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УДК 51-74 
 

ОЦЕНКА НАЛИЧИЯ ВЫБРОСОВ В ДАННЫХ ВРЕМЕНИ 

УДЕРЖИВАНИЯ ПРИ ХРОМАТОГРАФИЧЕСКОМ АНАЛИЗЕ 

 

Добротин Сергей Алексеевич 

д.техн.н., профессор 

Косырева Ольга Николаевна 

доцент 

Российская академия народного 

хозяйства и государственной службы 

при Президенте Российской Федерации, 

Дзержинский филиал 

 

Аннотация: Указана одна из возможных причин недостаточной 

воспроизводимости результатов хроматографического анализа – наличие 

выбросов в исходных результатах. В качестве примера проведена проверка 

опубликованных данных по времени удерживания. На первом этапе 

протестирована гипотеза о нормальности распределения экспериментальных 

данных, на втором – проведена проверка по двум критериям типа Граббса. 

Ключевые слова: Хроматографический анализ, выброс, критерий 

Граббса. 

 

ASSESSING THE PRESENCE OF OUTLIER IN RETENTION 

TIME DATA FROM CHROMATOGRAPHIC ANALYSIS 

 

Dobrotin Sergey Alekseevich 

Kosyreva Olga Nikolaevna 

 

Abstract: One of the possible reasons for the lack of reproducibility of the 

results of chromatographic analysis is indicated – the presence of outliers in the initial 

results. As an example, a review of published retention time data was carried out. At 

the first stage, the hypothesis about the normal distribution of experimental data was 

tested, at the second stage, a test was carried out using two Grubbs-type criteria. 
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Key words: Chromatographic analysis, outlier, Grubbs criterion. 

 

Одной из проблем хроматографического анализа является отсутствие 

точностных характеристик параметров идентификации аналитов в стандар-

тизованных методиках [1, 2]. Это приводит к большому интервалу их разброса 

в условиях межлабораторной прецизионности, что видно из справочных 

данных [3]. Анализ причин невоспроизводимости приведен в работах [4 – 6]. 

Однако в публикациях отсутствуют сведения о проведении при обработке 

данных такой типовой процедуры как выявление выбросов, хотя общеизвестно, 

что наличие аномальных значений в результатах единичных определений 

приводит к искажению результатов измерений. Для предотвращения этого 

используют два способа: применение робастных методов получения 

результатов измерений [7, 8] и выявление выбросов с их дальнейшим 

исключением из исходной выборки [9, 10]. В последнем случае достаточно 

широко применяется критерий Граббса, который, однако, требует в 

обязательном порядке нормальности распределения анализируемой выборки. 

Подробный анализ критериев, используемых для проверки данной 

статистической гипотезы, приведен в [11]. 

В качестве примера применения такой процедуры была проведена 

проверка наличия выбросов в экспериментальных данных [12] по времени 

удерживания аналитов. 

Проверку рекомендуется [13, 14] начинать с графического способа с 

использованием графика нормального распределения на вероятностной бумаге. 

Аналогом этого способа является функция qqplot, имеющаяся во многих 

математических пакетах. Результаты построения, проведенные для компонента 

номер девять [12, Таблица 1], показали, что предположение о нормальности не 

отвергается (рис. 1). Основная часть данных достаточно хорошо укладывается 

на прямую линию. По остальным компонентам результаты были 

аналогичными. 

Поскольку в распределении данных по каждому компоненту имелись 

крайние значения, отклоняющиеся от прямой нормального распределения, то 

по всем компонентам определялся номер единичного хроматографического 

анализа, в котором наблюдалось это значение. Результаты этого показаны на 

рисунке 2. 
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Рис. 1. Результаты графической проверки нормальности 

распределения времени удерживания 

 

 
 

Рис. 2. Определение единичных анализов, 

содержащих минимальные и максимальные элементы выборки 

 

Как видно из рисунка 2, номера единичных анализов, содержащих 

минимальные и максимальные значения, не коррелируют друг с другом. 

Проверку вывода об отсутствии корреляции можно провести более строго, если 

интерпретировать соответствующие номера единичных анализов, как значение 

величины по порядковой шкале (Табл. 1). В этом случае можно использовать 

коэффициент ранговой корреляции Спирмена [15]: 

 

 

 

2

1

2

6

1
1

n

i i

i
S

v w

r
n n





 



,     (1) 
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где vi и wi  i-ое значение рангов, соответствующих переменным x и y; n – 

объем выборки. 

 

Таблица 1 

Данные для расчета коэффициента ранговой корреляции Спирмена 
Порядковый номер 

Ранги 

(v-w)
2 

компонента 

единичного анализа, содержащий 

минимальное 

значение, x 

максимальное 

значение, y 
w v 

1 9 19 2 10 64 

2 28 1 10 1 81 

3 12 2 7 2,5 20,25 

4 30 2 11 2,5 72,25 

5 11 14 5,5 4 5,25 

6 11 18 5,5 9 12,25 

7 26 15 8,5 5 12,25 

8 26 20 8,5 11 6,25 

9 10 16 3,5 7,0 16 

10 7 16 1 7,0 36 

11 10 16 3,5 7,0 9 

Сумма 331,5 

 

Поскольку у величин x и y имеются повторяющиеся значения, то ранги, 

приписываемые им, усредняются и указываются их средние значения. В этом 

случае коэффициент Спирмена определяется по формуле: 
 

 
 

   
1

2
2

2 2

1

6

1 1
2 2

6 6

i i

i
S

n n
v w A B

r
n n n n

A B


   


   
   
  
  


,    (2) 

 

где А и В – поправочные коэффициенты, учитывающие наличие 

повторяющихся (связанных) рангов соответственно в последовательностях 

рангов v и w. 
 

 31
,    1,2,...,

12
j j

j

A A A j z   ,      (3) 

 

 31
,    1,2,...,

12
k k

k

B B B k p   ,     (4) 

 

где j и k – порядковые номера связок повторяющихся значений 

соответственно в последовательностях рангов v и w; Aj и Bk – число одинаковых 
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значений соответственно рядов v и w, принадлежащих одной связке; z и p – 

количество связок соответственно в последовательностях рангов v и w. 

Как видно из таблицы 1, z = 2; p = 3; А1 = 2; А2 = 3; В1 = В2 = В3 = 2. С 

учетом этого числовые значения поправочных коэффициентов равны: 
 

    3 31
2 2 3 3 2,5

12
A      ; 

      3 3 31
2 2 2 2 2 2 1,5

12
B        . 

 

Небольшое значение коэффициента ранговой корреляции Спирмена 
 

 

   

2

2 2

11 11 1
331,5 2,5 1,5

6 0,53
11 11 1 11 11 1

2 2,5 2 1,5
6 6

Sr


  

  
    
       
   
   

 

 

говорит об отсутствии статистической связи между номерами единичных 

анализов, содержащими отклоняющиеся значения, показанные на рисунке 1. 

Также нормальность распределения результатов единичных анализов по 

каждому из пиков отдельно проверялась с помощью составного критерия 

[16, 17]. Выбор типа критерия проверки обусловлен небольшим объемом 

выборки результатов единичных определений, который по каждому пику 

составлял 30 элементов. 

Наблюдаемое значение первого критерия представляет собой следующую 

статистику: 
 

1

*

n

i

i

x x

d
nS








        (5) 

 

где xi − i-ый результат измерений; n – число результатов измерений; 

x  − среднее арифметическое значение результатов измерений; S
*
 − смещенное 

среднее квадратическое отклонение единичного определения. 
 

1

1 n
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x x
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Результаты измерений в ряду считаются распределенными нормально, 

если 
 

1 /2 /2<   q qd d d  ,        (8) 
 

где 1 /2qd   и /2qd − квантили распределения соответственно уровней 1q/2 и 

q/2; q − уровень значимости. 

По второму критерию гипотеза о нормальности распределения 

результатов измерений не отвергается, если не более m разностей  ix x  

превысили значение /2pz S , где S – среднее квадратическое отклонение 

единичного определения; /2pz  – верхний квантиль распределения 

нормированной функции Лапласа, отвечающий вероятности Р/2. 

Определяющей величиной при выборе квантиля /2pz  является принятый 

уровень значимости и объем выборки n. 

Среднее квадратическое отклонение единичного измерения: 
 

 
2

1

1

n

i

i

x x

S
n









      (9) 

 

Результаты проверки по первому критерию показали нормальность 

распределения (рис. 3). 

 

Рис. 3. Результаты проверки по первому критерию 
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При проверке по второму критерию количество разностей  ix x  

превысивших значение /2pz S , составляло не более единицы. Предельное 

значение m = 2 [16]. Таким образом, распределение результатов единичных 

анализов можно считать нормальным. 

Для объединения результатов единичных определений времени 

удерживания в одну выборку проводилась их нормировка с использованием 

найденных оценок распределения по каждому хроматографическому пику, 

построение гистограммы (рис. 4) и проверка гипотезы о нормальности 

распределения с помощью критерия Пирсона хи-квадрат. 

 
 

Рис. 4. Сопоставление гистограммы 

с кривой нормального распределения 

 

Статистика критерия проверки хи-квадрат имеет вид: 
 

 
2

2

1

χ
k

j j

i j

n np

np


 ,       (10) 

 

где j – номер интервала; k – число интервалов группировки; nj – число 

элементов, попавших в j-ый интервал при группировке; n – объем выборки; pj – 

теоретическая вероятность попадания случайной величины в j-ый интервал. 
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Теоретическая вероятность попадания случайной величины в j-ый 

интервал 
 

   , пр , л,μ, ,μ,j j jp F x F x       (11) 

 

где , прjx  и , лjx  – соответственно правая и левая границы j-го интервала; µ 

и σ – соответственно математическое ожидание и стандартное отклонение 

закона распределения; F( ) – кумулятивная функция теоретического 

распределения. 

Условие принятия нулевой гипотезы о законе распределения: 
 

2 2

,χ χ p f         (12) 
 

где 2

,χ p f  – p-квантиль распределения хи-квадрат с числом степеней 

свободы f. 

Число степеней свободы 
 

f = k – c – 1,      (13) 
 

где c – число параметров тестируемого закона распределения. 

Наблюдаемое значение статистики хи-квадрат составляло χ
2
 = 13,14, а 

критическое χ
2
0,95;8 = 15,51. Следовательно, гипотеза о нормальности 

распределения не была отвергнута. 

Таким образом, в целом проведенная проверка по ряду рекомендуемых 

критериев показала непротиворечивость принятия гипотезы о нормальности 

распределения времени хроматографического удерживания компонентов 

анализируемой смеси. 

Проверка на наличие выбросов в выборке проводилась с помощью 

критерия Граббса, рекомендуемого в нормативных документах [9] и научных 

статьях [10]. При проверке с помощью данного критерия рекомендуется [11] 

последовательно тестировать выборку на наличие различного числа выбросов. 

Наблюдаемое значение критерия в случае проверки одного 

сомнительного значения рассчитывают по формуле: 
 

1

cx x
G

S


 ,      (14) 

 

где xc – проверяемое (сомнительное) значение. 

Если G1 больше табличного значения одностороннего критерия Граббса, 

xc идентифицируют как выброс. 
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Проверка исходных данных показала (рис. 5) отсутствие выбросов. 
 

 
 

Рис. 5. Проверка на наличие одного выброса по критерию Граббса 
 

Поскольку сомнительными данными в выборке представляются 

(см. рис. 1) два значения: одно минимальное и одно – максимальное, то также 

применялся критерий Граббса для одновременной проверки по максимальному 

и минимальному значению [11]. 

Статистика критерия в этом случае имеет вид: 
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1,

1, 2
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n

n

S
G
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 ,       (15) 

 

где 
2

0S  и 2

1,nS  – сумма квадратов отклонений от среднего соответственно 

элементов исходной выборки и скорректированной выборки с удаленными 

экстремальными значениями. 
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Если при проверке вычисленное значение статистики окажется ниже 

критического, оба тестируемых значения считаются выбросами. 

Критические значения статистики (14) при уровне значимости α = 0,05 

приведены на рисунке 6, а. Числовые данные для построения графика взяты  

из [11]. 

Результаты проверки данных по всем хроматографическим пикам 

(рис. 6, б) показали, что отклоняющиеся значения, показанные на рисунке 1, не 

являются выбросами. 

 

 

Рис. 6. Значения критерия Граббса при проверке гипотезы  

об одновременном наличии двух выбросов в виде 

максимального и минимального значений 

 

Выводы 

1. Для достоверной идентификации аналитов при хроматографическом 

анализе показана необходимость тестирования выборки первичных данных на 

наличие выбросов. 

2. Проведенная проверка по ряду критериев показала возможность 

принятия гипотезы о нормальности распределения хроматографического 

времени удерживания в условиях внутрилабораторной прецизионности. 

3. Проведенная проверка по критерию Граббса для одного выброса и 

одновременно двух выбросов (минимального и максимального значения) 

показала их отсутствие в анализируемых экспериментальных данных. 
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Аннотация: В настоящей статье приведен анализ нормативно-

технической документации, устанавливающих требования к метрологическому 

обеспечению предприятий в области охраны окружающей среды, а именно 

требований к точности результатов измерений, к средствам измерений, 

вспомогательному и испытательному оборудованию, к методикам выполнения 

измерений и другому. 

Данный анализ проводился с целью совершенствования научной, 

технической и нормативно-методической составляющих мониторинга окружа-

ющей среды, а также проводимых измерений в испытательных лабораториях, 

осуществляющих контроль за состоянием окружающей среды. 

Ключевые слова: методики выполнения измерений, средства измерений, 

метрологическое обеспечение, лаборатория, окружающая среда. 

 

ANALYSIS OF REGULATIVE AND TECHNICAL DOCUMENTATION 

ESTABLISHING REQUIREMENTS FOR METROLOGICAL SUPPORT 

OF ENTERPRISES IN THE FIELD OF ENVIRONMENTAL PROTECTION 

 

Dzhumagazieva Tansholpan Malikovna 

Lysenko Valery Grigorievich 

 

Abstract: This article provides an analysis of regulatory and technical 

documentation that establishes requirements for metrological support of enterprises in 

the field of environmental protection, namely requirements for the accuracy of 
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measurement results, for measuring instruments, auxiliary and testing equipment, for 

measurement techniques, and others. 

This analysis was carried out with the aim of improving the scientific, 

technical, regulatory and methodological components of environmental monitoring, 

as well as measurements taken in testing laboratories monitoring the state of the 

environment. 

Key words: measurement techniques, measuring instruments, metrological 

support, laboratory, environment. 

 

Метрологическое обеспечение на современном предприятии выходит за 

рамки задач достижения единства измерений и обеспечения требуемой 

точности. Сегодня оно решает и ряд технико-экономических вопросов, которые 

стоят перед производственным процессом. 

Метрологическое обеспечение предприятия – деятельность, направленная 

на установление научных, технических и организационных основ для 

метрологической поддержки деятельности предприятия, рационального 

использования средств измерений, обоснования и достижения необходимой 

точности и единства измерений. 

Основными задачами или функциями метрологического обеспечения 

являются следующие: 

 анализ существующего состояния измерений, уровня 

метрологического обеспечения с целью его повышения, который в свою 

очередь будет направлен на внедрение методов и средств измерений, 

необходимых для развития новых современных технологий, повышение 

безопасности труда, уменьшение вредного воздействия (выбросов) в 

окружающую среду; 

 контроль/учет процедуры проведения поверки и/или калибровки 

средств измерений, эталонов, аттестации испытательного оборудования. 

Ответственный за соблюдение норм законодательства в области 

обеспечения единства измерений на предприятии проводит регулярный 

мониторинг своевременности проведения поверки/калибровки/аттестации 

согласно системе менеджмента установленной на предприятии, например, 

через карточки учета средств измерений и испытательного оборудования, 

паспорта, и др. 

 разработку методик выполнения измерений (при необходимости). 

Методики разрабатываются и аттестуются в установленном законода-

тельством в области обеспечения единства измерений порядке. 
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Ежегодно на постоянной основе методики измерений проверяются на 

соответствие требованиям действующих нормативных документов, стандартам, 

рекомендациям и др., установленным нормам точности, применяемым 

средствам измерения и оборудования и т.д. 

В случае обнаружения несоответствий необходимо проведение 

актуализации данных документов путем: 

 проведения метрологической экспертизы разрабатываемой в 

организации документации; 

 проведения аккредитации на право поверки/калибровки средств 

измерений, проведения аттестации методик (методов) измерений и др. 

В данной статье рассмотрим одну из основных составляющих 

метрологического обеспечения предприятий в части нормативного 

обеспечения, а именно в испытательной лаборатории. 

Описание норм, характерных показателей (требований) на каждую 

продукцию, например, хлеб, молоко, нефтепродукты, изделия легкой или 

тяжелой промышленности и т.д. регламентируется в технических регламентах 

(в случае если это обязательная сфера применения) или в стандартах 

(добровольное применение), а далее в нормативных документах на продукцию, 

где для каждого показателя приведены ссылки на методики или методы 

испытаний данной характеристики продукции. 

В большинстве случаев для данных целей уже разработаны стандартные 

методики проведения испытаний и/или измерений, которые описаны в 

отечественных или межгосударственных стандартах, а также в международных 

и др. 

Решением задачи, где стандартные методики отсутствуют, является 

разработка методики выполнения измерений, так называемой 

нестандартизированной методики. 

Согласно ГОСТ 8.010-2013 «Государственная система обеспечения 

единства измерений. Методики выполнения измерений. Основные положения» 

методика выполнения измерений – установленная логическая 

последовательность операций и правил при измерении, выполнение которых 

обеспечивает получение результатов измерений в соответствии с принятым 

методом измерений [1, с. 2]. 

Ниже рассмотрим перечень основных нормативных документов 

регламентирующих разработку и применение методик выполнения измерений в 

области охраны окружающей среды. 
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ГОСТ 8.010-2013 «Государственная система обеспечения единства 

измерений. Методики выполнения измерений. Основные положения»; 

ГОСТ 8.207-76 «Государственная система обеспечения единства 

измерений. Прямые измерения с многократными наблюдениями. Методы 

обработки результатов наблюдений. Основные положения»; 

ГОСТ ИСО 5725- 2003 «Точность (правильность и прецизионность) 

методов и результатов измерений. Части 1-6)»; 

РМГ 43-2001 «Государственная система обеспечения единства 

измерений. Применение «Руководства по выражению неопределенности 

измерений»; 

РМГ 60-2003 «Государственная система обеспечения единства 

измерений. Смеси аттестованные. Общие требования к разработке»; 

РМГ 61-2010 «Государственная система обеспечения единства 

измерений. Показатели точности, правильности, прецизионности методик 

количественного химического анализа. Методы оценки»; 

РМГ 76-2014 «Государственная система обеспечения единства 

измерений. Внутренний контроль качества результатов количественного 

химического анализа»; 

ГОСТ 12.1.005-88 «Система стандартов безопасности труда. Общие 

санитарно-гигиенические требования к воздуху рабочей зоны»; 

ГОСТ 12.1.007-76 «Система стандартов безопасности труда. Вредные 

вещества. Классификация и общие требования безопасности»; 

ГОСТ 1770-74 «Посуда мерная лабораторная стеклянная. Цилиндры, 

мензурки, колбы, пробирки. Общие технические условия»; 

ГОСТ 9147-80 «Посуда и оборудование лабораторные фарфоровые. 

Технические условия»; 

ГОСТ 12026-76 «Бумага фильтровальная лабораторная. Технические 

условия»; 

ГОСТ 18321-73 «Статистический контроль качества. Методы случайного 

отбора выборок штучной продукции»; 

ГОСТ 25336-82 «Посуда и оборудование лабораторные стеклянные. 

Типы, основные параметры и размеры»; 

ГОСТ 29169-91 «Посуда лабораторная стеклянная. Пипетки с одной 

отметкой»; 

ГОСТ 29225-91 «Посуда и оборудование фарфоровые лабораторные. 

Общие требования и методы испытаний»; 
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ГОСТ 29227-91 «Посуда лабораторная стеклянная. Пипетки 

градуированные. Часть 1. Общие требования»; 

ГОСТ 29251-91 «Посуда лабораторная стеклянная. Бюретки. Часть 1. 

Общие требования»; 

ГОСТ 31861-2012 «Вода. Общие требования к отбору проб»; 

ГОСТ 17.0.0.02-79 «Охрана природы. Метрологическое обеспечение 

контроля загрязненности атмосферы, поверхностных вод и почвы. Основные 

положения»; 

ГОСТ 17.1.5.04-81 «Охрана природы. Гидросфера. Приборы и устройства 

для отбора, первичной обработки и хранения проб природных вод. Общие 

технические условия»; 

ГОСТ 17.1.5.05-85 «Охрана природы. Гидросфера. Общие требования к 

отбору проб поверхностных и морских вод, льда и атмосферных осадков»; 

ГОСТ 17.2.1.04-77 «Охрана природы. Атмосфера. Источники и 

метеорологические факторы загрязнения, промышленные выбросы. Термины и 

определения»; 

ГОСТ 17.2.3.01-86 «Охрана природы. Атмосфера. Правила контроля 

качества воздуха населенных пунктов»; 

ГОСТ 17.2.4.06-90 «Охрана природы. Атмосфера. Методы определения 

скорости и расхода газопылевых потоков, отходящих от стационарных 

источников загрязнения»; 

ГОСТ 17.2.4.08-90 «Охрана природы. Атмосфера. Методы определения 

влажности газопылевых потоков, отходящих от стационарных источников 

загрязнения»; 

ГОСТ 17.2.6.01-86 «Охрана природы. Атмосфера. Приборы для отбора 

проб воздуха населенных пунктов. Общие технические требования»; 

ГОСТ 17.4.3.01-2017 «Охрана природы. Почвы. Общие требования к 

отбору проб»; 

ГОСТ 17.4.3.03-85 «Охрана природы. Почвы. Общие требования к 

методам определения загрязняющих веществ»; 

ГОСТ ISO 5667-11-2013 «Качество воды. Отбор проб. Часть 11. 

Руководство по отбору проб грунтовых вод»; 

Также согласно ГОСТ 8.010-2013 «Государственная система обеспечения 

единства измерений. Методики выполнения измерений. Основные положения» 

если методика выполнения измерений предназначена для использования в 

сфере законодательной метрологии, то средства измерений, стандартные 

https://files.stroyinf.ru/Data2/1/4294849/4294849063.htm
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образцы и испытательное оборудование должны быть метрологически обеспе-

чены в национальной системе измерений, т.е. обеспечены их метрологическая 

сопоставимость и метрологическая совместимость [1, с. 4]. 

Стандартные образцы, применяемые в МВИ, должны быть разработаны в 

соответствии с ГОСТ 8.315 – 2019 «Государственная система обеспечения 

единства измерений. Стандартные образцы состава и свойств веществ и 

материалов. Основные положения». 

В результате проведенного анализа выявлены основные регламенти-

рованные нормативно-технические требования, на базе которых могут быть 

усовершенствованы существующие методы и средства мониторинга 

окружающей среды. 
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Стремительное развитие технологий и широкое распространение 

Интернета стало основой для четвертой промышленной революции и создание 

концепции Индустрии 4.0. Данная концепция позволяет автоматизировать 

процессы за счет использования современных цифровых инструментов и 

интеллектуальных технологий. Одним из аспектов Индустрии 4.0 является 

цифровизация. 

Внедрение цифровых технологий происходит в результате развития 

цифровой экономики в рамках Указа Президента РФ от 9 мая 2017 г. № 203  
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“О стратегии развития информационного общества в Российской Федерации на 

2017-2030 годы” [1]. 

Стандартизация - деятельность по установлению правил и характеристик 

в целях их добровольного многократного использования, направленная на 

достижение упорядоченности в сферах производства и обращения продукции и 

повышение конкурентоспособности продукции, работ или услуг [2, с. 3]. 

Стандартизация является важным аспектом любой отрасли, обеспе-

чивающим согласованность, совместимость и качество. В современную 

цифровую эпоху появилось множество инструментов для облегчения и 

рационализации процессов стандартизации в различных областях. Эти 

цифровые инструменты предназначены для упрощения создания стандартов, 

управления ими и обеспечения их соблюдения, что облегчает предприятиям и 

организациям соблюдение отраслевых рекомендаций. 

Одним из выдающихся цифровых инструментов в области 

стандартизации является Система управления стандартами (SMS). Платформы 

SMS предоставляют организациям централизованный центр для создания, 

хранения и обновления своих стандартов и связанных с ними документов. Эти 

системы часто имеют функции совместной работы, позволяющие нескольким 

заинтересованным сторонам вносить свой вклад в разработку и 

совершенствование стандартов. Кроме того, платформы SMS предлагают 

систему контроля версий, гарантирующую легкодоступность последних версий 

стандартов для пользователей [3, с. 41]. 

Другим цифровым инструментом, обычно используемым в стандар-

тизации, является программное обеспечение для разработки стандартов (SDS). 

Инструменты SDS упрощают процесс разработки новых стандартов, 

предоставляя шаблоны, рабочие процессы и автоматизированные процедуры. 

Эти инструменты позволяют организациям эффективно управлять всем 

жизненным циклом разработки стандартов, от составления и рецензирования до 

публикации и распространения. Инструменты SDS также облегчают 

сотрудничество между командами разработчиков стандартов, позволяя им 

беспрепятственно работать вместе независимо от их географического 

расположения. 

Системы управления документами также играют решающую роль в 

стандартизации. Эти инструменты позволяют организациям безопасно и 

централизованно хранить, систематизировать и извлекать документы, 

связанные со стандартами. Системы управления документами часто оснащены 
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расширенными возможностями поиска, что упрощает поиск конкретных 

стандартов, руководств или связанных материалов. Эти системы также 

предоставляют функции контроля версий и отслеживания документов, 

гарантируя, что пользователям всегда доступна самая актуальная и точная 

информация. 

Программное обеспечение для отслеживания соответствия: этот 

инструмент помогает организациям отслеживать и мониторить их соответствие 

отраслевым стандартам и нормативным актам. Он предоставляет центра-

лизованную платформу для управления требованиями соответствия, 

отслеживания прогресса и создания отчетов. Программное обеспечение для 

отслеживания соответствия требованиям гарантирует, что организации будут в 

курсе последних стандартов и смогут легко продемонстрировать свою 

приверженность нормативным рекомендациям. 

Системы управления обучением: эти инструменты облегчают обучение 

сотрудников процессам стандартизации и требованиям. Они предоставляют 

платформу для создания, реализации и отслеживания программ обучения, 

гарантируя, что сотрудники обладают необходимыми знаниями и навыками для 

соответствия отраслевым стандартам. Системы управления обучением часто 

включают в себя такие функции, как создание курсов, оценочные модули и 

управление сертификацией. 

Программное обеспечение для управления аудитом. Аудиты являются 

важной частью процесса стандартизации, гарантирующей соответствие 

организаций требуемым стандартам. Программное обеспечение для управления 

аудитом упрощает планирование, выполнение и документирование аудитов. 

Оно помогает организациям создавать контрольные списки аудита, 

планировать аудиты, назначать задачи и отслеживать результаты. Эти 

инструменты оптимизируют процесс аудита, делая его более эффективным и 

обеспечивая соответствие стандартам. 

Инструменты управления данными: Стандартизация часто включает в 

себя управление и анализ больших объемов данных. Инструменты управления 

данными помогают организациям собирать, хранить и систематизировать 

данные, связанные со стандартами и соблюдением требований. Эти 

инструменты часто предлагают возможности интеграции, очистки и анализа 

данных, позволяя организациям извлекать ценную информацию из своих 

данных и принимать обоснованные решения. 

Автоматизированные системы мониторинга соответствия: Эти инстру-

менты используют такие технологии, как искусственный интеллект (AI) и 
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машинное обучение (ML), для мониторинга и анализа данных на предмет 

соответствия стандартам. Автоматизированные системы мониторинга 

соответствия могут сканировать документы, записи и транзакции для 

выявления любых отклонений от стандартных требований. Эти инструменты 

помогают организациям заблаговременно выявлять проблемы, связанные с 

несоответствием требованиям, и оперативно принимать корректирующие меры. 

В целом, цифровые инструменты произвели революцию в области 

стандартизации, сделав разработку, управление и обеспечение соблюдения 

стандартов более эффективными и доступными. Эти инструменты не только 

улучшают сотрудничество и коммуникацию, но и предоставляют организациям 

необходимую инфраструктуру для эффективной оптимизации процессов 

стандартизации. Используя цифровые инструменты, предприятия и органи-

зации могут обеспечить соответствие отраслевым стандартам, что позволяет им 

поддерживать качество, совместимость и соответствие требованиям в своей 

деятельности. 
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Аннотация: В статье рассмотрен технологический процесс экструди-

рования протекторной ленты. Для получения качественной готовой продукции 

и безопасного протекания технологического процесса предложены совре-

менные технические средства автоматизации для каждого технологического 

параметра. Информация, представленная в этой статье, актуальна и может 

помочь в модернизации систем автоматизации для экструзии протекторных 

лент, повышая конкурентоспособность российской промышленности на 

мировом рынке. 
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Производство резиновых изделий переживает стремительный рост, 

становясь одной из быстрорастущих отраслей промышленности. Значительный 

прогресс в автомобильной промышленности способствовал быстрому развитию 

шинной промышленности. Научно-технические достижения в шинной 

промышленности имеют огромное значение, поскольку эффективность 

различных машин, включая автомобили, авиационный транспорт, дорожно-

строительную и сельскохозяйственную технику, зависит от количества и 

качества шин. 

В ответ на растущий спрос на шины высокого качества производители 

активно заинтересованы в совершенствовании своих автоматизированных 

систем управления технологическими процессами. 

Покрышка является общим, наиболее важным и сложным по конструкции 

элементом всех пневматических шин, который обеспечивает сохранение ими 

заданной формы при действии внутреннего давления и состоит из каркаса, 

протектора с боковинами, брекера и двух бортов [1]. 

Качество шин неразрывно связано с качеством протекторной ленты, 

используемой в процессе их производства, поскольку она обеспечивает 

необходимое сцепление с дорогой для безопасного и эффективного вождения. 

Протектор – наружная резиновая часть шины, ответственная за сцепление 

с дорогой и защиту от механических повреждений и проникновения влаги. 

Протектор включает беговую дорожку, подканавочный слой, две боковины, 

зоны усиления и изгиба и плечевые зоны (сухари) [1]. 

Протекторная лента производится методом экструзии. 

Экструзия протекторной ленты - сложный процесс, требующий точности, 

которая может быть достигнута с помощью автоматизации [2]. 

Линия экструзии протекторных лент состоит из последовательных 

сборочных единиц и систем управления для изготовления заготовок протектора 

и боковин протекторов радиальных шин. Установка АМЧХ 150/120 оснащена 

двумя шприцевыми машинами холодной подачи: МЧХ-150 для обработки 

протектора и износостойкой боковой ленты (ВЧМ) и МЧХ-120 для боковых 

стенок (НЧМ). Кроме того, он включает в себя общую головку со сменными 

боковыми вставками для регулировки ширины профилирующего отверстия, 

датчики температуры, две силовые червячные машины (ВЧМ и НЧМ), систему 

смазки и систему термоавтоматики. 
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Система смазки обеспечивает надлежащую смазку трущихся деталей, в то 

время как система термоавтоматики поддерживает заданные температуры во 

время работы. Современные средства автоматизации регулируют и контро-

лируют различные параметры для повышения качества продукции и 

оптимизации производственных процессов. Ключевые показатели процесса 

включают температуру каждой зоны червячной машины, частота вращения 

транспортеров, давление масла в системе. 

Трубчатые электронагреватели поддерживают температуру головки 

червячной машины на уровне 100°C, а вентиляторы охлаждают участки в 

случае превышения температуры. 

Тензодатчики обнаруживают провисание ленты, скорость конвейера 

регулируется с помощью преобразователей частоты, и провисание устраняется. 

Система контролирует давление масла, активируя сигнал тревоги при его 

превышении. Инкрементные энкодеры и датчики положения регулируют 

скорость вращения транспортеров питания. 

Для получения качественной готовой продукции и безопасного 

протекания технологического процесса важно подобрать современные 

технические средства автоматизации для каждого технологического параметра 

при экструдировании протекторной ленты. 

Для автоматизации технологического процесса экструдирования 

протекторной ленты предлагаются современные средства автоматизации 

произведенные в России и Китае (табл.1) 
 

Таблица 1 

Технические средства автоматизации для процесса 

экструдирования протекторной ленты 

Параметр Наименование Технические характеристики 

ПЛК Delta AS300N-A 

Производитель: Delta Electronics, Китай 

Среда программирования: ISPSoft 3.x 

Интерфейсы: RS485, Ethernet, CANopen 

Процессор: Delta SoC 32 

Потребляемая мощность: 3 Вт [3] 

Панель оператора 
DOP-110CS 

 

Производитель: Delta Electronics, Китай 

Экран: сенсорный 10,1 дюйм 

Интерфейс: RS485 

Потребляемая мощность: 28 Вт [3] 

Модули ввода-

вывода 

AS08AD-C, 

AS04DA-A, 

AS16AP11R-A 

Производитель: Delta Electronics, Китай 

Количество входов: AI – 8, AO – 4, DI – 8, DO – 8 

Входные и выходные сигналы: 4-20 мА, 24 В 

Протокол передачи данных: CANopen [3] 
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Продолжение таблицы 1 

Температура ИТ-1Ц 

Производитель: Автоматика, Россия 

Принцип действия: термосопротивление 

Погрешность: ± 0,2 °С 

Выходной сигнал: 4…20 мА 

Диапазон измерения: от -50 до + 180 °С [4] 

Давление ПД-1М 

Производитель: Автоматика, Россия 

Принцип действия: тензометрический 

Погрешность: ± 0,1 % 

Выходной сигнал: 4…20 мА 

Диапазон измерения: 0...1 МПа 

Рабочая температура: от -25 до + 85 °С [4] 

Определение 

положения 
ЛИР-МИ137А 

Производитель: СКБ ИС, Россия 

Принцип действия: оптический 

Выходной сигнал: 4…20 мА 

Разрешение: 0...4096 имп/об 

Максимальная механическая скорость: 10000 об/мин [5] 

Коммутирующая 

аппаратура 

Преобразователь 

частоты 

VFD150C43A 

Производитель: Delta Electronics, Китай 

Электрическая мощность: 15 кВт 

Управляющий сигнал: 4...20 мА 

Входное напряжение: 380В [3] 

Датчик частоты 

вращения ТХ01-

RS 

Производитель: ОВЕН, Россия 

Принцип действия: тахометр 

Диапазон измерения: до 2400 об/мин [6] 

Устройство 

плавного пуска 

SRM-B-1,5 

Производитель: NEWINEX, Китай 

Электрическая мощность: 1,5 кВт 

Входное напряжение: 380В 

Входной сигнал: 24 В 

Номин. выходной ток: 3А [7] 

Регулятор 

мощности DRU3 

40 

Производитель: Meyretec, Россия 

Типы выходных силовых элементов: тиристоры 

Коммутируемое напряжение: 200...440 В 

Частота: 50 Гц 

Управление: 4...20 мА 

Номинальный выходной ток: до 40 А [8] 

 

В данной статье перечислены параметры, влияющие на эффективность и 

безопасность процесса экструдирования протекторной ленты, предложены 

современные технические средства автоматизации, которые в свою очередь 

предоставляют необходимую информацию для принятия управляющих 

решений. 

При выборе датчиков для технологического процесса учтены класс 

точности, диапазон измерений, характеристики технологического процесса и 

доступность этих датчиков на современном рынке. 
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Учитывая недавние политические события, наблюдается повышенный 

интерес к использованию автоматизированного оборудования российских и 

китайских производителей. Следовательно, информация, представленная в этой 

статье, актуальна и может помочь в модернизации систем автоматизации для 

экструзии протекторных лент, повышая конкурентоспособность российской 

промышленности на мировом рынке. 

Тема, затронутая в этой статье, будет подвергнута дальнейшему 

изучению и интеграции при разработке технической документации для проекта, 

такой как функциональная схема автоматизации, схема внешних соединений, 

структурная схема автоматизированной системы управления и др. 
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Аннотация: Автоматизация является необходимой частью современного 

предприятия любой отрасли экономики и хозяйства России. Такой процесс, как 

производство энергии – пара – особенно должно быть оснащено актуальными 

приборами и устройствами контроля, анализа, регулирования и управления. 

Поэтому настоящая статья посвящена проектированию автоматизированной 

системы управления технологическим процессом получения пара в 

котлоагрегате ТГМ-84. Приведены ключевые особенности технологического 

процесса производства пара. Осуществлен выбор технических средств 

автоматизации, отвечающих требованиям безопасности и экономичности. 

Ключевые слова: автоматизация, проектирование, пар, котлоагрегат, 

технические средства автоматизации, технологический процесс. 

 

DESIGN OF AN AUTOMATED CONTROL SYSTEM 

FOR THE TECHNOLOGICAL PROCESS OF STEAM 

PRODUCTION IN THE TGM-84 BOILER UNIT 

 

Borshchov Andrey Vladimirovich 

Maslova Tatyana Alexandrovna 

 

Abstract: Automation is a necessary part of a modern enterprise in any branch 

of the Russian economy and economy. Such a process as the production of energy – 

steam – especially should be equipped with up-to-date devices and devices for 

monitoring, analysis, regulation and management. Therefore, this article is devoted 



SCIENCE AND TECHNOLOGY RESEARCH - 2024

 

40 

МЦНП «НОВАЯ НАУКА» 

to the design of an automated control system for the technological process of steam 

production in the TGM-84 boiler unit. The key features of the technological process 

of steam production are given. The choice of automation equipment that meets the 

requirements of safety and efficiency has been made. 

Key words: automation, design, steam, boiler unit, automation equipment, 

technological process. 

 

Энергетика – одна из самых важных отраслей хозяйства России. Произ-

водство любого вида энергии является технологически сложным процессом. 

Работа посвящена вопросу превращения химической энергии топлива  

в тепловую. Для этой цели используют котельные установки. 

Котельные установки предназначены для производства пара и/или 

горячей воды [1]. 

Устройство, имеющее топку для сжигания топлива, обогреваемое 

продуктами горения топлива, предназначенное для получения пара с давлением 

выше атмосферного и используемого вне самого устройства, называют 

паровым котлом [2]. 

Важной составляющей парообразования является сам процесс выпари-

вания. Следовательно, велика вероятность возникновения аварийных ситуаций. 

Значит, необходимо следить за работой всех агрегатов, качеством выходного 

продукта, за пропорциональностью подачи топлива и исходного продукта, 

действиями персонала. 

Автоматизация данного процесса приведёт к более высоким показателям 

парообразования, сокращению возможных аварийных ситуаций, снижению 

себестоимости затрат на энергоресурсы, уменьшении влияния человеческого 

фактора. 

Со временем развития производства выросло потребление пара для 

промышленных нужд, в свою очередь, появилась потребность в увеличении 

парообразования, в связи с этим дало повышенную нагрузку на все агрегаты 

основные узлы, в том числе и на средства автоматики. Появилась 

необходимость модернизации линии производства пара. 

Рассмотрим ключевые особенности технологического процесса. 

Питательная вода подаётся по двум питательным линиям в нижний 

коллектор экономайзера, который соединён с барабаном линией рециркуляции, 

а также имеет дренаж для сброса воды. Проходя змеевики, вода поступает  

в верхний коллектор, откуда по трубам перепускается в нижний коллектор 
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второй ступени. Из второй ступени нагретая вода, по трубам (которые являются 

продолжениями змеевиков) поступает в чистый отсек барабана. Питательная 

вода под действием дымовых газов превращается в перегретый пар. 

Из барабана пар, пройдя потолочный пароперегреватель и ограждающие 

поверхности конвективной шахты, попадает в конвективный пароперегреватель 

первой ступени, из него – во входные и выходные ширмы, затем – в крайние 

(входные) и средние (выходные) пакеты третьей ступени пароперегревателя, а 

затем – в средние (входные) и крайние (выходные) пакеты четвертой ступени. 

Пар из главного парового коллектора, проходя через редукционный клапан, 

снижает давление, далее производится впрыск химически очищенной воды от 

фильтров через клапан для понижения температуры и далее на 

производственные нужды. Остальная часть пара поступает на турбину через 

клапан. 

Охлаждение пара, поступающего из барабана котла в теплообменник, 

производится питательной водой. В целях обеспечения ремонтных работ 

камеры, паро-перепускные трубы пароперегревателя вынесены за пределы 

опускного газохода, последние не изолируются и закрыты «теплым ящиком». 

Получение электроэнергии и отдача в электросеть осуществляется с 

турбогенератора за счет подачи пара в турбину и совершаемой им работы по 

преобразованию тепловой энергии в механическую энергию вращения машины. 

В результате взаимодействия постоянного магнитного поля вращающегося 

ротора и вращающегося магнитного поля статора происходит преобразование 

механической энергии в электрическую. Отдача энергии с шин генератора в 

сеть происходит через силовой трансформатор на подстанции ТЭЦ. 

Образующиеся в процессе горения дымовые газы отсасываются из топки 

дымососом. Попутно они проходят через поверхности нагрева 

пароперегревателя, водяного экономайзера, воздухоподогревателя и удаляются 

через дымовую трубу в атмосферу [3]. 

В рамках исследования осуществлено проектирование 

автоматизированной системы управления технологическим процессом 

получения пара в котлоагрегате ТГМ-84 с учетом особенностей и ограничений 

производства пара. 

Проектирование подразумевает под собой задачу выбора технических 

средств автоматизации [4]. Использование современного и актуального 

оборудования и автоматики позволит повысить качество управления и 

интенсивность протекания технологического процесса, а также сделать 

производство более надежным и безопасным. 
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Далее приведем перечень подобранных основных технических средств 

автоматизации для автоматизированной системы управления технологическим 

процессом получения пара в котлоагрегате ТГМ-84: 

 датчик расхода ЭЛЕМЕР РВExd-T350-10-100-Ж-05-БПР-02-t4070- 

24 [5]; 

 датчик температуры ОВЕН ТПУ 0304/М2-H.2.И1.t5570/Д1.-

50.600.А.ТХК(L) [6]; 

 датчик уровня УЛМ-31-HF [7]; 

 датчик давления АИР-10SН-ДИ-1170-0,4...16МПа-А01-t1070-42 [6]; 

 частотный преобразователь ВЕСПЕР E4-8400-20Н [8]; 

 исполнительный механизм ПЭП-А10000-Е2-12 [9]; 

 промышленный контроллер Segnetics Matrix-3030-30-3 [10]; 

 модули ввода и вывода сигналов Segnetics FMR - 1021-10-0 [10]; 

 панель оператора ELHART ELP-15-EN [7]. 

Автоматизация является необходимой частью современного предприятия 

любой отрасли экономики и хозяйства России. Такой процесс как производство 

энергии – пара – особенно должно быть оснащено актуальными приборами и 

устройствами контроля, анализа, регулирования и управления. 

В рамках данной работы произведено проектирование автоматизи-

рованной системы управления технологическим процессом получения пара  

в котлоагрегате ТГМ-84, а именно осуществлен выбор технологически и 

экономически обоснованных средств автоматизации. 
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Аннотация: Сверхдлинные мосты предъявляют высокие требования  

к проектированию и сопряжены со многими трудностями при строительстве, 

что является важным показателем, отражающим технический уровень мостов  

в стране. За последние три десятилетия большая часть новых длиннопролетных 

мостов по всему миру были построены в Китае, поэтому в процессе 

проектирования и строительства было накоплено большое количество техно-

логических инноваций и опыта. Сверхдлинные пролетные строения мостов 

могут стать важным элементом транспортной инфраструктуры, обеспечивая 

преодоление больших водных преград или междугородние переезды. 

Ключевые слова: Мосты, Китай, вантовый мост, висячий мост, 

сверхдлинные мосты, арочный мост, транспортная инфраструктура. 
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Abstract: Extra-long bridges have high design requirements and many 

difficulties in construction, which is an important indicator reflecting the technical 

level of bridges in the country. In the past three decades, most of the new long-span 

bridges around the world have been built in China, so a great deal of technological 

innovation and experience has been accumulated in the design and construction 

process. Ultra-long span bridges can be an important element of transport 

infrastructure, providing large water crossings or intercity crossings. 
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Мост – важная часть транспортной инфраструктуры, которая может стать 

надежной опорой для экономического и социального развития страны. Китай с 
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древних времен является страной, где ведется большое строительство мостов.  

В последние десятилетия он поддерживает среднегодовой темп роста  

в 30000 мостов, что в значительной степени способствует развитию транс-

портной отрасли Китая. Мост со сверхдлинным пролетом - важный показатель, 

отражающий технический уровень строительства мостов в стране, - требует 

высоких критериев проектирования и сложен в строительстве. Строительство 

сверхдлинных мостов в Китае началось сравнительно недавно. До 1990-х годов 

в связи с насущными потребностями экономического развития Китая строились 

различные типы мостов через реки, горы и океаны [1]. Например, мост Наньпу, 

построенный в 1991 году, имеет основной пролет 423 м, создав прецедент для 

строительства длинных вантовых мостов более 400 м в Китае. Мост Янпу, 

построенный в 1993 году, имеет пролет более 600 м и на тот момент стал 

самым длинным вантовым мостом в мире. Между тем, первый современный 

висячий мост Китая - Шаньтоуский мост через залив (основной пролет 452 м) и 

первый висячий мост через реку Янцзы со стальной коробчатой балкой - 

Цзянъиньский мост (пролет 1386 м), были завершены и открыты для движения 

в 1995 и 1999 годах соответственно. С тех пор строительство сверхдлинных 

мостов стало развиваться в Китае ударными темпами. 

С 21 века Китай стал мировым центром строительства длиннопролетных 

мостов. К концу 2018 года в мире насчитывалось 140 вантовых мостов с 

пролетом более 400 м, и 83 (3 из Гонконга) из них были построены в Китае. В 

мире насчитывалось 106 висячих мостов с пролетом более 500 м, 42 (1 из 

Гонконга) из них были построены в Китае [2]. В мире насчитывается 

67 арочных мостов с пролетом более 300 м, и 37 из них построены в Китае. 

Вдохновившись и изучив зарубежный опыт проектирования и строительства 

большепролетных мостов, Китай постепенно разработал технологию 

проектирования, строительства и обслуживания большепролетных мостов с 

независимым правом собственности на инновации, что значительно 

способствовало развитию мостовых проектов в Китае и во всем мире [1]. 

Вантовый мост - один из наиболее часто используемых типов длинно 

пролетных мостов. В основном он состоит из пилона, балки жесткости и вант. 

В настоящее время в Китае построено более 100 вантовых мостов, и почти 

половина из них имеет пролет более 200 м. 

Висячий мост также является одной из основных конструктивных форм 

сверхдлинно пролетных мостов. С момента своего изобретения в начале 

XIX века она широко используется при строительстве сверхдлинных мостовых 
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конструкций. В основном она применяется для мостов, пролеты которых в 

настоящее время превышают 1000 м. 

Анкерный фундамент является распространенной формой фундамента 

для подвесных мостов, который обычно строится открытым способом, 

взрывным способом и методом замораживания. Важно выбрать подходящую 

форму котлована с учетом реальных условий строительства мостов. 

Распространенная форма котлована для анкерного фундамента включает 

прямоугольную форму, круглую форму и форму "1". Гравитационный 

анкерный фундамент может быть использован, если основание моста обладает 

хорошей несущей способностью [3]. Многие длиннопролетные мосты, 

построенные в Китае, в том числе мост Руньян через реку Янцзы, мост Янлуо и 

четвертый Нанкинский мост через реку Янцзы, используют гравитационный 

анкерный фундамент. В практике строительства анкерных фундаментов 

большепролетных мостов Китай добился многих инновационных достижений, 

включая разработку антисегрегационного устройства для сбрасывания 

бетонных смесей, изобретение отсечной стенки из самоустанавливающегося 

раствора с низкой прочностью, низким модулем упругости и низкой 

проницаемостью, создание модели структурного анализа котлована на основе 

пространственной упруго-пластической теории конечных элементов и т.д. 

Соответствующие строительные технологии лидируют в мире, например, 

Северный кессон Цзянъиньского моста через реку Янцзы имел длину 69 м, 

ширину 51 м, глубину 58 м и объем 210000 м3, что было самым большим 

кессоном в мире на тот момент. 

Система стандартов для длиннопролетных мостов - это важный 

показатель, отражающий уровень проектирования и строительства в одной 

стране, который обобщает зрелые технологии проектирования и строительства 

мостов. В связи со сложностью строительства длиннопролетных мостов часто 

возникает необходимость применения прорывных технологий при 

проектировании и строительстве. Благодаря крупномасштабному строительству 

мостов в последние десятилетия в Китае была значительно усовершенствована 

система стандартов на мосты. В 2002 году Министерство транспорта Китая 

пересмотрело и выпустило новую версию Стандартной системы 

проектирования автомобильных дорог (JTG A01-2002), которая содержит 

80 книг стандартных кодексов JTG для мостов, дорожных покрытий и тоннелей 

[3]. Для удовлетворения актуальных потребностей развития длиннопролетных 
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мостовых сооружений в Китае были разработаны Спецификации по 

проектированию подвесных мостов на автомобильных дорогах (JTG-T D65-05-

2015), Руководства по проектированию вантовых мостов на автомобильных 

дорогах (JTG D65-01-2007) и Спецификации по проектированию арочных 

мостов на автомобильных дорогах из стальных труб с бетонным заполнением 

(JTG-T D65-06-2015). Они являются важным руководством для проектирования 

и строительства мостов в Китае. Однако эти стандарты разработаны в основном 

для обычных автодорожных мостов, в то время как проектирование и 

строительство длиннопролетных железнодорожных мостов, мостов 

высокоскоростных железных дорог и т.д. в них особо не оговаривается. В 

настоящее время в Китае еще не создана система национальных стандартов для 

проектирования и строительства длиннопролетных мостов. По сравнению с 

развитыми странами, система стандартов на длиннопролетные мостовые 

конструкции в Китае отстает от практики, а национальная система стандартов 

все еще недостаточна, что препятствует развитию строительства 

длиннопролетных мостов в Китае. При проектировании и строительстве 

длиннопролетных мостов в Китае часто ссылаются на существующие мировые 

нормы и правила (например, европейские и японские). Поэтому необходимо 

ускорить разработку системы стандартов для проектирования, строительства и 

обслуживания длиннопролетных мостов в Китае. Необходимо уделить больше 

внимания совершенствованию стандартной системы путем внедрения 

передовой теории проектирования и успешного опыта строительства, 

полученного во всем мире в последние десятилетия, и устранения 

неправильных или незрелых концепций проектирования из текущей 

стандартной системы. Будущая система стандартов должна служить реализации 

национальной стратегии "Выход на мировой уровень" в Китае [1]. 

С наступлением третьего десятилетия XXI века китайское 

длиннопролетное мостостроение вступило в золотой век. Открывая большие 

возможности для развития, китайское строительство длиннопролетных мостов 

сталкивается и с большими проблемами. Помимо безопасности конструкции и 

масштабов строительства, длиннопролетные мосты должны отвечать 

требованиям эстетики, комфорта и инноваций. Кроме того, при строительстве 

длиннопролетных мостов необходимо учитывать и экономический показатель. 

Чтобы построить экономичные, качественные, долговечные и красивые мосты, 



SCIENCE AND TECHNOLOGY RESEARCH - 2024

 

48 

МЦНП «НОВАЯ НАУКА» 

Китай должен не только внедрять инновационные технологии для "больших" 

пролетов, но и совершенствовать стандарты проектирования и контролировать 

стоимость строительства. В будущем Китай столкнется с проблемами новых 

теорий, новых материалов, нового оборудования, новых процессов и новых 

технологий для длиннопролетных мостов и внесет свой вклад в техно-

логический прогресс строительства длиннопролетных мостов в мире. 
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Аннотация: Статья представляет собой обзор и анализ различных типов 

двигателей, их принципов работы, преимуществ и недостатков. Рассмат-

риваются такие двигатели, как внутреннего сгорания (дизельные и бензи-

новые), электрические и гибридные. В статье также описываются основные 

компоненты двигателей. Приводятся примеры применения каждого типа 

двигателя в различных сферах, а также обсуждается их влияние на 

окружающую среду. 
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Двигатель — это устройство, которое превращает различные формы 

энергии в механическую работу. Они являются важной частью множества 

механизмов и машин, которые мы используем в повседневной жизни. 

Двигатель при сгорании топлива создает механическую энергию, которая 

является основой для функционирования различных объектов нашей 

повседневной жизни, таких как автомобили, самолеты и суда. Этот компонент 

силовых установок является их главной составной частью, аналогично сердцу, 

обеспечивающему работу органов человеческого тела. Благодаря двигателю 

транспортные средства имеют возможность перемещаться, используя 

полученную энергию. 

История двигателей начинается с появления первых паровых машин в 

17 веке, но наибольшую популярность они получили в 18 и 19 веках. В течение 

последних двух столетий технологии двигателей прошли большой путь 

развития и совершенствования. В настоящее время наиболее распространены 

внутреннего сгорания двигатели, которые работают за счет сжигания топлива 

внутри их цилиндров. 

Наиболее популярными видами двигателей внутреннего сгорания 

являются бензиновые и дизельные двигатели. Бензиновые двигатели работают 

на основе смеси воздуха и бензина, которая подвергается искрообразованию в 

зажигании и создает внутри цилиндра силу толчка. Дизельные же двигатели 

работают на основе сжатия воздуха, в результате чего топливо (обычно 

дизельное топливо) впрыскивается в цилиндр и самовозгорается, создавая 

движущую силу. 

Однако, помимо внутреннего сгорания, существуют и другие типы 

двигателей. Например, электрические двигатели, которые получают энергию из 

электрической сети или аккумуляторной батареи и преобразуют ее в 

механическую энергию. Также имеются паровые двигатели, которые 

функционируют на основе сжатого пара. 

Существует несколько типов двигателей, каждый из которых работает по-

разному и имеет свои особенности: 

Внутреннего сгорания (двигатель внутреннего сгорания) — это тип 

двигателя, который использует сжатый воздух и топливо для производства 

энергии. Он широко применяется в автомобилях, самолетах и других 

транспортных средствах. Внутреннего сгорания двигатель преобразует 

химическую энергию топлива в механическую работу, приводящую в движение 

колеса или пропеллеры. 
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Электрические двигатели преобразуют электрическую энергию в 

механическую работу и широко применяются в электромобилях, бытовой 

технике и промышленных устройствах. Существуют несколько типов 

электрических двигателей, включая электродвигатели постоянного тока и 

электродвигатели переменного тока. 

Дизельный двигатель — это двигатель, который работает на основе 

принципа сжатия воздуха и самозаполнения топлива. Он работает по сжатию 

дизельного топлива, что приводит к его внезапному самовозгоранию. 

Дизельные двигатели наиболее распространены на большегрузных 

автомобилях, судах и электростанциях. 

Характеристики: 

Мощность — это основной параметр, характеризующий способность 

электродвигателя выполнять работу. Мощность измеряется в ваттах (Вт) или 

лошадиных силах (л.с.). 

Номинальное напряжение: это напряжение, при котором электро-

двигатель предназначен для работы. Напряжение может быть постоянным 

(например, 12 В) или переменным (например, 220 В). 

Номинальный ток — это ток, при котором электродвигатель 

предназначен для работы. Ток измеряется в амперах (А). 

Скорость вращения: это скорость, с которой вращается ротор электро-

двигателя. Скорость вращения измеряется в оборотах в минуту (об/мин) или 

радианах в секунду (рад/с). 

Коэффициент полезного действия (КПД) характеризует эффективность 

преобразования электрической энергии в механическую работу. Высокий КПД 

указывает на экономичность электродвигателя, так как он эффективно 

использует энергию. 

Существует несколько типов электродвигателей, включая электро-

двигатели постоянного и переменного тока, синхронные и асинхронные. 

Каждый тип имеет свои особенности и применяется в различных областях. 

Электродвигатели могут использоваться в различных промышленных, 

коммерческих и домашних приложениях, таких как приводы машин и 

оборудования, насосы, вентиляторы, компрессоры, стиральные машины и т.д. 

Двигатели играют важную роль в современной технике и выполняют 

несколько функций: 

 Двигатели обеспечивают передвижение различных видов транспорта, 

включая автомобили, поезда, самолеты и суда. Они генерируют механическую 

энергию, необходимую для приведения в движение больших масс. 
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 Некоторые двигатели, такие как паровые или газовые турбины, 

используются для преобразования тепловой или химической энергии в 

электрическую энергию. Это позволяет использовать электроэнергию для 

работы различных устройств и систем. 

 Множество технических устройств, включая роботов, используют 

двигатели для управления своими механическими частями. Двигатели могут 

перемещать и поворачивать части роботов, что позволяет им выполнять 

разнообразные задачи. 

 Многие процессы производства включают применение двигателей для 

работы различных механизмов, таких как конвейеры или ленты для 

перемещения и обработки предметов. 

 Двигатели широко применяются в энергетической отрасли для 

генерации электрической энергии в электростанциях. Такие двигатели, как 

газовые турбины или паровые турбогенераторы, приводят в действие 

генераторы, которые производят электричество для потребителей. Без 

двигателей наша жизнь была бы невообразимо сложной и ограниченной в 

терминах передвижения и энергопотребления. 

Однако с ростом осознания экологических проблем все большее 

количество усилий прилагается для создания эффективных и экологически 

чистых двигателей. Например, появление электрических автомобилей, 

работающих на электрическую энергию, снизило загрязнение атмосферы от 

выбросов вредных веществ. Также активно исследуются и разрабатываются 

новые виды двигателей. 
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Аннотация: Работы, выполняемые сотрудниками ЖКХ, имеют 

различный характер и требуют значительной физической активности.  

В настоящее время наблюдается значительный рост вакансий в данной сфере,  

а причиной этого, на наш взгляд, является значительная доля ручного труда при 

выполнении работ без применения облегчающих устройств. Применение 

экзоскелета модульной компоновки позволит снизить нагрузки на организм 

человека при выполнении работ, при этом такой тип экзоскелета имеет низкую 

себестоимость. 

Ключевые слова: экзоскелет, ручной труд, снижение травматизма, ЖКХ, 

модульная компоновка. 

 

THE CONCEPT OF A MODUL EXOSKELETON FOR HOUSING 

AND COMMUNAL SERVICES EMPLOYEES 

 

Parushkin Maxim Dmitrievich 

Grigoriev Pavel Alexandrovich 

Kochurkov Alexander Alexandrovich 

 

Abstract: The work performed by housing and communal services employees 

is of a different nature and requires significant physical activity. Currently, there is a 

significant increase in vacancies in this area, and the reason for this, in our opinion, is 

a significant proportion of manual labor when performing work without the use of 

lightening devices. The use of a modular exoskeleton will reduce the load on the 

human body when performing work, while this type of exoskeleton has a low cost. 
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Выполняемые работы сотрудниками в сфере ЖКХ имеют различный 

характер, при этом требуют значительной физической активности. При анализе 

текущей ситуации кадрового состава, можно отметить, что в данной отрасли 

наблюдается дефицит персонала [1, 2], о чем свидетельствует значительное 

количество актуальных вакантных должностей [3]. На наш взгляд, одной из 

причин является то, что выполняемые работы сотрудниками в данной отрасли 

имеют значительную трудоемкость, что не соответствуют текущей оплате 

труда. Для решения данной проблемы возможно использование экзоскелетов, 

которые нашли широкое применение при проведении погрузо-разгрузочных 

работ с использованием ручного труда [4], что в свою очередь позволит снизить 

риск развития различных заболеваний, связанных со спецификой професси-

ональной деятельности рабочих ЖКХ [5]. 

Для составления необходимых технических требований к экзоскелету  

для сотрудников ЖКХ необходимо рассмотреть специфику выполняемых 

работ, что позволит определить необходимые элементы разрабатываемого 

экзоскелета. 

Рассмотрим некоторые виды выполняемых работ [6]: 

1) Уборка снега – при выполнении данного типа работ в основном 

нагружаются поясничные мышцы спины, мышцы плеч, а также предплечья. 

Напряжения в мышцах возникают, в основном, из-за периодических наклонов 

человека. 

2) Подметание дорожек – выполняя данные работы, задействуются в 

основном поясничные мышцы спины, мышцы ног и, в частности, икроножные 

мышцы. Так как это достаточно продолжительное и монотонное занятие, в 

мышцах нижних конечностей возрастают напряжения и скапливается молочная 

кислота, и, соответственно, они меньше находятся в тонусе. 

3) Работа руками над головой – в данном случае в основном устают 

мышцы рук и плеч. К обычному нагружению мышц, в виде поддержания рук в 

верхнем положения, прибавляется ещё то, что организму необходимо 

перекачивать кровь по сосудам вверх, что также влияет на тонус всего тела. 

4) Покраска различных объектов, ремонт (укладка плитки и т.д.) – эти 

виды работ подразумевают то, что сотруднику придётся работать в наклонном 

положении или положения сидя достаточно продолжительное время, что, в 

свою очередь, нагружает поясничные мышцы спины, мышцы шеи и ног. Также 
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в данном случае возрастает напряжение в коленных суставах, что повышает 

риск травматизма. 

На основании проведенного анализа выполняемых сотрудником ЖКХ 

работ, предлагается разработка модульной конструкции экзоскелета пассивного 

типа, который обладает несомненными преимуществами для данной специфики 

профессиональной деятельности, такими как [5]: 

 легкая разработка; 

 повышенная мобильность; 

 не зависит от источников внешнего питания; 

 небольшая масса конструкции; высокая надежность; 

 низкая стоимость устройства и его обслуживания; 

 учтен механизм формирования биологической обратной связи. 

Так как сотрудниками ЖКХ выполняют различные виды работ, то 

модульная конструкция позволит существенно снизить стоимость проекти-

руемого изделия (дополнительные модули использует только при выполнении 

работы и соединяются с базовыми). 

При проведении анализа специфики выполняемых работ сотрудникам 

ЖКХ нами были установлены базовые модули экзоскелета, что приведено на 

рис. 1. 

 

 

 

Рис. 1. Схема соединения модулей 

 

Модуль спины состоит из строп и эластомеров, а также кронштейнов. 

Регулирование размера и степени натяжения под человека осуществляется с 

помощью щелевой, двухщелевой, трёхщелевой пряжки и зажимов, при этом 

работа модуля осуществляется совместно с модулем ног. Изменяя расстояние 

между концами эластомеров, можно регулировать степень натяжения 

эластомеров под различные виды работ 
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Модуль ног состоит из таких же элементов, что и спинной модуль. 

Механизм перехода от одного модуля к другому описан выше (см. спинной 

модуль). 

Модуль рук состоит из нескольких эластомеров и строп, при этом 

крепится к модулю спины через карабин, а регулирование размеров и степени 

натяжения осуществляется двухщелевыми пряжками. 

Для разгрузки мышц при выполнении работ предлагается использовать 

эластомерную конструкцию, так как по сравнению с гидравлической и 

пневматической, она будет дешевле и проще в эксплуатации. Такая 

конструкция экзоскелета позволит повысить инертность тела, тем самым 

сделает его более устойчивым. Также при сгибании и разгибании спины 

эластомеры отдают накопленную энергию и помогают человеку вернуться в 

вертикальное положение. Экзоскелет помогает держать правильную осанку, 

тем самым снижая часть нагрузки на организм. 

В качестве базового прототипа планируется рассмотреть экзоскелет, 

предлагаемый авторами [7], однако данное изобретение имеет значительные 

габаритные размеры и стесняет движения человека, что для сотрудников ЖКХ 

является нерациональным. Конструкция модульного экзоскелета может иметь 

различные вариации, но для этого необходимо провести экспериментальные 

исследования. Например, очень трудно найти баланс между натяжением 

эластомеров и комфортом человека. 
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Аннотация: Состояние дорожного движения и транспортных средств, 

маневрирующих по разным полосам движения, приводит к чрезвычайно 

неоднородному характеру из-за их статических и динамических характеристик. 

Можно использовать специальные счетчики транспортных средств, которые 

регистрируют количество проходящих машин за определенный период 

времени. Также существуют системы видеонаблюдения, которые позволяют 

автоматически распознавать и считать транспортные средства. Такая 

информация о динамическом объеме движения позволяет более точно 

определить пропускную способность дороги и принять меры по ее улучшению. 

Например, в случае превышения нормальной пропускной способности можно 

принять меры по увеличению вместимости дороги, улучшению сигнализации и 

соблюдению правил дорожного движения. 

Ключевые слова: дорога, национальное шоссе, пропускная способность 

шоссе, единица легкового автомобиля (PCU), дорожное движение, объем 

перевозок, гетерогенный. 

 

STUDY OF EXISTING HIGHWAYS 

AND THEIR CAPACITY IN INDIA 

 

Gyzyeva Zhaneta Khasanovna 

 

Abstract: The state of traffic and vehicles maneuvering in different lanes leads 

to an extremely heterogeneous character due to their static and dynamic 

characteristics. You can use special vehicle counters that record the number of 

passing cars over a certain period of time. There are also video surveillance systems 

that allow you to automatically recognize and count vehicles. Such information about 

the dynamic volume of traffic allows you to more accurately determine the capacity 

of the road and take measures to improve it. For example, if the normal capacity is 

exceeded, measures can be taken to increase the capacity of the road, improve 

signaling and comply with traffic rules. 
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Важным аспектом для анализа пропускной способности городских дорог 

является изучение поведения водителей. Различные статические и 

динамические характеристики транспортных средств и их водителей могут 

существенно влиять на пропускную способность дороги. В целом, анализ 

пропускной способности городских дорог в неоднородном состоянии требует 

учета различных факторов, таких как объем движения, поведение водителей и 

характеристики транспортных средств. Только с учетом этих факторов можно 

разработать эффективные стратегии для улучшения дорожного движения и 

обеспечения более плавного и безопасного перемещения транспортных 

средств. 

Пропускная способность шоссе может быть измерена в единицах 

проезжих частей в час (PHCF) или единицах автомобилей в час (VPH). 

Единицы PCU используются для учета разных типов транспортных средств и 

для учета влияния различных типов транспортных средств на пропускную 

способность шоссе. Например, грузовые автомобили или автобусы могут иметь 

большее влияние на пропускную способность, поэтому им присваивается 

большее значение PCU. Оценка пропускной способности шоссе обычно 

включает в себя учет объемов движения различных типов транспортных 

средств и их соответствующих значений PCU. Это позволяет более точно 

оценить пропускную способность и эффективность дорожной инфраструктуры. 

Оценка эффективности движения на этом участке НХ-72 является важной 

задачей, которая поможет определить необходимость и возможности 

улучшения данной дороги. Она также будет включать анализ пропускной 

способности, скорости движения, уровня загруженности, риска аварий и других 

факторов, чтобы определить эффективность текущего состояния шоссе и 

выявить возможности для его усовершенствования. 

Дополнительно, важно учитывать мнение и потребности пользователей 

этой дороги, таких как водители, операторы автобусов и грузовиков, 

пассажиры и прочие участники дорожного движения. Их отзывы и замечания 

могут предоставить дополнительную информацию о проблемах и неудобствах, 

связанных с текущим состоянием двухполосной дороги, и помочь разработать 

эффективные решения. 

В целом, проведение анализа эффективности движения на двухполосных 

дорогах в Индии является важной частью общего усилия по совершенст-
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вованию автомобильных дорог и обеспечению безопасности и удобства 

дорожного движения. Результаты такого анализа позволят определить 

необходимые меры по улучшению существующих дорог и разработать более 

эффективные стратегии планирования и проектирования новых дорожных 

объектов. 

Методология оценки спроса на поездки разработана для применения на 

уровне эскизного планирования. Авторы, Декорла-Соуза и Коэн (1998), 

представили эту методологию и описали в ней источники вынужденных 

поездок, которые могут возникнуть из-за увеличения пропускной способности 

столичных магистралей. 

Оценка спроса на поездки проводится на уровне объекта, коридора и 

региона в целом. Авторы представили пример применения методологии на 

гипотетическом коридоре с различными уровнями начальной загруженности, 

такими как низкая, умеренная и высокая. 

Методология позволяет получить информацию о том, какое количество 

вынужденных поездок может возникнуть в результате увеличения пропускной 

способности магистралей. Она также учитывает особенности каждого уровня 

загруженности и предоставляет оценку спроса на поездки на каждом из них. 

Разработанная методология является важным инструментом для 

планировщиков и проектировщиков, позволяющим прогнозировать возможные 

изменения в спросе на поездки при увеличении пропускной способности 

магистралей. Это помогает определить необходимые меры для обеспечения 

удовлетворения спроса на транспортные услуги в городе. 

Область исследования и методология 

NH-72 проходит через несколько важных городов и регионов Индии, 

таких как Амбала, Нахан, Паонта Сахиб, Дехрадун и Харидвар. Оно является 

жизненно важной транспортной магистралью, связывающей различные штаты 

и обеспечивающей поток товаров и услуг. NH-72 играет важную роль в 

развитии этого района, обеспечивая простое подключение и увеличивая 

количество транспортных средств. Благодаря этому шоссе увеличился спрос на 

расширение и модернизацию инфраструктуры вдоль его маршрута. Длина 

NH-72 составляет около 200 км, протяженность в каждом штате отличается – 

50 км в Харьяне, 50 км в Химачал-Прадеше и 100 км в Уттар-Прадеше. Шоссе 

поддерживается и управляется Национальным управлением автомобильных 

дорог Индии, что гарантирует его качество и безопасность. 

NH-72 является одним из важных элементов транспортной инфраст-

руктуры Индии и играет ключевую роль в обеспечении связи между 
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различными регионами и штатами, способствуя экономическому развитию и 

социальному прогрессу. 

Выводы 

Таким образом, рост пропускной способности шоссе приводит к росту 

потока транспортных средств, так как люди становятся более склонными  

к совершению поездок из-за улучшенной доступности и более быстрого 

движения. Это также может привести к увеличению давления на дорожную 

инфраструктуру и созданию пробок. 
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виртуальной реальности и сферы управления бизнесом. Также рассмат-
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Виртуальная реальность (VR), как важная технология погружения, 

создает трехмерные виртуальные миры посредством моделирования, изменяя 

способ взаимодействия людей с реальным и виртуальным мирами. Виртуальная 

реальность не только широко применяется в военной, медицинской, 

производственной, образовательной и других профессиональных областях, но и 

обладает огромным коммерческим потенциалом в повседневной жизни. 

Согласно статистике, 75% самых ценных брендов мира по версии Forbes 

внедрили маркетинговый макет виртуальной реальности, а виртуальная 
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реальность широко используется в маркетинговых исследованиях, разработке 

продуктов, рекламе и терминальной рознице в управлении бизнесом. 

Например, Nestle и Walmart используют виртуальную реальность для имитации 

сцен маркетинговых исследований, чтобы выявить предпочтения клиентов в 

отношении продуктов; Ford и Volkswagen используют виртуальную реальность 

для имитации сцен тестирования продукта, чтобы глубоко понять конкретные 

потребности клиентов в атрибутах продукта; Coca-Cola, Virgin Holidays и 

L'Oreal предоставляют потребителям опыт работы с брендом в виртуальной 

реальности, чтобы донести до них знания о бренде и его дух; Ali Buy+ 

использует виртуальную реальность для моделирования товаров и сцен 

покупок, позволяя клиентам получить реальный опыт, аналогичный офлайн-

шопингу. 

Маркетинг виртуальной реальности, как новая область маркетинговых 

исследований, все еще находится на стадии исследования. Маркетинг 

виртуальной реальности относится к применению технологии виртуальной 

реальности в маркетинговой деятельности. В различных маркетинговых 

ситуациях взаимодействие и коммуникация между клиентами и предприятиями 

могут быть улучшены за счет улучшения представления информации о 

продуктах, предприятиях и брендах, чтобы повысить практическую ценность и 

ценность опыта, получаемого клиентами. В то же время предприятия могут 

добиться роста объема продаж, доли рынка, клиентской базы и бренда, а 

именно за счет совместного создания ценности предприятия и клиента (см. 

рисунок 1). Виртуальная реальность создала большую ценность как для 

клиентов, так и для предприятий за счет улучшения представления 

маркетинговой информации и способов взаимодействия. С точки зрения 

клиентов, маркетинг в виртуальной реальности не только приносит 

практическую пользу, такую как расширение знаний о продукте, снижение 

рисков, связанных с продуктом, а также повышение эффективности 

выполнения задач и производительности памяти, но и создает ценность опыта с 

сенсорной, эмоциональной, когнитивной, поведенческой и социальной точек 

зрения. Для предприятий маркетинг виртуальной реальности не только 

повышает эффективность деятельности по созданию ценности для 

предприятия, но и увеличивает объем продаж, долю рынка, клиентскую базу и 

бренд-капитал предприятий благодаря своему положительному влиянию на 

намерения потребителей совершить покупку и принять участие. 
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Рис. 1. Маркетинг виртуальной реальности 

и процесс совместного создания 
 

Прежде всего, маркетинг виртуальной реальности обладает характе-

ристиками высокой симуляции. В маркетинге виртуальной реальности клиенты 

не могут ощутить разницу между реальным окружением и виртуальной средой, 

потому что виртуальная реальность может создать виртуальный мир, “ничем не 

отличающийся” от реального мира с помощью компьютерной системы, и 

реализовать двойственное восприятие физического и психологического 

погружения пользователей. Кроме того, маркетинг в виртуальной реальности 

основан на опыте и может обеспечить мультисенсорное взаимодействие. 

Виртуальная реальность может интегрировать визуальную, слуховую, 

обонятельную, тактильную и другую сенсорную информацию, чтобы наглядно 

представить реальный продукт и его маркетинговую среду. Более того, клиенты 

могут взаимодействовать со средой виртуальной реальности с помощью 

оборудования виртуальной реальности. Это взаимодействие динамично и 

автономно, поэтому клиенты могут получить более естественный, насыщенный 

и близкий к реальному опыт, чем другие средства массовой информации (такие 

как телевизор, экран дисплея компьютера и т.д.). 

По мере развития технологий и повышения доступности программного и 

аппаратного обеспечения все большее число отраслей промышленности будут 

получать представление о преимуществах, которые несет в себе технология 

виртуальной реальности. С быстрым развитием технологии ее применение  

в различных областях быстро расширяется, чтобы воспользоваться конку-

рентными преимуществами. Устройства виртуальной реальности являются 

ключевой частью развития технологий, и эта тенденция сохранится. Техно-

логия виртуальной реальности будет продолжать развиваться до тех пор, пока 

не войдет в дом и не станет предметом повседневного обихода. Несмотря на 

обширные перспективы, его развитие по-прежнему сталкивается с некоторыми 

проблемами. 
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Прежде всего, технология виртуальной реальности все еще находится  

в разработке, и между симуляцией виртуальной реальности и реальными 

маркетинговыми сценами сохраняется определенная дистанция. Восприятие 

потребителями того, как виртуальная реальность может заменить реальный 

мир, является важным фактором, влияющим на их принятие коммерческого 

маркетинга виртуальной реальности. 

Во-вторых, мультисенсорный опыт маркетинга виртуальной реальности 

не всегда приводит к положительным результатам. Увеличение объема и 

глубины информации может увеличить когнитивную нагрузку потребителей и, 

таким образом, оказать негативное влияние на их восприятие присутствия, что 

также может привести к тому, что производительность их памяти в 

виртуальной реальности будет ниже, чем в традиционных МЕДИА. Кроме того, 

для маркетинга туристических направлений, где опыт является основным 

маркетинговым объектом, предварительное знакомство с продуктами с 

помощью виртуальной реальности на этапе предварительной покупки вызовет 

у потребителей чувство скуки, что снизит их намерение приобрести продукты 

на этапе покупки. Наконец, дальнейшего внимания заслуживают потен-

циальные этические проблемы в маркетинге виртуальной реальности. 

Некоторые потребители сообщали о временном головокружении, слепоте 

и дискомфорте после примерки дисплеев, устанавливаемых на голову, причем 

физические проблемы, вызванные технологией, становятся все более замет-

ными среди пожилых людей. Следовательно, этические проблемы, которые 

могут возникнуть в маркетинге виртуальной реальности, также должны быть 

рассмотрены в будущих исследованиях. 
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Аннотация: В статье рассматривается проблема психолого-педагоги-

ческого сопровождения коррекции личностной тревожности обучающихся 

юношеского возраста. Статья содержит практические методы и средства, 

которые являются эффективными способами психолого-педагогического 

сопровождения коррекции личностной тревожности обучающихся юношеского 

возраста. 

Ключевые слова: Психолого-педагогическая коррекция, личностная 
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support for the correction of personal anxiety in young students. The article contains 

practical methods and tools that are effective ways of psychological and pedagogical 
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Key words: Psychological and pedagogical correction, personal anxiety, 
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В современном мире проблема коррекции личностной тревожности 

остается одной из самых актуальных и привлекает внимание как 

отечественных, так и зарубежных специалистов. Особую актуальность 

приобретает изучение методов и средств психолого-педагогического 
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сопровождения коррекции личностной тревожности обучающихся юношеского 

возраста. 

Оказание помощи обучающимся юношеского возраста включает в себя 

совокупность методов и средств, и объединяет различные подходы, в том числе 

занятия с педагогом-психологом, методы психолого-педагогической коррекции, 

психотерапии, а также по необходимости медикаментозное лечение. 

Рассмотрим подробно сущность коррекционной работы. 

Психолого-педагогическая коррекция – это комплекс специальных 

воздействий на индивида, направленный на устранение причин, факторов, 

условий, вызывающих те или иные недостатки в его развитии и психической 

деятельности. 

Изучение методов и средств коррекция личностной тревожности 

обучающихся юношеского возраста в вузе является сложной задачей, 

требующей комплексного подхода. Необходимо учитывать как внутренние, так 

и внешние факторы, которые могут влиять на уровень тревожности студентов. 

Особенно актуальна проблема поиска путей коррекции личностной 

тревожности обучающихся в условиях неопределенности. А.М. Прихожан 

предлагает ряд мер, которые могут помочь в коррекции личностной 

тревожности обучающихся. По мнению А.М. Прихожан работа по коррекции 

личностной тревожности обучающихся должна включать три взаимосвязанных 

направления: 

1. Психологическое просвещение обучающегося, следует объяснить 

причины и последствия тревожности. 

2. Развитие навыков самоконтроля и саморегуляции обучающихся. 

А.М. Прихожан считает, что подростки должны научиться управлять своими 

эмоциями и строить позитивные стратегии реагирования на стрессовые 

ситуации. 

3. Создание поддерживающей и доверительной атмосферы в 

образовательных условиях. Важно, чтобы подросток чувствовал себя 

понимаемым и поддержанным в своих эмоциональных состояниях. Это 

поможет ему справиться с тревожностью и лучше адаптироваться к 

неопределенности[4, с.240]. 

Арт-терапия - одно из эффективных средств коррекции личностной 

тревожности. Это подтверждается исследованием И. Ю. Бондаренко, в котором 

отмечается, что арт-терапия приводит к хорошим результатам в коррекции 

личностной тревожности у обучающихся. 

Методы арт-терапии предоставляют обучающимся возможность снять 

внутренний контроль и гармонизировать свое эмоциональное состояние. Кроме 
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того, арт-терапия помогает им расслабиться и освободиться от негативных 

эмоций[1, с.189]. 

Таким образом, арт-терапия является ценным инструментом в работе с 

личностной тревожностью, который способствует развитию самовыражения и 

эмоциональной стабильности обучающихся. 

Выделяют большое число видов арт-терапии: 

 игротерапия, предполагает использование разного вида игр для 

коррекции личностной тревожности; 

 музыкотерапия; 

 изотерапия, коррекция путем рисования; 

В.И. Долгова, Е.Г. Капитанец и М.В. Купцов провели исследование, 

которое показало, что для снижения уровня личностной тревожности 

обучающихся необходимо провести ряд мероприятий[2, с.274]. Одной из таких 

мер является ознакомление обучающихся со средствами самопознания, такими 

как самонаблюдение и рефлексия. Помимо этого, также важно развивать 

личностные качества, которые способствуют формированию позитивного и 

дифференцированного образа "Я". 

Кроме того, обучающимся необходимо развивать коммуникативные 

навыки и умения, которые помогут им быть уверенными в себе и преодолевать 

трудности в общении, а также в учебной и других сферах жизни. Безусловно, 

важно обучить подростков способам саморегуляции и конструктивного 

поведения в стрессовых ситуациях. Эти навыки помогут им эффективно 

справляться с ситуациями, которые могут вызывать тревожность. 

Пахомов Ю.В., Цзен Н.В. в своем исследовании доказали эффективность 

аутогенной тренировки по коррекции личностной тревожности. Аутогенная 

тренировка представляет собой мощный инструмент саморегуляции 

психического состояния, который помогает восстановить и укрепить 

психологическое и физиологическое здоровье. Она является одной из наиболее 

эффективных методик психотерапии, которая позволяет достичь гармонии 

внутреннего состояния и снять негативные эмоции. Благодаря аутогенной 

тренировке, обучающиеся могут научиться контролировать свое дыхание, 

мышцы и внутренние ощущения. Это позволяет эффективно справляться со 

стрессом, повышать концентрацию и улучшать качество жизни. 

О.В. Погожевой в своем исследовании утверждает, что эффективный 

коррекционный эффект можно достичь с помощь моделирования различных 

ситуаций[3, с.39]. 
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Моделирование различных ситуаций — это то, что представляет собой 

ролевая игра. В этой игре участники выбирают роли и действуют в 

соответствии с характером своей роли и внутренней логикой среды действия, а 

не по заданному сценарию. Развитие событий зависит от действий игроков. 

Каждый игрок ведет себя так, как хочет, играя за своего персонажа, что в свою 

очередь несет терапевтический эффект. 

А.А. Макарова, О.А. Харькова в своем исследование доказали, что 

когнитивно-поведенческая терапия (КПТ) является эффективным подходом в 

коррекции личностной тревожности. Эта концепция основывается на идее, что 

наша мысль, эмоции и поведение взаимосвязаны, и изменение любого из этих 

аспектов может повлечь за собой изменения в других. 

Одна из важнейших техник когнитивно-поведенческой терапии (КПТ) – 

это когнитивная реструктуризация. В рамках этой техники обучающиеся учатся 

осознавать и переоценивать свои негативные и деструктивные мысли, которые 

вызывают тревожность. Они обучаются заменять эти мысли более 

реалистичными и позитивными, что помогает снизить уровень тревожности. 

Еще одна техника – экспозиция. Обучающиеся постепенно сталкиваются 

с ситуациями или объектами, вызывающими тревожность, чтобы привыкнуть к 

ним и снизить свою реакцию на них. Это позволяет им осознать, что опасности 

могут быть переоценены и контролироваться. 

Другая техника - разработка и выполнение плановых задач. Обучающиеся 

учатся ставить реалистичные цели, и выстраивать шаги к их достижению. Это 

помогает им развивать уверенность в своих способностях и снижать 

тревожность, связанную с неуверенностью в себе. 

Таким образом, для коррекции личностной тревожности обучающихся 

необходимо провести комплексную работу, которая включает в себя 

ознакомление с методами самопознания, развитие личностных качеств, 

развитие коммуникативных навыков и умений, а также обучение способам 

саморегуляции и конструктивному поведению в стрессовых ситуациях. Это 

позволит обучающимся успешно справляться с тревожностью и развиваться в 

позитивном направлении. 
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Методы, формы, инструменты развития и формирования эмоционального 

интеллекта раскрыты в исследованиях А.М. Белобородова, А.А. Любякина, 
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Л.В. Оконечниковой, Д.М. Даудовой, О.М. Сулеймановой, А.С. Нуциевой, 

О.Е. Кармышевой, И.Н. Мещеряковой, Т.И. Солодковой и других [1, 2]. 

Анализ работ, посвященных проблеме выявления эффективных методов 

формирования и инструментов развития эмоционального интеллекта как 

условия профессионального становления будущих психологов, 

свидетельствует: 

 о необходимости воздействия на все компоненты эмоционального 

интеллекта с использованием разнообразных приемов, техник, методов, средств 

и инструментов; 

 о явном преимуществе активных технологий, содержащих 

тематические и моделирующие реальность игры, что позволяет студентам не 

только сформировать умение распознавать и обозначать свои и чужие 

эмоциональные состояния, но и выработать навыки по управлению ими. 

 о важности теоретического материала, информирующего студентов о 

сущностных характеристиках и особенностях проявлениях человеческих 

эмоций и чувств с опорой на научные достижения в области психологии и 

психофизиологии эмоций, литературные и художественные произведения, 

активизирующие аналитические способности, творческий потенциал и 

расширяющие мировоззрение. 

Мы считаем, что психодрама являясь акциональным методом, 

ориентирующийся на сильные стороны человека, активизирующий его 

творческий потенциал в процессе преодоления проблемных ситуаций в 

контексте специально организованного группового взаимодействия, выступает 

эффективной технологией по формированию эмоционального интеллекта 

студентов-психологов. 

Теоретическим аспектам, характеристике и анализу опыта практического 

применения психодрамы посвящены труды Х.В. Гессманна, П.Ф. Келлермана, 

Д. Киппера, Г. Лейтс, З. Морено, Я.Л. Морено, П. Питцеле, Б. Сибурна, 

П. Холмса, А.В. Куницына, В. Лопухиной, Е.Л. Михайловой, 

А.И. Савостьянова, В.А. Семенова, Ю.В. Сотниковой, А.А. Поповой, 

Т.А. Трифонова, Е.Н. Шутенко и многих других [3, 4]. 

Психодраматический метод сложился в рамках исследований 

Я.Л. Морено (Дж. Л. Морено), известного итало-американского ученого, 

психотерапевта, в области социальной психологии. Его концепция 

представляет собой феноменологический подход к исследованию 

межличностных отношений и развитию личности в контексте этих отношений. 
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Сочетание технологической проработанности и экзистенциальной глубины 

понимания сущности человека и его взаимодействия с миром составляют 

фундамент психодраматического метода Я.Л. Морено. Теоретическая много-

мерность и разнообразие технического инструментария психодрамы делают его 

привлекательным для многих представителей психологического сообщества. 

Опираясь на теоретический анализ проблемы, нами была разработана и 

реализована программа формирования эмоционального интеллекта у студентов 

психологов методом психодрамы. 

Цель программы состояла формировании эмоционального интеллекта  

у студентов психологов методом психодрамы с целью активизации 

произвольных механизмов саморегуляции в процессе управления и коррекции 

эмоциональных проявлений, развития умений понимать, осознавать, 

идентифицировать свои и чужие эмоции по различным формам их экспрессии 

от вербальной до невербальной экспрессии. 

Задачи программы состояли 

 в актуализации у студентов психологов представлений о структуре 

эмоций, эмоционального интеллекта, механизмах и приемах саморегуляции; 

 в повышении уровня понимания, осознавания и идентификации 

переживаемых эмоциональных состояний, как собственных, так и другого 

человека; 

 в формировании навыков адекватного выражения, исследования и 

понимания причинно-следственных связей собственных эмоциональных 

состояний и эмоций другого; 

 в формировании умения управлять своими эмоциями, поддерживать 

желательные и адекватно выражать негативные эмоции, а также 

контролировать их внешние проявления, использовать в мышлении и 

деятельности; 

 в снижении уровня напряжения и тревоги, содействии формированию 

индивидуального стиля саморегуляции поведения; 

 в стимулировании рефлексии, развитии личностного потенциала и 

творческих способностей. 

Мы предположили, что формирование эмоционального интеллекта у 

студентов-психологов методом психодрамы будет осуществляться эффективно, 

если: 

 содержание групповой работы будет активизировать рефлексию, 

воображение и другие произвольные механизмы саморегуляции; 
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 технология психологической работы будет направлена на поиск 

конструктивных способов и приемов решения проблемных ситуаций в 

контексте межличностных интеракций; 

 психодраматические сессии будут осуществляться в форме 

метафорически опосредованных сцен, опираться на классические инструменты 

и технические приёмы психодрамы: зеркало, обмен ролями дублирование, 

импровизационная игра, монолог, диалог с двойником и пр. 

Программа психодраматических занятий осуществлялась в три этапа: 

вводного, основного и завершающего и предварялась первичным 

диагностическим исследованием с использованием следующего 

инструментария: тест эмоционального интеллекта «ЭмИн» (Д.В. Люсин) [5] и 

опросник «Стиль саморегуляции поведения» ССПМ (В.И. Моросанова) [6]. 

Выборку составили 30 студентов-психологов четвертого курса, обучающихся в 

НИУ «БелГУ». После реализации программы психодраматических занятий 

была проведена повторная диагностика и получены следующие результаты: по 

всем шкалам используемых методик был отмечен рост числовых значений, 

достоверность различий определялась с помощью непараметрического 

Т-критерия Вилкоксона. 

При повторной диагностике представлений студентов о характере и 

уровне развития своего эмоционального интеллекта мы выявили динамику по 

всем шкалам опросника ЭмИн: «ВЭИ - внутриличностный ЭИ» - 6, 41 (Т=105, 

p<0.01), «МЭИ – межличностный ЭИ» - 6,2 (Т=36, p<0.01), «ПЭ - понимание 

эмоций» - 6,17 (Т=78, p<0.01), УЭ - управление эмоциями» - 5,70 (Т=91, 

p<0.01). Изменения в представлениях студентов-психологов о характеристиках 

своего эмоционального интеллекта произошли в сфере межличностных 

отношений. Они стали лучше разбираться в эмоциональном состоянии другого 

человека, наблюдая за его мимикой, жестами, поведенческими и вербальными 

реакциями, проявлять деликатность и чуткость к состояниям своего визави. 

Психодраматические занятия предполагали работу по активизации 

произвольных механизмов саморегуляции. При повторной диагностике также 

была выявлена положительная динамика по всем шкалам опросника ССПМ: 

«Программирование» - 6,96 (Т=78, p<0.01), «Оценивание результатов» - 6,92 

(Т=105, p<0.01), «Гибкость» 6,85 (Т=91, p<0.01), «Планирование» - 6,5 (Т=91, 

p<0.01), «Моделирование» - 6,46 (Т=105, p<0.01), «Самостоятельность» - 6,03 

(Т=105, p<0.01). «Общий балл» - 31,5 (Т=105, p<0.01). 
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Студенты после психодраматических занятий, стали более осознанно 

подходить к процессу планирования своих действий в проблемных ситуациях, у 

них повысилась гибкость в выборе стратегий поведения, наметилась тенденция 

снижения импульсивного реагирования в стрессовой ситуации, что обус-

ловлено снижением уровня тревоги и беспокойства, повышением уверенности в 

своих силах, приобретением знаний о возможностях и ограничениях в 

эмоциональной сфере. 

Таким образом, теоретический анализ и экспериментальное исследование 

особенностей формирования эмоционального интеллекта у студентов-

психологов подтвердил наше предположение об эффективности психодра-

матических занятий, в силу комплементарности метода поставленной цели. 
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Аннотация: В данной статье исследуются стратегии самопрезентации, 

используемые юношами и девушками. Основная цель работы заключается  

в выявлении различий в подходе к ней между представителями разных полов. 

Исследование основывается на анализе литературы и проведении эмпири-

ческого исследования с участием образцовой группы молодых людей и 

девушек. Результаты исследования позволяют определить основные стратегии, 

применяемые в зависимости от пола, и выявить тенденции в их использовании. 

Ключевые слова: самопрезентация, стратегии самопрезентации, юноши, 

девушки, пол, социальная адаптация, самовыражение. 

 

COMPARATIVE ANALYSIS OF SELF-PRESENTATION 

STRATEGIES OF BOYS AND GIRLS 

 

Akberdina Dina Azatovna 

Scientific supervisor: Tulitbaeva Galina Fanilevna 

 

Abstract: This article examines the self-presentation strategies used by boys 

and girls. The main purpose of the work is to identify differences in the approach to it 

between representatives of different sexes. The study is based on an analysis of the 

literature and an empirical study involving an exemplary group of young men and 

women. The results of the study allow us to identify the main strategies used 

depending on gender and identify trends in their use. 

Key words: self-presentation, self-presentation strategies, boys, girls, gender, 
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Актуальность: Актуальность данной статьи заключается в том, что 

изучение стратегий самопрезентации у юношей и девушек имеет большое 
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значение в современном обществе. Она играет существенную роль в 

межличностных взаимодействиях и социальной адаптации, особенно в период 

молодости, когда формируется личностная идентичность и осуществляется 

поиск своего места в обществе. 

Изучение различий в использовании стратегий самопрезентации 

юношами и девушками помогает раскрыть особенности коммуникации между 

полами и проложить путь к более успешному взаимодействию. 

Цель данной статьи заключается в исследовании и анализе различных 

стратегий самопрезентации у юношей и девушек с разными индивидуально-

типологическими свойствами. 

Для исследования индивидуально-типологических свойств участников 

исследования будет использован опросник «Стратегии самопредъявления» 

(И.П. Шкуратова). Для участия в исследовании будут набраны 10 юношей и 

10 девушек возрастом от 18 до 25 лет. 

Результаты и обсуждение: Самопрезентация - это процесс, при помощи 

которого мы стараемся создать определенное впечатление о себе перед другими 

людьми. Она включает в себя различные стратегии и тактики, которые мы 

применяем, чтобы управлять тем, как нас видят другие люди. Ключевые 

аспекты самопрезентации включают в себя наше поведение, внешний облик, 

коммуникативные навыки, выбор слов и многое другое. 

Определение понятия может быть уточнено следующим образом: 

самопрезентация - это стратегическое представление себя перед социальной 

аудиторией, где мы активно формируем и контролируем образ, который хотим 

проецировать на окружающих. Целью является создание положительного 

впечатления о себе и достижение определенных целей, таких как получение 

социальной поддержки, установление взаимосвязей и достижение успеха в 

профессиональной деятельности.[1] 

Роль самопрезентации в межличностных взаимодействиях и социальных 

контекстах невозможно недооценить. В нашем общении с другими людьми мы 

постоянно сталкиваемся с задачей создания хорошего первого впечатления, 

установления доверительных отношений и выявления своей индивидуальности. 

Самопрезентация помогает нам в этом процессе, поскольку позволяет 

акцентировать наши сильные стороны, показать энергичность и 

компетентность, а также привлечь внимание других людей.[2] 

В межличностных отношениях она может влиять на привлекательность и 

принятие другими людьми. В контексте профессиональных взаимоотношений 

она может повлиять на карьерный рост и успех в работе. Кроме того, 
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самопрезентация играет важную роль в социальных сетях и медиа-

пространстве, где мы стремимся создавать желаемый образ и привлекать 

внимание аудитории. 

Ключевой аспект самопрезентации заключается в том, что она является 

стратегической и осознанной. Мы активно выбираем, какое впечатление мы 

хотим создать, и какими способами достичь этой цели. Поэтому понимание и 

осознание этих стратегий могут помочь нам использовать их более эффективно, 

достигая желаемых результатов в наших межличностных взаимодействиях и 

социальных контекстах.[3] 

Результаты опроса по методике стратегии самопредъявления Шкуратовой 

с участием девушек следующие: 
 

Таблица 1 
№ респондента СП Самопр. Прим. Запуг. ДС ОВ ВП 

1 16 13 8 14 8 7 3 

2 18 11 10 11 8 7 11 

3 14 15 9 17 10 3 6 

4 20 11 5 13 9 11 8 

5 17 11 13 15 11 11 8 

6 17 15 9 14 9 11 6 

7 15 15 10 14 10 3 2 

8 19 13 8 14 11 4 12 

9 16 12 13 13 5 6 3 

10 18 14 5 15 13 7 11 

СРЕДНИЕ 

ПОКАЗАТЕЛИ 
17 13 9 14 9 7 7 

 

Результаты опроса по методике стратегии самопредъявления Шкуратовой 

с участием юношей следующие: 
 

Таблица 2 
№ СП СМП ПР ЗП. ДС ОВ ВП 

1 13 10 17 5 8 9 2 

2 15 2 14 8 1 6 10 

3 15 9 11 14 7 9 9 

4 13 11 9 18 6 12 8 

5 10 18 10 15 8 9 3 

6 18 7 10 10 7 7 16 

7 14 11 16 6 13 11 9 

8 14 13 9 2 6 15 15 

9 11 9 16 12 10 9 8 

10 17 10 17 10 4 3 10 

СРЕДНИЕ 

ПОКАЗАТЕЛИ 
14 10 13 10 7 9 9 
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Используемые сокращения: СП - стремление понравиться; СМП -

самопродвижение; ПР – примерность; ЗП – запугивание; ДС – демонстрация 

слабости; ОВ - отслеживание впечатления; ВП - вариативность поведения. 

Заключение. На основании результатов опроса по методике стратегии 

самопредставления Шкуратовой, проведенного с участием 10 юношей и 

10 девушек, были получены следующие показатели самопрезентации: 

У юношей наблюдается выраженное стремление понравиться, что 

подтверждает высокий показатель этого фактора (14 баллов). Также 

присутствуют значительные показатели самопродвижения (10 баллов), 

примерности (13 баллов) и заметное использование стратегии запугивания 

(10 баллов). Относительно умеренные показатели отражаются в самоуни-

чижении (7 баллов), отслеживании реакций партнера (9 баллов) и 

вариативности поведения (9 баллов). 

У девушек также присутствует высокий уровень стремления понравиться 

(17 баллов), что указывает на значительное внимание к впечатлению, 

производимому на окружающих. Показатели самопродвижения (13 баллов) и 

запугивания (14 баллов) свидетельствуют о желании достичь определенных 

целей и использовании силы в самопрезентации. Эти значения сопровождаются 

ниже среднего уровнями примерности (9 баллов), самоуничижения (9 баллов), 

отслеживания реакций партнера (7 баллов) и вариативности поведения 

(7 баллов). 

Таким образом, структура самопрезентационных стратегий различается  

у юношей и девушек. Юноши склонны использовать стратегии, направленные 

на проявление своей привлекательности и подчеркивание своего преимущества, 

в то время как девушки обращают больше внимания на стремление 

понравиться и использование запугивания. Эти результаты подчеркивают 

важность социальных представлений и стереотипов о мужской и женской 

самопрезентации и могут быть полезны при изучении взаимодействия полов в 

социальных контекстах. 
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Аннотация: Изучение социально-психологической адаптации у участ-

ников боевых действий имеет огромную актуальность в нашем современном 

мире. Оно помогает понять, как военные конфликты и военная служба влияют 

на психологическое и социальное благополучие ветеранов. Боевые действия 

могут оказывать значительное воздействие на ментальное и эмоциональное 

состояние участников. Военные службы часто сталкиваются с опасностями, 

стрессом и травматическими событиями, которые могут привести к различным 

психологическим проблемам. Изучение адаптации позволяет разрабатывать 

эффективные стратегии поддержки и реабилитации для ветеранов военной 

службы. 

Ключевые слова: адаптация, боевые действия, военные, ветераны, 

социально-психологическая адаптация. 
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Abstract: The study of socio-psychological adaptation in combatants is of 

great relevance in our modern world. It helps to understand how military conflicts 

and military service affect the psychological and social well-being of veterans. 

Fighting can have a significant impact on the mental and emotional state of the 

participants. Military services are often faced with dangers, stress and traumatic 

events that can lead to various psychological problems. The study of adaptation 
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makes it possible to develop effective support and rehabilitation strategies for 

military service veterans. 

Key words: adaptation, SMO, military operations, military, veterans, socio-

psychological adaptation. 

 

Социально-психологическая адаптация участников боевых действий 

имеет большое значение для современного общества в целом. Люди, прини-

мавшие участие в боевых действиях, могут столкнуться с трудностями в 

мирной повседневной жизни, включая поиск работы, взаимодействие с семьей 

и друзьям и общении с окружающими. Обращается внимание на большое 

количество комбатантов с ПТСР, у которых обнаруживают диффузные, стойкие 

и болезненные изменения в характере [1, с. 186]. Понимание процессов 

адаптации помогает нашему обществу создавать более подходящие условия и 

поддержку для участников боевых действий. 

Изучение социально-психологической адаптации у участников боевых 

действий является важной задачей, которая способствует пониманию 

ветеранов, созданию условий для понимания и качественного возвращения  

в нормальную жизнь. Наиболее значимыми областями психокоррекции и 

психотерапии выступают проблемы отношения к себе, собственному дефекту, 

осознания перспектив своего будущего, отношения к другим людям и 

собственному здоровью в целом [2, с. 31]. 

Сфера социально-психологической адаптации у участников боевых 

действий является важным аспектом послевоенной реабилитации и помощи 

бойцам, которые прошли через стрессовые ситуации и травмы. Наиболее 

эффективные методы социально-психологической и физической реабилитации 

требуются участникам боевых действий, получившим в результате этого 

инвалидность [3, с. 25]. Этот процесс включает в себя несколько этапов и 

требует много времени и усилий. 

Первый этап социально-психологической адаптации заключается в 

осознании происшедшего. Происходит значительная работа, направленная на 

обработку и переживание событий прошлого. Среди боевых стрессовых 

расстройств выделяют острые, относительно кратковременные и наименее 

специфические расстройства (так называемые реакции боевого стресса) и 

отсроченные, длительные и более специфические нарушения – различные 

варианты боевых стрессовых расстройств, в том числе, посттравматическое 

стрессовое расстройство (ПТСР) [4, с. 102]. Важно помочь комбатантам 
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столкнуться с эмоциональными и психологическими трудностями, предос-

тавить психологическую поддержку и помощь в осознании пережитого. 

Второй этап социально-психологической реабилитации подразумевает 

возвращение в общество после боевых действий. Участники могут столкнуться 

с трудностями при включении в обычную жизнь после пережитых стрессовых 

ситуаций. Они могут испытывать трудности в общении с окружающими, 

затруднения в бытовых задачах и проблемы в установлении новых 

взаимоотношений отношений. На этом этапе важно предоставить комбатантам 

поддержку и помощь в возвращении в обычную жизнь, помочь им наладить 

социальные связи и установить новый повседневный режим. 

Третий этап – это профессиональная адаптация. У комбатантов часто 

возникают трудности в поиске работы или адаптации к новой мирной 

профессии после возвращения из зоны боевых действий. Анализ профессий,  

в которых работают участники боевых действий, показал, что большинство их 

них работают либо водителем, либо охранником, т. е. используют опыт, 

приобретенный во время службы в рядах вооруженных сил [5, с. 46]. На данном 

этапе социально-психологической реабилитации важно предоставить помощь  

в поиске работы. В том числе направить в центры занятости и переподготовки, 

чтобы создать условия для необходимой профессиональной подготовки. 

Четвёртый этап заключается в построение и новой жизни и смыслового 

ориентира. Психологи и психиатры считают, что около 30% участников боевых 

действий в Афганистане и более 70% тех, кто воевал в Чечне, находятся в 

состоянии посттравматического синдрома, для которого характерны приступы 

страха, тревоги, эмоциональная напряженность и обособленность, повышенная 

агрессивность, вспышки гнева [6, с. 246]. Комбатантам может потребоваться 

переосмысление своей жизни и её целей. Они могут начать пересматривать 

свои приоритеты, ценности и стремления. Необходимо предложить им как 

можно больше вариантов нового смысла и направления своей жизни. 

Очень важно при социально-психологической реабилитации – это 

поддержание и укрепление полученных результатов. Это долгосрочный 

процесс, который требует постоянного внимания и поддержки. Важно 

поддерживать связь с участниками, проверять их состояние и предоставлять им 

необходимую поддержку и помощь при необходимости. Также необходимо 

укреплять результаты уже достигнутой адаптации, помогая участникам 

преодолевать новые трудности и проблемы. 

Со стороны специалистов социальной и психологической поддержки, 

было бы полезно предоставить участникам боевых действий доступ к 
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различным ресурсам и программам, которые могут помочь им в адаптации. 

Например, для комбатантов существуют специализированные программы по 

послевоенной реабилитации, которые включают психологическую поддержку, 

индивидуальные консультации и групповые занятия. Эти программы помогают 

участникам общаться с другими людьми, прошедшими через подобные 

трудности, и развивать навыки эмоциональной регуляции, справляться с 

тревогой и стрессом. 

Кроме того, необходим контроль за доступом к медицинской помощи и 

реабилитационным услугам. Многие участники боевых действий могут иметь 

физические травмы или заболевания, связанные с их службой. Предоставление 

необходимого профессионального лечения, физической реабилитации и 

медицинского наблюдения поможет им вернуться к нормальной жизни. 

Для более морально комфортной адаптации комбатантов к мирной жизни, 

необходимо включение семьи и близких в этот процесс. Поддержка и 

понимание со стороны семьи играют важную роль в успешности и 

результативности данного процесса. Близкие родственники могут быть 

включены в реабилитационные программы и получать необходимую 

поддержку и консультации, чтобы справляться со специфичными 

потребностями и трудностями, связанными с послевоенным периодом. 

Наконец, существует необходимость в широком информировании и 

образовании общества о проблемах, с которыми сталкиваются бывшие 

участники боевых действий при адаптации. Это может помочь развить 

понимание и сочувствие в сторону личностей ветеранов, а также 

способствовать созданию поддерживающей и дружественной среды для их 

возвращения в общество. 

Таким образом, социально-психологическая адаптация участников 

боевых действий должна включать в себя комплексный подход, состоящий из 

психологической поддержки, реабилитации, социальной интеграции и помощи 

в профессиональной адаптации. Государственные и частные организации, 

занимающиеся помощью ветеранам и участникам боевых действий, играют 

важную роль в этом процессе, предоставляя необходимую поддержку и помощь 

в каждом этапе социально-психологической адаптации. 

Адаптация комбатантов к послевоенной жизни – это сложный и 

многогранный процесс, который требует участия различных специалистов, 

включая психологов, социальных и медицинских работников, а также 

волонтеров. Важно помнить, что каждый человек уникален и переживает свою 
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социально-психологическую реабилитацию в индивидуальном ритме. Поэтому 

подход должен быть гибким, а помощь - индивидуально направленной, чтобы 

участникам было обеспечено максимальное комфортное и эффективное 

восстановление и интеграция обратно в общество. 
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Аннотация: Статья рассматривает важность и эффективность 

периодических профосмотров в пенитенциарной системе. Авторы 

подчеркивают, что забота о здоровье сотрудников играет ключевую роль в 

обеспечении безопасности и стабильности в учреждениях исправительной 

системы. Статья предлагает конкретные шаги по улучшению отношения к 

профосмотрам, направленные на повышение удовлетворенности сотрудников. 

В частности, рассматриваются аспекты коммуникации, доступности 

медицинских услуг, и меры по снижению возможных барьеров для 

прохождения профилактических мероприятий. Исследование представляет 

собой важный вклад в область охраны здоровья сотрудников пенитенциарной 

системы, а также предлагает практические рекомендации для улучшения 

системы профилактики и медицинского обслуживания в данной сфере. 

Ключевые слова: Пенитенциарная система, профосмотры, работники 

пенитенциарной системы, отношение к профессиональным осмотрам, здоровье 

работников, профессиональная подготовка, улучшение профессиональной 

эффективности. 

 

IMPROVING ATTITUDES TO PERIODIC PROFESSIONAL 

EXAMINATIONS PENAL SYSTEM EMPLOYEES 

 

Konchakov K.S. 

 

Abstract: The article examines the importance and effectiveness of periodic 

medical examinations in the penitentiary system. The authors emphasize that 

employee health plays a key role in ensuring safety and stability in correctional 

institutions. The article suggests specific steps to improve attitudes towards medical 
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examinations, aimed at increasing employee satisfaction. In particular, aspects of 

communication, accessibility of medical services, and measures to reduce possible 

barriers to taking preventive measures are considered. The study represents an 

important contribution to the field of prison health, and also offers practical 

recommendations for improving the system of prevention and health care in this area. 

Key words: Penitentiary system, medical examinations, employees of the 

penitentiary system, attitude towards professional examinations, workers’ health, 

professional training, improving professional efficiency. 

 

Актуальность. 

Статья обладает высокой актуальностью, особенно в контексте 

современных вызовов, стоящих перед пенитенциарной системой. Забота о 

здоровье сотрудников в этой области становится все более приоритетной, 

учитывая изменения в социальном и экономическом окружении. Вот несколько 

аспектов, подчеркивающих актуальность статьи: 

1. Профилактика заболеваний: В условиях пенитенциарных учреждений 

существует повышенный риск заболеваний. Периодические профосмотры 

могут играть решающую роль в предотвращении и своевременном выявлении 

различных заболеваний среди сотрудников. 

2. Безопасность и работоспособность: Здоровые и довольные 

сотрудники являются ключевым звеном в обеспечении безопасности в 

пенитенциарных учреждениях. Регулярные медицинские осмотры 

способствуют поддержанию высокого уровня работоспособности персонала. 

3. Психологическое благополучие: Стрессы и трудности, связанные с 

работой в пенитенциарной системе, могут оказывать отрицательное 

воздействие на психологическое состояние сотрудников. Статья также 

затрагивает аспекты психологической поддержки через профилактические 

мероприятия. 

4. Эффективность и экономия: Инвестирование в здоровье сотрудников 

через периодические профосмотры может привести к экономии ресурсов, 

поскольку предотвращение заболеваний и поддержание работоспособности 

снижает потребность в медицинском лечении и отсутствии на работе. 

Таким образом, статья предоставляет практические решения для улуч-

шения здоровья и удовлетворенности сотрудников пенитенциарной системы, 

что делает ее актуальной и востребованной в современном контексте. 

Постановка проблемы. Статья выделяет несколько ключевых 

противоречий и трудностей, связанных с отношением работников пенитен-
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циарной системы к прохождению профосмотров. Рассмотрим некоторые  

из них: 

1. Отсутствие Понимания Важности: Многие сотрудники могут 

испытывать недостаток понимания важности периодических профосмотров. 

Статья подчеркивает необходимость образовательных мероприятий для 

пояснения связи между регулярными осмотрами и обеспечением личного и 

коллективного благосостояния. 

2. Страхи и стереотипы: Работники пенитенциарной системы могут 

испытывать страхи и сопротивление по поводу возможных диагнозов или 

последствий после прохождения профосмотра. Статья затрагивает вопросы 

психологической поддержки и устранения стереотипов вокруг медицинских 

осмотров. 

3. Неудобство и ограниченный доступ: Существуют проблемы  

с доступностью профилактических медицинских услуг и неудобством для 

сотрудников в процессе прохождения осмотров. Статья предлагает решения для 

снижения барьеров и обеспечения удобства в процессе. 

4. Отсутствие мотивации: Если сотрудники не видят непосредственной 

выгоды от профосмотров, может возникнуть проблема отсутствия мотивации. 

Статья предлагает инновационные подходы для стимулирования участия и 

демонстрации пользы от регулярных медицинских осмотров. 

5. Недостаточная интеграция в культуру организации: Если 

профилактические меры не интегрированы в культуру организации, сотрудники 

могут рассматривать их как навязанные. Статья рассматривает вопросы 

внедрения профилактических программ и их соответствие корпоративным 

ценностям. 

Статья предоставляет анализ этих противоречий и предлагает 

рекомендации для преодоления этих трудностей с целью улучшения отношения 

работников к прохождению профосмотров в пенитенциарной системе.  

Аналитические размышления. Многие факторы негативного влияния 

на отношение сотрудников к периодическим профилактическим медицинским 

осмотрам могут быть скорректированных с помощью мер психологического 

сопровождения до, во время и после проведения осмотра. Для изменения 

отношения к профессиональным осмотрам можно предпринять несколько мер: 

1) Обучение и информирование. Предоставление информации о 

важности и необходимости профессиональных осмотров может помочь 

работникам понять их ценность для поддержания здоровья и профессиональной 
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пригодности. Обучение также может помочь развеять многие мифы и 

предубеждения относительно процедур осмотров. 

2) Создание комфортной среды: Организация осмотров таким образом, 

чтобы сделать их максимально комфортными и эффективными для 

сотрудников, может способствовать улучшению их отношения к данным 

процедурам. 

3) Учёт мнения сотрудников: Важно учитывать мнение сотрудников и 

создать ситуацию, в которой они могут высказать свои опасения и предложения 

по улучшению процесса профессиональных осмотров. 

4) Поощрение и поддержка: Поддержка и поощрение сотрудников, 

которые следуют приписаниям после профессиональных осмотров, могут 

способствовать изменению отношения к этим процедурам, так как работникам 

будет понятно, что их индивидуальное здоровье и благополучие имеют 

значение для их работодателя. 

Эти меры могут помочь изменить отношение сотрудников 

пенитенциарной системы к профессиональным осмотрам, сделав процедуры 

более эффективными и приемлемыми для всех участников. 

Ряд сотрудников, имеющих менее негативное отношение к 

периодическим профилактическим медицинским осмотрам, во время 

структурированного интервью обозначили факторы, которые влияют в лучшую 

сторону. 

Важно обозначить, что в первую очередь профосмотры важны для самих 

сотрудников. В дальнейшем они могут рассматривать медосмотры как меру 

заботы о своем здоровье от организации. Регулярные медицинские проверки 

помогают выявить потенциальные проблемы со здоровьем и предотвратить 

развитие болезней. 

Также заблаговременно стоит преподносить профилактические 

медицинские осмотры как фактор профессиональной безопасности 

сотрудников. Медицинские профосмотры не только способствуют 

собственному здоровью каждого члена ведомственной организации, но и 

обеспечивают безопасность рабочей среды. Раннее выявление инфекционных 

заболеваний или других медицинских проблем помогает предотвратить 

распространение болезней в учреждении. 

Конечно, многие сотрудники понимают, что медицинские профосмотры 

помогают предотвратить распространение инфекционных заболеваний в 

учреждении. Но также стоит обозначать, что имеет важность контроль за 
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состоянием своего здоровья, чтобы не стать источником инфекции для других 

сотрудников или заключенных. 

Позиционирование периодических профилактических осмотров как 

возможность бесплатного скрининга – это важный фактор улучшения 

отношений к медицинским осмотрам. Важен акцент на осознании, что 

здоровые сотрудники способствуют безопасности и эффективности работы, а 

также поддержанию порядка в пенитенциарной системе. 

Для чего небходимо позитивное отношение к профосмотрам: 

 Повышение самосознания: Медицинские профосмотры могут помочь 

работникам лучше понять свое здоровье и физическое состояние. Они могут 

получать информацию о своих показателях здоровья, таких как анализы крови, 

артериальное давление, уровень холестерина и другие, что способствует 

повышению их самосознания и ответственности за свое здоровье. 

 Улучшение качества жизни: Сотрудники могут видеть медицинские 

профосмотры как средство для улучшения качества своей жизни. Регулярные 

проверки могут помочь выявить и лечить заболевания, улучшить физическую 

форму и общее самочувствие, что в конечном итоге способствует лучшему 

качеству жизни. 

 Поддержка психологического благополучия: Медицинские 

профосмотры могут включать не только физические, но и психологические 

аспекты. Сотрудники могут получать поддержку и консультации по вопросам 

психического здоровья, стресса, баланса работы и личной жизни, что 

способствует их психологическому благополучию. 

 Укрепление рабочих отношений: Медицинские профосмотры могут 

служить возможностью для сотрудников пенитенциарной системы собраться 

вместе и обсудить вопросы здоровья и благополучия. Это может 

способствовать укреплению рабочих отношений, повышению командного духа 

и солидарности в коллективе. 

 Повышение профессиональной готовности: Медицинские профос-

мотры могут помочь работникам быть физически готовыми к выполнению 

своих обязанностей. Регулярные проверки могут помочь выявить физические 

ограничения или проблемы, которые могут повлиять на выполнение их работы, 

и принять соответствующие меры для поддержания профессиональной 

готовности. 

Были разработаны некоторые общие направления, которые могут быть 

полезны для улучшения отношения сотрудников пенитенциарной системы к 

периодическим профессиональным осмотрам: 
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 Создание позитивного имиджа профессиональных осмотров, как 

средства заботы о здоровье и благополучии сотрудников, а не как контрольной 

или наказательной меры. 

 Информирование сотрудников о целях, преимуществах и результатах 

профессиональных осмотров, а также о возможных рисках и последствиях их 

пропуска или игнорирования. 

 Предоставление сотрудникам гибкости в выборе времени и места 

прохождения профессиональных осмотров, а также учет их индивидуальных 

особенностей и потребностей. 

 Включение сотрудников в процесс планирования и организации 

профессиональных осмотров, а также обратная связь и консультации по их 

результатам. 

 Психологическая поддержка и консультирование: сотрудники 

пенитенциарной системы подвергаются большому психологическому стрессу и 

давлению, что может негативно сказываться на их здоровье и мотивации. 

Поэтому, важно обеспечить им доступ к квалифицированным психологам, 

которые могут оказать им профессиональную помощь, снять напряжение, 

повысить самооценку и уверенность в себе. Также психологи могут проводить 

групповые занятия, направленные на укрепление командного духа, развитие 

навыков коммуникации и конфликтологии, формирование позитивного 

отношения к работе и коллегам. 

Это лишь некоторые общие направления, которые могут способствовать 

улучшению отношения сотрудников пенитенциарной системы к периодическим 

профессиональным осмотрам. Однако для их реализации необходимо 

проводить детальный анализ конкретной ситуации, учитывать специфику 

работы, потребности и интересы сотрудников, а также сотрудничать  

с различными заинтересованными сторонами, такими как администрация, 

профсоюзы, общественные организации, эксперты и т.д. 

Также существуют неявные способы мотивировать, они играют 

значительную роль в стимулировании сотрудников. Они обращаются  

к внутренним мотивам и чувствам сотрудников, поддерживая их энтузиазм и 

стремление к достижению высоких результатов. 

Существует несколько способов неявно мотивировать людей к прохож-

дению профосмотров. Вот несколько подходов: 

1. Создание осознания важности здоровья: Вместо прямого призыва  

к прохождению профосмотров, можно подчеркнуть, что забота о собственном 



SCIENCE AND TECHNOLOGY RESEARCH - 2024

 

93 

МЦНП «НОВАЯ НАУКА» 

здоровье является неотъемлемой частью успешной и продуктивной работы. 

Например, подчеркнуть, что работник, заботящийся о своем здоровье, более 

эффективен и способен лучше выполнять свои обязанности. 

2. Подчеркивание заботы о коллективе: Указать, что здоровье каждого 

работника влияет на общую атмосферу и производительность команды. Если 

каждый сотрудник заботится о своем здоровье, это способствует здоровому 

рабочему окружению и улучшает коллективные результаты. 

3. Примеры успеха и поддержки: Рассказать истории успеха или 

примеры тех, кто благодаря регулярным профосмотрам выявил проблемы 

заблаговременно, что помогло избежать серьезных осложнений. Это может 

подтолкнуть других к осознанию важности регулярных медицинских проверок. 

4. Поддержка и поощрение: Создать положительную атмосферу вокруг 

прохождения профосмотров, предложив поддержку или возможные поощрения 

для тех, кто регулярно заботится о своем здоровье. 

5. Напоминание об удобстве и легкости процесса: Подчеркнуть, что 

прохождение профосмотров является простым и удобным процессом, который 

можно быстро выполнить, не отнимая много времени. 

Неявная мотивация может работать эффективно, поскольку она 

базируется на внутренних мотиваторах и убеждениях, а не на внешнем 

принуждении. 

Вывод. 

В заключении, улучшение отношения сотрудников пенитенциарной 

системы к периодическим профосмотрам может быть достигнуто через 

образование и просвещение о важности профилактики, создание 

поддерживающей среды с учетом конфиденциальности, введение стимулов, 

индивидуальный подход и активное вовлечение руководства. Эти меры не 

только способствуют заботе о здоровье персонала, но также повышают общий 

профессионализм и эффективность в работе исправительных учреждений. 
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Аннотация: в ходе описанного ниже исследования, было выявлено, что 

два понятия «тревожность» и «агрессия» – у студентов имеют глубокую 

взаимосвязь, особенно в контексте учебной деятельности. В статье также 

представлены предложения по преодолению кризисов, связанных с указанными 

состояниями. 
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Abstract: in the course of the study described below, it was revealed that two 

concepts: anxiety and aggression – have a deep relationship among students, 

especially in the context of educational activities. The article also presents proposals 

for overcoming crises related to these conditions. 
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Тревожность является нормальной реакцией организма на стресс. У 

студентов она может возникать во время сдачи экзаменов, при защите курсовой 

или дипломной работы. Однако, когда тревожность берет верх и становится 

хронической, это может стать триггером для физических и психологических 

расстройств разного рода [1, c. 116]. 

Агрессия, с другой стороны, выражается во враждебных и насильст-

венных действиях или мыслях. Агрессия у студентов может проявляться из-за 

конфликтов с однокурсниками, стресса разной этиологии, заниженной 
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самооценки и неудовлетворенных потребностей. Это может привести к 

негативным результатам в обучении и социальных взаимоотношениях. 

Исследования отечественных ученых указывают на тесную взаимосвязь 

между тревожностью и агрессией. Было высказано предположение, что 

высокий уровень тревожности может вызывать повышенную агрессивность у 

студентов. Проявление агрессии может стать причиной тревожности и 

усугубить ее симптомы. Таким образом, тревожность и агрессия образуют 

замкнутый круг, в котором каждое из этих состояний усиливает другое. 

Агрессивное поведение студентов выступает в целом как сложный 

комплекс психофизиологических и социальных детерминант, и основные 

детерминанты здесь связаны с состоянием стресс-фрустрации и тревожности, 

обусловленными необходимостью адаптацией к новой жизненной ситуации, 

связанной с социально-профессиональным самоопределением, формированием 

новых и трансформацией имеющихся соответствующих навыков и установок, 

усвоенных на ранних возрастных этапах. Тревожность и связанное с ним 

агрессивное поведение в этом смысле могут стать препятствиями достижению 

поставленных учебных и профессиональных целей, ограничивать и замедлять 

профессиональное становление, обусловливая академические задолженности, 

снижение профессиональной мотивации, трудности самоорганизации в целом. 

Существует множество факторов, которые могут способствовать 

проявлению агрессии у студентов. Одной из причин является стресс, связанный 

с учебными нагрузками, экзаменами и сдачей сессии. Наличие сроков и 

высокие требования могут вызывать чувство разочарования, что в свою очередь 

может приводить к повышению уровня агрессии. 

Тревожность и агрессия в совокупности могут влиять на различные 

аспекты жизни студентов, такие как академическая успеваемость и социальные 

взаимоотношения. Понимание взаимосвязи между этими двумя состояниями 

имеет большое значение для разработки эффективных стратегий поддержки 

[2, c. 157]. 

Социальные факторы также могут оказывать влияние на проявление 

агрессии у студентов. Трудности в межличностных отношениях, конфликты  

с однокурсниками, несправедливость и недостаток поддержки могут 

способствовать развитию агрессивного поведения. 

Если не обращать внимания на эту взаимосвязь, тревожность и агрессия 

могут стать серьезной проблемой в студенческой среде. Они могут привести  

к плохим результатам в учебе, нарушению отношений со сверстниками и 
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студенческой депрессии. Поэтому важно разработать методы и стратегии для 

предотвращения и управления этими состояниями [3, c. 96]. 

Целью нашего исследования стало выявление особенностей связи 

агрессивного поведения и тревожности у студентов. Оно проводилось на базе 

Уфимского университета науки и технологии. Выборка составила 63 человека. 

Обучающиеся были поделены на три подгруппы согласно их курсам (1-й,  

2-й, 3-й). 

При изучении тревожности было выявлено, что группе студентов 3-го 

курса наиболее выражены высокий уровень личностной тревожности (80%) и 

средний уровень ситуативной тревожности (56%). У студентов 2-го курса 

наиболее выражен умеренный уровень ситуативной тревожности (66,9%). У 

студентов 1-го курса наиболее выражен низкий уровень ситуативной (45,6%) и 

личностной (66,6%) тревожности (рис.1). 

Результаты диагностики степени выраженности агрессивных проявлений 

(опросник Басса-Дарки) у студентов разных курсов показали следующее. У 

студентов 3 курса преобладают предметная агрессия (32%) и самоагрессия 

(45%). Студенты второго курса склонны к вербальной (37%) и физической 

(30,3%) агрессии. У студентов первого курса преобладают вербальная (37%) и 

(26%) физическая агрессия (рис.1.). 

 

 
 

Рис. 1. Корреляция типов тревожности и агрессии у студентов 
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При помощи R-критерия Спирмена было установлена взаимосвязь между 

тревожностью и вербальной агрессией. Чем выше вербальная агрессивность, 

тем более выражена тревожность у студента. Студенту с сильным чувством 

тревоги труднее адаптироваться к новому месту учебы, в общении со 

сверстниками и преподавателями. 

Анализ данных показал, что существует значительная взаимосвязь между 

тревожностью и агрессией у студентов. Более высокий уровень тревожности 

коррелирует с повышенной вероятностью проявления агрессии. Результаты 

также указывают на различные факторы, влияющие на уровень тревожности и 

агрессии, включая самооценку, саморегуляцию, уровень стресса и социальную 

поддержку. 

Одним из основных решений является психологическая поддержка 

студентов. Предоставление возможности для выражения эмоций и обсуждения 

проблем может снизить уровень тревожности и агрессии. Также эффективными 

методами являются психологические тренинги, релаксационные упражнения и 

медитация [4, c. 145]. 

Более широкий подход к проблеме тревожности и агрессии у студентов 

включает создание дружественной атмосферы в учебных заведениях. 

Поощрение открытого общения, развитие социальных навыков и поддержка 

администрации и преподавательского состава играют важную роль в создании 

безопасной и спокойной среды для студентов. 

Тревожность и агрессия являются серьезными проблемами для студентов, 

которые могут повлиять на их психическое и физическое здоровье, а также на 

их успехи в учебе и социальные взаимодействия. Понимание взаимосвязи 

между этими двумя состояниями и разработка соответствующих стратегий. 

Исследования в данной области все еще продолжаются, и каждое 

исследование может иметь различные результаты в зависимости от выборки, 

методологии и особенностей конкретной студенческой среды. Поэтому важно 

иметь в виду, что процентные данные могут различаться. Однако, эти 

обобщенные результаты могут дать представление о тенденциях и взаимосвязи 

между тревожностью и агрессией у студентов. 

Взаимосвязь тревожности и агрессии у студентов является сложным и 

многогранным явлением, требующим серьезного внимания со стороны 

общества и университетов. Понимание этой взаимосвязи и разработка 

эффективных стратегий поддержки и управления могут помочь студентам 

справиться с этими состояниями и достичь лучших результатов, как в учебе, 

так и в социальных взаимоотношениях. 
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Аннотация: Данная статья посвящена эмпирическому исследованию 

связи личностного нарциссизма и лидерства. Изучение связи актуально в связи 

с тем, что нарциссические лидеры способны оказывать большое влияние на 

свою команду и организацию в целом. Наше исследование позволит понять, 

какие именно аспекты нарциссизма наиболее сильно связаны с лидерскими 

качествами. Изучение нарциссизма и лидерства в дальнейшем может помочь в 

разработке стратегий по управлению и развитию лидерского потенциала. 
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Abstract: This article is devoted to an empirical study of the connection 

between personal narcissism and leadership. Studying the connection is relevant due 

to the fact that narcissistic leaders are able to exert great influence on their team and 

the organization as a whole. Our research will help us understand which aspects of 

narcissism are most strongly associated with leadership qualities. Studying narcissism 

and leadership can further help develop strategies for managing and developing 

leadership potential. 
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Нарциссизм становится все более распространенным явлением в совре-

менном обществе. Социальные сети, где каждый может создать идеализи-
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рованный образ себя, способствуют развитию этой черты личности. Лидерство 

же является ключевым аспектов в различных сферах нашей жизни: от бизнеса и 

политики до образования и спорта. Потому особо актуально изучить, как 

нарциссизм влияет на проявление лидерских качеств. Понимание связи 

нарциссизма и лидерства поможет разработать эффективные стратегии отбора 

и развития лидеров. Кроме того, наше исследование актуально, поскольку 

имеет практическую значимость для организаций. Знание о том, как 

нарциссические черты могут влиять на межличностные отношения и принятие 

решений, поможет создать более здоровую и продуктивную рабочую среду с 

благоприятным психологическим климатом. 

Целью данного статьи стал анализ связи между личным нарциссизмом и 

лидерскими качествами человека. 

Гипотеза исследования: мы предполагаем, что между лидерскими 

качествами и нарциссизмом существует положительная корреляция. 

Задачи исследования: 

1. Определить понятия «нарциссизм» и «лидерство» и выявить их 

характерные черты. 

2. Выяснить, как эти два явления могут оказывать влияние друг на 

друга. 

3. Провести эмпирическое исследование на изучение связи между 

личным нарциссизмом и лидерством. 

4. Проанализировать результаты исследования и сделать выводы. 

Современная рабочая среда подвергается постоянным изменениям, 

требуя от лидеров высокой степени адаптивности и успешного управления 

командами. Одним из аспектов, привлекающих все больше внимания 

исследователей и практиков, является взаимосвязь между личным 

нарциссизмом и лидерством. 

Нарциссизм определяется как излишнее самолюбие, характеризуется 

проявлением чувства собственной важности и самоуверенностью. Такие люди 

склонны преувеличивать свои достижения и ждать признания со стороны 

окружающих. Личный нарциссизм может иметь как положительные, так и 

отрицательные последствия для жизни человека. Например, он может 

способствовать успеху в карьере, развитию лидерских черт характера. Но с 

другой стороны, чрезмерное увлечение собой и недостаток эмпатии могут 

привести к конфликтам и проблемам во взаимоотношениях с окружающими 

людьми. [3] 

В психологии существует 3 наиболее разработанных направлений, 

занимающихся исследованием нарциссизма. Согласно первому, основателем 
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которого считается психоаналитик О.Ф. Кернберг, определяются 9 основных 

черт нарциссизма: грандиозное чувство самозначимости, поглощенность 

фантазиями, вера в собственную уникальность, потребность в постоянном 

внимании и восхищении, ожидание особого отношения, манипуляции в 

межличностных отношениях, отсутствие эмпатии, сверхзанятость чувством 

зависти и дерзкого, заносчивого поведения. 

Второе направление опирается на идею З. Фрейда об индивидуальном 

регулировании собственного нарциссизма каждым человеком. Здесь возникает 

понятие «оптимальный нарциссизм личности», которое позволяет индивиду 

рационально оценить свои способности и возможности и реализовать их. 

Согласно третьему направлению с помощью имиджа грандиозности 

человек маскирует представления о себе как о слабом и уязвимом. Это 

направление было основано на практических исследованиях, в которых 

специально устранялась нарциссическая защита человека для анализа 

соотношения грандиозности и уязвимости у людей с разным уровнем 

нарциссизма. [5] 

Лидерство можно определить, как способность человека влиять на группу 

людей с целью достижения общей цели или задачи. Центральными аспектами 

лидерства являются поддержка и мотивация команды, координация и контроль 

процесса работы, умение вдохновлять сотрудников. Также лидер должен быть 

уверен в себе, амбициозен и стремиться к постоянному развитию и улучшению 

своих навыков. [1] 

Нарциссические личности обладают амбициозностью и стремлением 

быть лучше других, что делает их конкурентоспособными. Также они 

проявляют усердие, чтобы добиться высоких результатов и получить 

заслуженную похвалу. И все это помогает им на пути к лидерству. 

В проведенном исследовании использовался Нарциссический опросник 

личности (НОЛ), опросник «Нарциссические черты личности» 

О.А. Шамшиковой и Н.М. Клепиковой [6] и опросник «Диагностика лидерских 

способностей» Р.С. Немова [4]. В исследовании приняли участие 30 человек. 

Для анализа результатов исследования использовались корреляционный анализ 

с помощью критерия Спирмена и методы статистической обработки данных. 

Согласно первой методике по общей шкале нарциссизма распределение 

баллов следующее: 0-8 баллов – низкий уровень, 9-22 балла – средний и 23-40 – 

высокий уровень нарциссизма. У 3 человек (10%) из нашей выборки оказался 

высокий уровень нарциссизма, у 22 (73,3%) – средний и у 5 человек (16,7%) – 
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низкий. Также в этой методике есть такие шкалы, как авторитет, 

демонстративность, превосходство, избранность, использование людей, 

самодостаточность и тщеславие. Среди наших респондентов большее 

количество баллов было набрано по шкалам «использование людей», 

«самодостаточность», «демонстративность» и «превосходство». 

Во второй методике анализируются 9 шкал, перечисленные в первом 

направлении, посвященном изучению нарциссизма. Согласно этой методике 

большее количество баллов было набрано по следующим шкалам: грандиозное 

чувство самозначимости (у 7 человек (23,3%) высокие баллы), потребность в 

постоянном внимании и восхищении (у 5 человек (16,7%) высокие баллы), 

дерзкое, заносчивое поведение (у 8 человек (26,7%) высокие баллы). 

Согласно третьей методике о лидерских способностях получены 

следующие результаты: 1 человек (3,3%) склонен к диктату, у 8 человек (26,7%) 

лидерские качества выражены сильно, у 17 человек (56,7%) лидерские качества 

выражены средне и у 4 (13,3%) эти качества выражены слабо. 
 

Таблица 1 

Результаты первичной обработки данных 

 
Нарциссический опросник 

личности (НОЛ) 
Диагностика лидерских способностей 

Среднее арифметическое 15 33 

Мода 15 30 

Медиана 16 32 

Стандартное отклонение 3 3 

Асимметрия 0,87 0,19 

Эксцесс 0,79 0,35 

 

Для описательной статистики были выбраны Нарциссический опросник 

личности и опросник Диагностика лидерских способностей, поскольку в них 

выделяется одна общая значимая шкала. Проанализируем первый опросник. 

Среднее арифметическое, мода и медиана соответственно со значениями 15,15 

и 16 говорят о преобладании среднего уровня нарциссизма в выборке 

испытуемых. Стандартное отклонение оказалось равным 2 баллам. 

Следовательно, основной диапазон распределения баллов находится в рамках 

от 13 до 17 баллов. Это также говорит о среднем распределении баллов, однако 

общая тенденция распределения баллов тяготеет в сторону низкого уровня 

нарциссизма. Асимметрия оказалась равна 0,87, а эксцесс – 0,79. Это говорит о 

том, что показатели не стремятся к нулю, следовательно, выборка не может 

представлять генеральную совокупность. 
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По второму опроснику среднее арифметическое равно 33 баллам, что 

соответствует средней выраженности лидерских качеств. Мода равна 30, 

медиана 32 баллам, что также свидетельствует о том, что у большинства 

участников лидерские качества выражены средне. Стандартное отклонение 

равно 3, следовательно, распределение баллов находится в диапазоне от 30 до 

36 баллов. Это также говорит, что о средней выраженности лидерских качеств у 

большинства, однако есть и те, у кого эти качества выражены сильно. 

Асимметрия равна 0,19, а эксцесс 0,35 баллов. Мода и медиана примерно 

равны, асимметрия и эксцесс стремятся к нулю, следовательно, выборку можно 

считать нормальной, и она может представлять генеральную совокупность. 

 

Таблица 2 

Результаты корреляционного анализа 

 

Опросник Диагностика лидерских способностей 

Коэффициент корреляции по 

критерию Спирмена 
р-значения для корреляций 

НОЛ 0,5833 0,00112 

Грандиозное чувство 

самозначимости 
0,5254 0,00026 

Поглощенность фантазиями 0,3128 0,00027 

Вера в собственную уникальность 0,3759 0,00062 

Потребность в постоянном 

внимании и восхищении 
0,6982 0,00040 

Ожидание особого отношения 0,2341 0,00480 

Манипуляции в межличностных 

отношениях 
0,7153 0,00011 

Отсутствие эмпатии -0,1318 0,00217 

Сверхзанятость чувством зависти -0,4669 0,00045 

Дерзкое, заносчивое поведение 0,2647 0,00480 

 

Из таблицы 2 мы видим, что показатель лидерских способностей имеет 

умеренную положительную корреляцию (0,5833, р=0,00112) с общим уровнем 

нарциссизма. Это говорит о том, что нарциссические личности склонны 

добиваться своего и занимать позиции ведущих группу. Далее корреляция 

проводилась с каждой шкалой опросника НЧЛ и были выявлены следующие 

особенности. Лидерство имеет слабую отрицательную корреляцию (-0,1318, 

р=0,00217) с отсутствием эмпатии и умеренную отрицательную корреляцию 

(-0,4669, р=0,00045) со сверхзанятостью чувством зависти. Также слабые 

положительные корреляции наблюдается со шкалой поглощенности 

фантазиями (0,3128, р=0,00027), верой в собственную уникальность (0,3759, 
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р=0,00062), ожиданием особого отношения (0,2341, р=0,00480) и дерзким, 

заносчивым поведением (0,2647, р=0,00480). Это говорит о том, что важно 

отношение лидера к своим сотрудникам, помощникам. Излишняя 

зацикленность на себе, высокое самомнение может отрицательно сказаться на 

том, как вас примет коллектив. Следует оставаться открытым и 

доброжелательным к людям, но не терять своей хватки и стремиться к 

выполнению цели. Умеренная положительная корреляция лидерских 

способностей обнаруживается с грандиозным чувством самозначимости 

(0,5833, р=0,00112), сильная положительная корреляция с потребностью в 

постоянном внимании и восхищении (0,6982, р=0,00040) и манипуляциями в 

межличностных отношениях (0,7153, р=0,00011). Такие данные говорят о том, 

что человек считает себя важным и значимым и хочет, чтобы его заметили и 

похвалили. Для того, чтобы этого достичь он должен усердно работать и 

показывать хорошие результаты и уметь вести за собой команду. Некоторые 

манипуляции также могут быть полезными в управлениями людьми, например, 

с их помощью можно аккуратно привести коллег к единому мнению или 

подтолкнуть к решению, которое кажется верным лидеру. 

Таким образом, наша гипотеза о положительной корреляции между 

лидерскими качествами и нарциссизмом подтверждается. Однако связь между 

данными явлениями довольно сложна и многогранна. С одной стороны, 

нарциссические лидеры проявляют высокую уверенность в себе, способность 

мотивировать и вдохновлять других людей и добиваться своих целей. С другой 

стороны, такие люди эгоцентричны и часто в погоне за личной славой 

забывают о мнении других людей. Вследствие этого могут возникать 

конфликтные отношения в коллективе, что приведет к недостаточному 

сотрудничеству и сплоченности команды. Понимание взаимосвязи лидерства и 

нарциссизма позволит организациям эффективнее выбирать лидеров и на 

ранних этапах помогать развивать в них только положительные качества, 

способствующие успеху. 
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ОТНОШЕНИЕ РАБОТНИКОВ ПЕНИТЕНЦИАРНОЙ 

СИСТЕМЫ К ПЕРИОДИЧЕСКИМ ПРОФОСМОТРАМ 

 

Кончаков К.С. 

ФГБОУ ВО КрасГМУ 

им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого 

 

Аннотация: В данной статье рассматривается вопрос отношения 

работников пенитенциарной системы к периодическим профессиональным 

осмотрам. Автор провел опрос среди работников и проанализировал их 

отношение к процедуре профессионального осмотра. Результаты исследования 

позволяют понять, какие факторы влияют на отношение работников к данной 

процедуре. Различные точки зрения на эту тему анализируются, включая 

понимание важности профессиональных осмотров для поддержания высокого 

уровня профессионализма и физической готовности, а также возможные 

причины негативного отношения работников к данной процедуре. Также 

обсуждаются способы улучшения отношения сотрудников к професси-

ональным осмотрам, включая информационную работу и обеспечение 

конфиденциальности медицинских данных. Эта статья предлагает обзор и ряд 

рекомендаций для улучшения отношения работников к данному аспекту их 

профессиональной деятельности 

Ключевые слова: Пенитенциарная система, профосмотры, работники 

пенитенциарной системы, отношение к профессиональным осмотрам, здоровье 

работников, профессиональная подготовка, улучшение профессиональной 

эффективности. 

 

THE ATTITUDE OF EMPLOYEES OF THE PENITENTIARY 

SYSTEM TO PERIODIC PROFESSIONAL EXAMINATIONS 

 

Konchakov K.S. 

 

Abstract: This article examines the issue of the attitude of employees of the 

penitentiary system to periodic professional examinations. The author conducted a 

survey among employees and analyzed their attitude to the professional examination 

procedure. The results of the study allow us to understand what factors influence the 
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attitude of employees to this procedure. Various points of view on this topic are 

analyzed, including understanding the importance of professional examinations to 

maintain a high level of professionalism and physical readiness, as well as possible 

reasons for the negative attitude of employees to this procedure. They also discuss 

ways to improve the attitude of employees to professional examinations, including 

information work and ensuring the confidentiality of medical data. This article offers 

an overview and a number of recommendations to improve the attitude of employees 

towards this aspect of their professional activities 

Key words: Penitentiary system, occupational examinations, employees of the 

penitentiary system, attitude to professional examinations, health of employees, 

professional training, improvement of professional efficiency. 

 

Актуальность. 

Актуальность данного исследования обусловлена следующими 

моментами: 

1) Профессиональные осмотры играют важную роль в обеспечении 

здоровья и безопасности работников пенитенциарной системы. Эти осмотры 

позволяют выявлять потенциальные проблемы здоровья, связанные с работой в 

этой специфической среде, и принимать меры для их предотвращения. 

2) Регулярные профессиональные осмотры позволяют выявлять потен-

циальные проблемы здоровья или психологические проблемы у работников 

пенитенциарной системы на ранних стадиях. Это создает возможность для 

своевременного вмешательства и лечения, минимизируя отрицательные 

последствия для работника и его профессиональной деятельности. 

3) Исследование отношения работников пенитенциарной системы  

к периодическим профессиональным осмотрам поможет выяснить их точки 

зрения, опасения и предложения относительно данной практики. Это может 

быть полезным для разработки более эффективных исследований, политик и 

программ, отвечающих на потребности и предпочтения работников. 

Общая актуальность исследования заключается в том, что понимание 

отношения работников пенитенциарной системы к периодическим професси-

ональным осмотрам поможет определить эффективные стратегии поддержки и 

улучшения их здоровья и безопасности, а также повысить качество их работы  

в этой сложной среде.  

Постановка проблемы. Проблема прохождения профосмотров работни-

ками пенитенциарной системы позволяет обнаружить несколько противоречий. 
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1) между необходимостью регулярно проходить профосмотры и 

нежеланием работником исполнять предписания врача 

2) между эффективностью профосмотров при положительном отно-

шении работников и формальным исполнением требований о прохождение 

профосмотров, и негативном отношении 

Это может привести к недостаточной профилактике профессиональных 

заболеваний, что может отрицательно сказаться на состоянии здоровья и 

профессиональной эффективности сотрудников. Кроме того, негативное 

отношение к профессиональным осмотрам может означать, что сотрудники 

пренебрегают своим здоровьем и не получают необходимой медицинской 

помощи вовремя. Эти проблемы могут ухудшить работоспособность и общее 

благополучие персонала пенитенциарной системы. 

Аналитические размышления. В статье нами проведён анализ 

различных аспектов отношения работников пенитенциарной системы к 

периодическим профессиональным осмотрам, основываясь на представленной 

статистике, для сбора статистики использовался метод проведение опросов: 

использование авторского структурированного опроса или интервью для сбора 

данных об отношении работников к периодическим профессиональным 

осмотрам. Вопросы касались уровня информированности о необходимости 

осмотров, удовлетворенности процессом, причин отказа от осмотра и 

предпочтений в отношении проведения осмотров. Выборка исследования 

представляла собой 52 работника. Возрастом от 20 до 56 лет, со стажем работы 

не менее 1 года. Половая принадлежность не бралась во внимание. 

Авторский опросник был разработан для решения поставленной цели и 

задач исследования. 

Инструкция: 

Мы понимаем, что ваше мнение о периодических профосмотрах является 

важным аспектом обеспечения вашего здоровья и благосостояния. Наша 

цель — обеспечить эффективность и комфортность проведения 

профилактических медицинских осмотров. 

Пожалуйста, ответьте на следующие вопросы, чтобы мы могли лучше 

понять ваше отношение к периодическим профосмотрам: 

1. Каково ваше общее мнение о периодических медицинских 

профосмотрах в пенитенциарной системе? 

o Очень положительное 

o Положительное 

o Нейтральное 
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o Отрицательное 

o Очень отрицательное 

2. Чувствуете ли вы, что профосмотры достаточно информативны и 

полезны для поддержания вашего здоровья? 

o Да 

o Нет 

o Затрудняюсь ответить 

3. Какие аспекты профосмотров, по вашему мнению, можно было 

бы улучшить? (если применимо) 

[Ответ в свободной форме] 

4. Есть ли у вас какие-либо опасения или проблемы, связанные с 

конфиденциальностью результатов профосмотров? 

o Да 

o Нет 

o Не уверен(а) 

5. Какие дополнительные меры могли бы сделать профосмотры 

более удобными или поддерживающими для вас? 

[Ответ в свободной форме] 

6. Есть ли у вас предложения по улучшению системы 

профилактических медицинских осмотров в рамках пенитенциарной 

системы? 

[Ответ в свободной форме] 

Ваши ответы помогут нам лучше соответствовать вашим потребностям и 

обеспечивать более эффективные профилактические меры. Благодарим за 

участие в опросе. Ваши мнения важны для нас. 

Результаты исследования: 

Негативные ассоциации у 14 человек (27%) 

Менее негативное отношение у 7 человек (13%) 

Нейтральное отношение у 22-х человек (43%) 

Положительное отношение для 9 человек (17%) 

1. Негативные ассоциации: 27% работников выражают негативные 

чувства по поводу профессиональных осмотров из-за необходимости тратить на 

них своё время. Негативные ассоциации с профессиональными осмотрами 

могут оказывать негативное влияние на работников пенитенциарной системы в 

нескольких аспектах. Во-первых, это может приводить к ухудшению 

психологического состояния и общего благополучия работников, так как они 



SCIENCE AND TECHNOLOGY RESEARCH - 2024

 

111 

МЦНП «НОВАЯ НАУКА» 

испытывают стресс и раздражение от необходимости тратить своё время и 

энергию на прохождение осмотров, которые они воспринимают как беспо-

лезные и неэффективные. Также, негативное отношение к профессиональным 

осмотрам может приводить к нежеланию следовать рекомендациям и 

предписаниям, вынесенным по их результатам, что может негативно сказаться 

на здоровье и общем состоянии работников. 

Для изменения отношения к профессиональным осмотрам можно 

предпринять несколько мер: 

2) Обучение и информирование: Предоставление информации о 

важности и необходимости профессиональных осмотров может помочь 

работникам понять их ценность для поддержания здоровья и профессиональной 

пригодности. Обучение также может помочь развеять многие мифы и 

предубеждения относительно процедур осмотров. 

3) Создание комфортной среды: Организация осмотров таким образом, 

чтобы сделать их максимально комфортными и эффективными для работников, 

может способствовать улучшению их отношения к данным процедурам. 

4) Учёт мнения работников: Важно учитывать мнение работников и 

создать ситуацию, в которой они могут высказать свои опасения и предложения 

по улучшению процесса профессиональных осмотров. 

5) Поощрение и поддержка: Поддержка и поощрение работников, 

которые следуют приписаниям после профессиональных осмотров, могут 

способствовать изменению отношения к этим процедурам, так как работникам 

будет понятно, что их индивидуальное здоровье и благополучие имеют 

значение для их работодателя. Эти меры могут помочь изменить отношение 

работников пенитенциарной системы к профессиональным осмотрам, сделав 

процедуры более эффективными и приемлемыми для всех участников. 

2. Менее негативное отношение: 13% работников понимают важность 

профессиональных осмотров, и их отношение менее негативно. 

Сдерживающие факторы, которые могут препятствовать выражению 

более позитивного отношения к профессиональным осмотрам, могут включать 

следующее: 

1) Недостаток информации: Работники могут не понимать полной 

важности профессиональных осмотров из-за недостатка информации о том, 

каким образом эти осмотры могут оказать положительное влияние на их 

здоровье и безопасность. 
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2) Негативный опыт: Некоторые работники могли иметь негативный 

опыт с предыдущими профессиональными осмотрами, что может отразиться на 

их отношении к ним в целом. 

3) Недостаток мотивации: Работники могут не видеть непосредственной 

выгоды от прохождения профессиональных осмотров, что может сдерживать их 

от позитивного отношения. 

3. Нейтральное отношение: Для 43% отношение к профессиональным 

осмотрам нейтральное. Эти работники видят результаты профессиональных 

осмотров в виде более высокого уровня безопасности и заботы о здоровье 

коллектива. Или они понимают, что профессиональные осмотры могут помочь 

выявить потенциальные проблемы заблаговременно, что в свою очередь может 

предотвратить более серьезные последствия в будущем. Кроме того, эти 

работники распознают стоимость профессиональных осмотров как инвестицию 

в свое собственное здоровье и благополучие. 

4. Положительное отношение: 17% работников имеют положительное 

отношение к профессиональным осмотрам. Такие работники охотно идут на 

профессиональные осмотры, так как они видят в этом возможность отдыха для 

себя и инвестицию в свое здоровье. Они могут рассматривать професси-

ональные осмотры как способ временного отрыва от работы и ухода за собой, 

что в конечном итоге помогает им оставаться более эффективными и 

здоровыми в рабочей среде. К ним также относятся все критерии работников  

с "нейтральным" отношением. 

Вывод. 

Некоторые сотрудники могут испытывать определенные отрицательные 

эмоции или тревожиться перед прохождением профосмотра. Основные 

опасения заключаются в возможности выявления проблем со здоровьем, 

которые могут повлиять на возможность продолжения работы. Это может 

вызывать волнение и беспокойство у некоторых сотрудников, особенно у тех, 

кто испытывает неприятные симптомы или не мониторит свое здоровье. 

Подход работников пенитенциарной системы к периодическим 

профосмотрам может быть разным. Некоторые сотрудники могут принимать 

эту процедуру как рутину и своевременно выполнять требуемые обследования 

без особых эмоциональных реакций. Другие могут испытывать определенное 

беспокойство, но все равно понимают необходимость этого процесса и его 

положительное влияние на их здоровье и безопасность. 
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В целом, отношение работников пенитенциарной системы к перио-

дическим профосмотрам является положительным и осознанным. Они 

понимают, что здоровье и безопасность - это главные приоритеты в их работе с 

заключенными. Благодаря этим осмотрам вовремя выявляются проблемы со 

здоровьем, что помогает предотвратить более серьезные заболевания и 

обеспечить максимально безопасные условия, как для сотрудников, так и для 

заключенных. Таким образом, необходимо продолжать работу по улучшению 

процесса профессиональных осмотров, уделяя внимание не только их 

проведению, но и отношению работников к этой важной процедуре, чтобы 

обеспечить безопасность и качество работы в пенитенциарной системе. 
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Аннотация: В статье рассмотрены основные векторы мотивационной 

направленности сотрудников Главного управления Федеральной службы 

исполнения наказаний к профессиональной деятельности. Выведен ряд 

приоритетных мотиваций. Обоснован выбор доминирующего компонента. 

Сделан акцент на индивидуальные потребности сотрудников. Сформулированы 

рекомендации по повышению уровня мотивации к работе. 
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Abstract: The article considers the main vectors of motivational orientation of 

employees of the Main Directorate of the Federal Penitentiary Service to professional 

activity. A number of priority motivations have been derived. The choice of the 

dominant component is justified. The emphasis is placed on the individual needs of 

employees. Recommendations for increasing the level of motivation to work are 

formulated. 
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Главное управление Федеральной службы исполнения наказаний 

(ГУФСИН) – это структурное подразделение, которое осуществляет 
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руководство и координацию деятельностью исправительных учреждений на 

федеральном уровне. Федеральная служба исполнения наказаний в виде одной 

из важнейших государственных сфер появилась в России в 19 веке как главное 

тюремное управление, которое являлось административным органом 

управления, занимавшееся обеспечением тюрем [1]. 

Целью Главного управления Федеральной службы исполнения наказаний 

является обеспечение эффективного функционирования исправительной 

системы России, а также защита общественной безопасности. 

ГУФСИН осуществляет ряд важных задач, включающих: 

1. Организацию исполнения уголовных наказаний и иных мер уголовно-

правового характера. ГУФСИН осуществляет контроль за условиями содер-

жания заключенных, организует режим работы исправительных учреждений, 

обеспечивает безопасность и поддерживает правопорядок. 

2. Реабилитацию и социализацию лиц, отбывающих наказание. 

ГУФСИН оказывает помощь осужденным в их социальной адаптации после 

освобождения и поддерживает реабилитационные программы для их 

успешного возвращения в общество. 

3. Профилактику правонарушений и рецидивизма. ГУФСИН проводит 

работу по профилактике правонарушений и деятельности преступных 

группировок в исправительных учреждениях и за их пределами. 

ГУФСИН осуществляет свою деятельность в соответствии с 

законодательством Российской Федерации и устанавливает стандарты, целями 

которых являются обеспечение достойных условий содержания осужденных, 

соблюдение их прав и содействие их реабилитации. 

В рамках работы ГУФСИН мотивация сотрудников является одним из 

ключевых элементов, который способствует эффективному выполнению возло-

женных на них обязанностей. Мотивационная направленность сотрудников 

напрямую связана с особенностями и значимостью их работы, а также с рядом 

других факторов. 

Важным аспектом мотивации является осознание значимости и смысла 

выполняемой работы. Престиж профессии – это показатель признания 

обществом её социальной значимости, который формируется общественным 

мнением [2]. Сотрудникам ГУФСИН может быть мотивирующим знание того, 

что их работа направлена на обеспечение общественной безопасности, 

исполнение наказаний и реабилитацию заключенных. Понимание, что их труд 

вносит вклад в общественное благо, может стимулировать их мотивацию. 
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Возможность развиваться и повышать свою квалификацию играет 

важную роль в мотивации сотрудников ГУФСИН. Обучение, тренинги и 

программы повышения квалификации помогают им расширять свои знания и 

навыки, что может способствовать росту мотивации и удовлетворенности от 

работы. 

Исследования оценки терминальных ценностей показало, что одним из 

важных факторов для сотрудников ГУФСИН является коммуникация. На 

третьем по значимости месте в обеих группах испытуемых находится шкала 

«активные социальные контакты», что указывает на их стремление к 

установлению хороших взаимоотношений со всеми людьми и высокую 

ценность общения как такового [3]. Сотрудничество и поддержка со стороны 

коллег могут создавать благоприятную рабочую атмосферу и повышать 

мотивацию. Распределение обязанностей, взаимодействие внутри команды и 

поддержка друг друга способствуют снижению уровня стресса и повышению 

удовлетворенности от работы, что благотворно сказывается на мотивации. 

Стоит отметить важность взаимоотношений между сотрудниками внутри 

коллектива, от которых зависит не только продуктивность и эффективность 

профессиональной деятельности, но и физическое здоровье сотрудников [4]. 

Отношение руководства и коллег к сотрудникам ГУФСИН является 

важным мотивационным фактором. Признание их достижений, выражение 

благодарности за их работу, а также уважительное отношение к их вкладу в 

общее дело повышают уровень мотивации и чувство принадлежности к 

команде. В таком межличностном общении важную роль играет уровень 

эмоционального интеллекта. Чем он выше, тем легче сотрудникам понимать 

эмоции коллег, понимать свои эмоции и управлять ими. Такие качества в 

профессионально-служебной деятельности сотрудника помогают ему более 

эффективно исполнять свои должностные обязанности: сотрудники не 

поддаются ситуативному моменту на провокации со стороны осужденных, 

могут осознавать причину их поведения и проявления эмоций, контролировать 

свое собственное поведение [5]. 

Наличие системы стимулирования и вознаграждения является важным 

фактором мотивации сотрудников ГУФСИН. Четкая и справедливая система 

оценки работы, предоставление возможности получения премий, повышение 

зарплаты и других видов вознаграждений за достигнутые результаты 

способствует повышению мотивации и развитию чувства ответственности за 

свою работу. 
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Если ценности и цели сотрудников соответствуют целям и ценностям 

ГУФСИН, это может способствовать их большей мотивации и вовлеченности. 

Чувство, что их усилия направлены на реализацию общих целей организации и 

служат ее интересам, может способствовать повышению мотивации. 

Возможность профессионального роста и развития является важным 

фактором мотивации. Предоставление сотрудникам ГУФСИН перспективы 

продвижения по службе, предоставление возможностей для освоения новых 

должностей и должностных обязанностей может стимулировать их стремление 

достичь больших результатов. Следует отметить, что для сотрудников с 

высокой мотивацией к успеху характерны: четкое соблюдение приказов; низкая 

готовностью к риску; целеустремлённость в достижении поставленных задач; 

рациональный подход в работе с осуждёнными осознание, что не все 

представленные им задачи могут быть выполнены в краткосрочной 

перспективе, поэтому они не выдвигают высоких ожиданий в ходе выполнения 

профессиональных функций [6]. 

Взаимодействие с руководством и коллегами, основанное на честности, 

открытости и уважении, способствует лучшей мотивации и удовлетворенности. 

Регулярный обмен информацией, конструктивная обратная связь и 

возможность высказывать свои мнения и предложения помогают создать 

доверительную и поддерживающую среду. 

Однако каждый человек уникален, и то, что мотивирует одного, может не 

работать для другого. Поэтому важно обратить внимание на индивидуальные 

потребности и предпочтения сотрудников, проводить регулярный мониторинг 

уровня мотивации и адаптировать подход в соответствии с полученной 

информацией. 

Повышение мотивации сотрудников ГУФСИН – это комплексный 

процесс, который требует учета множества факторов. Необходимо создавать 

условия, при которых сотрудники ощущают значение своей работы, имеют 

возможность развиваться, находятся в комфортной и безопасной среде, их 

голос учитывается и их труд ценится. Систематический подход к мотивации и 

поддержке сотрудников поможет создать эффективную и успешную 

организацию в ГУФСИН. 
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Аннотация: Развитие количественной оценки и моделирования 

минерально-сырьевого потенциала охватывает широкий спектр подходов к 

оценке минерально-сырьевых ресурсов, включая в основном многомерный 

статистический анализ, фрактальное и мультифрактальное моделирование, 

геостатистическое моделирование, машинное обучение, математическая 

морфология и трехмерная разведка полезных ископаемых. В этой вводной 

статье сначала представлен обзор разработок и существующих методов 

количественной оценки минеральных ресурсов. 

Ключевые слова: геоматематические подходы, оценка минеральных 

ресурсов, машинное обучение, нелинейная теория минерализации, трехмерная 

разведка полезных ископаемых на основе ГИС. 

 

ADVANCES IN QUANTITATING AND MODELING 

MINERAL RESOURCE POTENTIAL 

 

Makarov Ruslan 

Sorokin Alexander 

Klochkov Alexander 

Fedotov Oleg 

 

Abstract: Development of Quantitative Assessment and Modeling of Mineral 

Resources Potential covers a wide range of approaches to assessing mineral 
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resources, including mainly multivariate statistical analysis, fractal and multifractal 

modeling, geostatistical modeling, machine learning, mathematical morphology and 

three-dimensional mineral exploration. This introductory article first provides an 

overview of developments and existing methods for quantifying mineral resources. 

Key words: geomathematical approaches, mineral resource assessment, 

machine learning, nonlinear mineralization theory, GIS-based three-dimensional 

mineral exploration. 

 

Количественная оценка минеральных ресурсов включает несколько 

аспектов, таких как оконтуривание перспективных участков, оценка вероят-

ности появления месторождений полезных ископаемых и прогнозирование 

минеральных ресурсов (Carranza, 2008, 2011a, 2011b; Cheng, 2008; Carranza & 

Sadeghi, 2010; Porwal & Carranza, 2015; Yousefi & Nykanen, 2017; Yousefi et al., 

2019, 2021; Kreuzer et al., 2020; Zuo 2020). Развитие количественной оценки 

минеральных ресурсов прошло в истории несколько этапов. В основном это 

этапы развития количественной оценки минеральных ресурсов с точки зрения 

картирования перспективности полезных ископаемых. Начальный этап 

формирования можно проследить до периода 1950–1970-х годов, о чем 

свидетельствует широкое применение математических методов в геологии 

(например, Agterberg, 1970; Singer, 1971; Prelat, 1977). Примечательно, что Алле 

(1957) оценил вероятность появления месторождений в алжирской Сахаре на 

основе распределения Пуассона, Харрис (1965) оценил месторождения 

металлических минералов на основе геологических карт, составленных с 

помощью многофакторного статистического анализа, а Дальберг (1967) 

применил многофакторный анализ для изучения следов металлов в речных 

отложениях для обнаружения месторождений полезных ископаемых. В этот 

период математические методы с соответствующими приложениями в геологии 

систематически исследовались геологами, образуя в конечном итоге набор 

систем оценки минеральных ресурсов, основанных на статистическом анализе. 

Стадия зрелости пришлась на период с 1980-х по 2000-е годы, когда в 

связи с быстрым развитием компьютерного оборудования и программного 

обеспечения, а также увеличением спроса на минеральные ресурсы во всем 

мире быстро развивались основанные на ГИС системы оценки минеральных 

ресурсов (например, , Agterberg, 1989; Bonham-Carte et al., 1989; Wang & Wang, 

1989; Agterberg et al., 1990; Bonham-Carte, 1994; Singer & Kouda, 1996; Carranza 

& Hale, 2000; Cheng, 2000; Zhao и др., 2000; Чжао, 2002; Цзо, 2020). 
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Прогнозирование и оценка минеральных ресурсов на основе ГИС в этот период 

имели три основные характеристики. Во-первых, серия хорошо разработанных 

моделей месторождений полезных ископаемых (например, Cox & Singer, 1986; 

Roberts et al., 1988) предоставила беспрецедентную геологическую основу для 

оценки минерального потенциала. Во-вторых, быстрое развитие технологии 

оценки минеральных ресурсов привело к появлению ряда передовых методов 

пространственной идентификации и количественного моделирования 

потенциальных объектов минерализации (Wilson et al., 2021). В-третьих, 

широко используемая технология ГИС в разведке полезных ископаемых 

позволила интегрировать наборы геопространственных данных из нескольких 

источников (например, геофизические, геохимические и геологические данные) 

для количественной оценки и моделирования потенциала минеральных 

ресурсов. В течение этого периода были разработаны различные методы 

интеграции данных для картирования перспективности полезных ископаемых 

(MPM; Carranza, 2021b), из которых наиболее важными были методы 

взвешивания доказательств (WofE; Agterberg, 1989; Bonham-Carter et al., 1989; 

Carranza & Hale, 2000; Porwal et al., 2006a; Baddeley et al., 2021), нечеткая 

логика (Carranza & Hale, 2001a; Porwal et al., 2003b; Yousefi & Carranza, 2015), 

логистическая регрессия (LR ; Agterberg & Bonham-Carter, 1999; Carranza & 

Hale, 2001b) и доказательные функции убеждения (EBF; Carranza & Hale, 2003; 

Carranza et al., 2005, 2008; Carranza, 2011a, 2015; Liu et al., 2015). 

Этап бурного развития начался с 2010-х годов и продолжается по 

настоящее время, в ходе которого с внедрением технологий больших данных и 

искусственного интеллекта в геонауки были разработаны различные методы 

машинного обучения для количественной оценки и моделирования полезных 

ископаемых, наиболее примечательными из которых были искусственная 

нейронная сеть (ANN; Koike et al., 2002; Porwal et al., 2003a), метод опорных 

векторов (SVM; Zuo and Carranza, 2011; Geranian et al., 2016; Chen et al., 2019). ; 

Ghezelbash et al., 2019, 2021), случайные леса (RF; Rodriguez-Galiano et al., 2014; 

Carranza & Laborte, 2015a, 2015b, 2016), машина Больцмана (Chen, 2015), 

экстремальное обучение (Chen &Wu, 2017), максимальная энтропия (MaxEnt; 

Liu et al., 2018a, b), изолированный лес (Chen & Wu, 2019; Zhang et al., 2021a) и 

нейронная сеть на основе вейвлетов (Chen et al., 2022) . В последние годы 

модели глубокого обучения, основанные на многослойных нейронных сетях, 

которые являются особой ветвью теории машинного обучения, стали центром 

исследований в области определения критериев разведки и картирования 
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перспективности полезных ископаемых (Xiong et al., 2018; Zhou et al., 2018). al., 

2018, 2021; Zuo et al., 2019, 2021a). Типичные алгоритмы глубокого обучения, 

такие как сверточная нейронная сеть (Sun et al., 2020; Yang et al., 2021; Li et al., 

2022a), глубокая сеть автоэнкодера (Xiong & Zuo, 2016; Zhang et al., 2021b), 

нейронная сеть GMDH (Parsa et al., 2021) и экстремальное повышение 

градиента (Parsa, 2021) использовались для обработки сложных и нелинейных 

взаимосвязей между наборами геопространственных данных из нескольких 

источников при моделировании перспективности полезных ископаемых. 

Многие недавние успешные тематические исследования сделали использование 

машинного обучения наиболее типичной парадигмой интеллектуального 

анализа данных в оценке минеральных ресурсов. 
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Аннотация: В статье будут рассмотрены вопросы создания и апробация 
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В ходе выполнения исследования нормативно-правовой базы мы 

выяснили, что любая компания, вне зависимости от размеров и формы 

собственности сталкивается с необходимостью вести кадровый учет. На 

сегодня Трудовой кодекс и многочисленные законодательные акты четко 

регламентируют порядок реализации кадровой политики и документарного 

оформления наемных работников, начиная с момента их приема на работу, 

завершая увольнением. 

Программный продукт должен: 

 обеспечение автоматизации процессов кадрового делопроизводства; 

 возможность ведения электронного кадрового учёта и планирования 

кадрового потенциала; 
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 создание документов и составление отчетов в соответствии с требо-

ваниями государственных структур и внутренними потребностями компании;  

 учет и наблюдение за процессом, связанным с документооборотом и 

формированием отчетности; 

 разработка и предоставление документов в соответствии с потреб-

ностями государственных органов и организации, а также контроль за их 

выполнением. 

Кадровое делопроизводство — это комплекс методов и процессов работы 

с кадровыми документами, осуществляемый предприятием при выполнении им 

своих функций и задач. Информационная система для управления кадровым 

делопроизводством позволит существенно сократить время, необходимое на 

обработку информации и оформление кадровых документов. Автоматизация 

процессов заключения трудового договора, ведения личной карточки 

сотрудника, составления штатного расписания, графика отпусков и создания 

различных приказов позволит значительно ускорить эти процессы и снизить 

вероятность ошибок. Кроме того, информационная система обеспечит более 

удобный доступ к информации, возможность оперативного контроля за 

выполнением кадровых процедур и улучшит взаимодействие между 

сотрудниками отдела кадров и другими подразделениями предприятия. 

Создание базы данных о сотрудниках завода позволит хранить и 

обрабатывать всю необходимую информацию о каждом сотруднике, включая 

персональные данные, трудовую и профессиональную историю, данные об 

обучении, аттестации, отпусках и других кадровых мероприятиях. Это 

обеспечит оперативный доступ к информации, возможность быстрого 

формирования отчетов и документов, а также удобное ведение учета кадровых 

процессов. Кроме того, специалисты отдела кадров смогут оперативно 

реагировать на изменения в законодательстве и внутренних правилах 

предприятия, так как информационная система будет обеспечивать 

своевременное уведомление о новых требованиях и изменениях. [2]. 

Провели исследование рынка доступного программного обеспечения 

ПАРУС «КАДРЫ», Босс-Кадровик, Navision HR (табл. 1). 
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Таблица 1 

Характеристики выбранных решений 

 ПАРУС «КАДРЫ» Босм-Кадровик Navision HR 

Функции 7 10 7 

Полезность 9 3 6 

Стоимость 10 10 9 

Дизайн 21000 руб. 20000 руб. 19000 руб. 

 

Расчет глобальных приоритетов проводится путем взвешивания 

локальных приоритетов матриц данного уровня значениями глобальных 

приоритетов матриц более высокого уровня. Вектор глобальных приоритетов 

нижнего уровня (уровня альтернатив) применяется для оценки оптимальности 

(приемлемости, желательности, приоритетности, наибольшей вероятности 

и т.д.) 

Алгоритм иерархического синтеза. 

Иерархический синтез — это метод принятия решений, который 

использует иерархическую структуру для разбиения сложной проблемы на 

более простые подзадачи. Алгоритм иерархического синтеза включает в себя 

следующие шаги: 

1. Определение целей и критериев принятия решений: определение 

основных целей и критериев, которые будут использоваться для оценки 

альтернативных решений.  

2. Построение иерархической структуры: разбиение проблемы на уровни 

и подуровни, чтобы выделить основные критерии и альтернативы.  

3. Оценка критериев: определение важности каждого критерия 

относительно других.  

4. Оценка альтернатив: оценка каждой альтернативы в соответствии с 

заданными критериями на каждом уровне иерархии.  

5. Агрегация решений: объединение оценок на разных уровнях иерархии 

для получения общей оценки каждой альтернативы.  

6. Принятие решения: выбор альтернативы с наилучшей общей оценкой. 

Использование иерархического синтеза позволяет систематизировать процесс 

принятия решений и учитывать различные аспекты проблемы, что делает его 

полезным инструментом для многих областей, включая управление, 

инженерию, экономику и т. д. (табл. 2).  
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Таблица 2 

Матрица сравнения решений 

 
Функциональность Полезность Стоимость Дизайн 

Функции 1 3 5 9 

Полезность 1/5 1 3 3 

Стоимость 1/7 1/3 1 3 

Дизайн 1/11 1/3 1/3 1 

 

Главный собственный вектор можно вычислить приближенно. 

Просуммируем элементы каждой строки и найдем сумму всех элементов 

матрицы: 
 

Ws=









18

7,333

4,533

1,778

 

S=18+7.333+4.533+1.778=31.644 
 

Приближенное значение максимального собственного значения можно 

найти по формуле λmax=ETAW: 
 

( )111






1 1/3 1/3

3 1 1

3 1 1 





0,143

0,429

0,429
= 3.003 

 

Такая система предоставляет возможности для ведения электронного 

кадрового учета, планирования кадрового потенциала, генерации документов и 

формирования отчетов, учета и контроля над процессом приема и увольнения 

сотрудников, организации и учета трудовых отношений, управления персо-

налом, хранения и обработки конфиденциальной информации о персонале, а 

также поддержки нормативной базы для соответствия законодательству. 

Ключевые критерии при выборе подобной системы могут включать функци-

ональность, интеграцию с другими информационными системами организации, 

безопасность данных, гибкость настройки и поддержку пользователей. 

Разработка эскизного проекта. К функциям, которые должны быть 

реализованы в рассматриваемой задаче, относятся (рис. 1): 

 Отдел кадров 

 Сотрудники 

 Бухгалтерия 
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Рис. 1. Мнемосхема ИС 

 

Была разработана ДВИ (рис. 2). 

 

 

Рис. 2. Диаграмма вариантов использования 

 

Данная система решает такие проблемы, как: 

1. Ускорение рутинных операций 

Использование специализированных программ для кадрового учета 

позволяет значительно сократить время, затрачиваемое на рутинные операции, 

такие как оформление приказов, внесение информации в личные дела 

сотрудников, учет рабочего времени и другие административные процессы. Это 
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позволяет сотрудникам отдела кадров сконцентрироваться на более важных 

задачах. 

2. Повышение эффективности контроля 

Централизация данных также облегчает процесс анализа и формирования 

отчетности, поскольку все данные о персонале собраны в одном месте. Это 

позволяет быстро получать статистическую информацию, проводить анализ и 

прогнозирование движения персонала, а также осуществлять мониторинг 

ключевых показателей эффективности управления персоналом. 

3. Расчет зарплаты 

Программы в области кадрового учета позволяют автоматизировать учет 

отпусков, больничных листов, сверхурочных часов, а также проводить расчеты 

заработной платы с учетом всех этих факторов. Благодаря автоматизированным 

системам кадрового учета можно избежать ошибок в расчетах, сократить время 

на выполнение расчетов и обеспечить более прозрачный и точный процесс 

начисления заработной платы для сотрудников [3]. 

Можно сделать выводы о том, что автоматизированные системы 

кадрового учета позволяют сократить время на выполнение рутинных 

операций, таких как подсчет рабочего времени, начисление заработной платы, 

подготовка отчетов и документации. Это также уменьшает вероятность 

ошибок, связанных с ручным вводом данных, они могут помочь в соблюдении 

законодательства в области трудовых отношений, налогообложения и 

социального страхования. 
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Аннотация: Данная статья анализирует современное применение 

методов машинного обучения и искусственного интеллекта в системах 

здравоохранения. Обсуждаются перспективы использования ИИ в диагностике 

и прогнозировании заболеваний, персонализации медицинской помощи, 

профилактике заболеваний, а также в областях лечения и ухода за пациентами. 

Автор подчеркивает роль алгоритмов машинного обучения в улучшении 

эффективности и безопасности систем здравоохранения, а также их влияние на 

исследования и разработку новых методов лечения и профилактики. В 

заключение поднимаются вопросы вызовов и перспектив будущего развития 

искусственного интеллекта в здравоохранении. 

Ключевые слова: машинное обучение, искусственный интеллект, 

здравоохранение, диагностика, прогнозирование заболеваний, персонализи-

рованное лечение, роботы-помощники, виртуальные ассистенты, профилактика 

заболеваний. 

 

APPLICATION OF MACHINE LEARNING AND ARTIFICIAL 

INTELLIGENCE METHODS IN HEALTHCARE SYSTEMS 

 

Karaban Nikita Alexandrovich 

 

Abstract: This article analyzes the modern application of machine learning 

and artificial intelligence methods in healthcare systems. The prospects of using AI in 

the diagnosis and prognosis of diseases, personalization of medical care, disease 

prevention, as well as in the areas of treatment and patient care are discussed. The 

author emphasizes the role of machine learning algorithms in improving the 
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effectiveness and safety of healthcare systems, as well as their impact on research and 

development of new methods of treatment and prevention. In conclusion, the issues 

of challenges and prospects for the future development of artificial intelligence in 

healthcare are raised. 

Key words: machine learning, artificial intelligence, healthcare, diagnostics, 

disease prediction, personalized treatment, robotic assistants, virtual assistants, 

disease prevention. 

 

Применение методов машинного обучения и искусственного интеллекта в 

системах здравоохранения представляет собой перспективный путь совре-

менного медицинского развития. Эти технологии не только обеспечивают 

повышение эффективности и точности диагностики, но также открывают новые 

возможности для персонализированного подхода к лечению. 

В области диагностики и прогнозирования заболеваний методы 

машинного обучения выходят на передний план. Алгоритмы, основанные на 

искусственном интеллекте, демонстрируют высокую точность в анализе 

медицинских изображений, что позволяет выявлять патологии на ранних 

стадиях. Например, разработанный Google AI алгоритм обнаружения рака 

легких демонстрирует впечатляющую точность до 99%, превосходя 

традиционные методы. 

Кроме того, применение искусственного интеллекта в прогнозировании 

риска развития заболеваний, таких как сердечно-сосудистые заболевания, 

диабет и рак, позволяет выявлять людей, наиболее подверженных риску, и 

предоставлять им профилактические меры. Алгоритмы, разработанные компа-

ниями, такими как IBM, демонстрируют высокую точность в этой области. 

В сфере лечения и ухода за пациентами искусственный интеллект может 

предложить инновационные методы персонализированной терапии. Алгоритмы 

машинного обучения, разрабатываемые компаниями, включая Pfizer, способны 

создавать более эффективные и менее токсичные методы лечения рака. 

Кроме того, применение роботов-помощников и виртуальных 

ассистентов в заботе о пациентах и повседневной жизни открывает новые 

перспективы для улучшения качества жизни. Например, робот-помощник от 

Boston Dynamics может оказывать содействие пациентам с ограниченными 

возможностями, облегчая выполнение повседневных задач. 

Персонализация медицинской помощи представляет собой одно из 

важнейших преимуществ использования искусственного интеллекта в сфере 
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здравоохранения. Алгоритмы машинного обучения в состоянии анализировать 

множество данных о пациентах, включая медицинские записи, генетическую 

информацию и данные об образе жизни. Это позволяет выявлять индиви-

дуальные факторы риска и учитывать особенности каждого пациента при 

разработке методов лечения. 

Примером успешной персонализации лечения является алгоритм 

машинного обучения, представленный компанией Novartis, способный 

адаптировать подход к лечению рака молочной железы на основе генетических 

данных пациента. 

Искусственный интеллект также активно применяется в области 

профилактики заболеваний. Алгоритмы машинного обучения могут создавать 

эффективные образовательные программы для повышения осведомленности о 

рисках заболеваний и методах их предотвращения. Приложения для 

отслеживания здоровья, такие как разработанное компанией Apple, позволяют 

пользователям контролировать показатели здоровья и выявлять потенциальные 

проблемы на ранней стадии. 

Важным направлением использования искусственного интеллекта в 

здравоохранении является также повышение эффективности и безопасности. 

Автоматизация задач, таких как заполнение медицинских карт и выписывание 

рецептов, освобождает время для более важных медицинских процессов. 

Алгоритмы машинного обучения, такие как разработанные IBM, способны 

выявлять ошибки в медицинских записях, что существенно повышает 

безопасность системы здравоохранения. 

Исследования и разработка в области здравоохранения получают новый 

импульс благодаря применению искусственного интеллекта (ИИ). Алгоритмы 

машинного обучения способны эффективно анализировать обширные наборы 

данных о пациентах, выявляя новые закономерности и связи, что открывает 

перспективы для разработки инновационных методов лечения и профилактики 

заболеваний. 

Одним из значимых направлений применения ИИ в исследованиях и 

разработке является создание новых лекарств. Алгоритмы машинного обучения 

вмешиваются в анализ данных о структуре и функции белков, что позволяет 

выявлять потенциальные мишени для лекарств. Pfizer, используя ИИ, успешно 

разрабатывает новые препараты от рака, моделируя их эффективность на 

различных этапах. 

Дополнительно, искусственный интеллект привносит инновации в 

область диагностики заболеваний. Алгоритмы машинного обучения способны 
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анализировать медицинские изображения, выявляя патологии на рентгеновских 

снимках, МРТ и КТ, а также создавать новые методы тестирования. Примером 

является компания Google AI, использующая ИИ для разработки новых методов 

диагностики рака. 

Применение искусственного интеллекта также охватывает разработку 

новых методов лечения заболеваний. Алгоритмы машинного обучения не 

только моделируют эффективность новых методов на различных объектах 

исследования, но также способны создавать персонализированные методы 

лечения, учитывая индивидуальные особенности пациентов. Примером служит 

использование ИИ компанией Novartis для разработки инновационных методов 

лечения рака, которые адаптированы под каждого конкретного пациента. 

Исследование и внедрение методов машинного обучения и 

искусственного интеллекта в области здравоохранения представляют себя 

ключевой направленность современного медицинского прогресса. Эти 

инновационные технологии не только революционизируют процессы 

диагностики, обеспечивая более раннее выявление заболеваний, но также 

открывают новые перспективы для высокоиндивидуализированного лечения. 

Алгоритмы машинного обучения, сопровождаемые искусственным интел-

лектом, достигают высокой эффективности в анализе медицинских данных, 

улучшая прогнозирование и стимулируя инновации в лечебных методах. Это, в 

сочетании с использованием роботов-помощников и виртуальных ассистентов, 

создает обещающую перспективу для более эффективного и персонали-

зированного предоставления медицинской помощи. 
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Развитие современного общества и технологий привело к появлению 

машинного обучения и искусственного интеллекта. Искусственный интеллект – 
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это комплекс программ, которые способны воспроизводить действия и навыки 

человека, например: планирование, решение конкретных заданий, информи-

рование, а также самообучение по мере выполнения запросов. Сервисы музыки, 

которые рекомендуют композиции, основываясь на предпочтениях пользо-

вателя, учитывая предыдущие прослушивания - это один из доступных 

примеров искусственного интеллекта и его самообучения. 

Внедрение ИИ на сегодняшний день является приоритетом для многих 

компаний. Примеры искусственного интеллекта можно найти во многих 

отраслях бизнеса, государственных органах, образовательных и медицинских 

учреждениях. Такое широкое применение обусловлено растущей эффектив-

ностью ИИ за счет увеличения памяти и укрепления связей нейросети. 

Иногда считают, что искусственный интеллект и нейронные сети - это 

тождественные понятия, но это не так. Нейросеть – это один из способов 

создания ИИ. Концепция данного подхода создана по примеру системы 

нейронов мозга. Нейросети обучаются благодаря полученной информации, чем 

информации больше объем информации и лучше ее качество, тем лучше будут 

результаты, которые выдаст нейронная сеть [1, c. 150]. 

Актуальностью данной статьи является изучение сфер применения 

искусственного интеллекта и перспектив его развития. 

Первое упоминание искусственного интеллекта датируется прошлым 

веком. Математик Алан Тьюринг предложил идею мыслящей машины. Он 

считал, что машины, как и люди, могут использовать доступную информацию 

для принятия решений. Для проверки данной теории Алан Тьюринг разработал 

тест. С помощью текстового интерфейса человек задавал вопросы человеку и 

машине одновременно. Если их ответы не получалось отличить, считалось, что 

машина успешно прошла тест и обладает искусственным интеллектом. 

Проверить данную идею математика было сложно из-за ограниченности 

технического функционала. Подобные исследования были доступны только 

крупным технологическим компаниям и престижным университетам. 

В 1956 году в Дартмутском колледже прошла конференция о 

«механизации интеллекта», на которой Джон Маккарти, когнитивист и 

специалист по информатике, предложил термин «искусственный интеллект». 

Этот момент можно считать началом истории ИИ. 

В современном мире ИИ затрагивает многие стороны жизни человека. В 

этой статье будут рассмотрены самые популярные из них. 

Во-первых, одной из важнейших сфер применения является медицина. 

Рассмотрев период 2005 - 2020 гг. можно заметить, что количество примеров 
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внедрения искусственного интеллекта в медицину возросло в 62 раза. В 

2018 году помощниками хирургов было около 5 тысяч роботов, которые были 

задействованы более чем в 1 миллионе операций разной сложности. Однако, 

роботы не могут быть заменой опытным хирургам из-за возможных 

неточностей в работе искусственного интеллекта. Но сложно отрицать, что 

роботы являются отличными ассистентами, особенно в операциях в области 

микрохирургии [2, с. 167]. 

Роботы отлично подходят для выполнения монотонных действий, так как 

исключается возможность возникновения проблем из-за человеческого фак-

тора. Также ИИ может выявлять определенные закономерности в хирургии для 

повышения точности управления роботами до субмиллиметровых значений. 

Некоторые из систем искусственного интеллекта позволяют анализи-

ровать клинические данные и получать информацию о здоровье пациента. Это 

позволяет минимизировать стоимость медицинских услуг, используя ресурсы 

более эффективно, упрощая заботу об уровне здоровья населения. 

Во-вторых, ИИ широко используется в промышленности. Одна из 

главных проблем нефтегазовой и горнодобывающей промышленности — 

сложность в обнаружении новых месторождений. Но как именно машинное 

обучение приносит пользу нефтегазовым компаниям? Конечно, это варьируется 

в зависимости от рабочего процесса. На более высоком уровне машинное 

обучение может ускорить каротаж скважин или интерпретацию сейсмических 

данных. В этой области ученые-геологи работают с алгоритмами обучения с 

подкреплением, предоставляя стратиграфические выборки, которые затем 

распространяются по набору данных для быстрой генерации широко 

распространенных интерпретаций. Меньшее время, меньшее количество 

ошибок и стабильные результаты приводят к снижению затрат. Другие 

варианты использования при разработке месторождений включают опреде-

ление оптимального количества скважин, местоположения или последова-

тельности бурения. Машинное обучение может помочь выявить геологические 

преимущества и определить рентабельность каждой зоны в данном 

местоположении. Компании среднего звена могут использовать машинное 

обучение для обнаружения утечек, профилактического обслуживания и 

оптимизации транспортировки. 

В-третьих, искусственный интеллект находит широкое применение  

в сфере финансов, и одним из ярких примеров является оценка кредито-

способности. Вместо того чтобы полагаться на решение банковских 
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менеджеров, которые тратят много времени на этот процесс и часто допускают 

ошибки, ИИ позволяет автоматизировать и улучшить эту процедуру. Благодаря 

использованию ИИ, возможны отклонения кредитов у тех, кто не способен их 

погасить, а также выдача кредитов тем, кто способен выплатить их в срок. 

Существует возможность обучить алгоритм оценивать платежеспособность 

клиентов банка. Для этой цели в алгоритм загружается информация о 

предыдущих кредитах, включая их погашение, наличие просрочек и досрочное 

погашение. Такая автоматизация помогает банку в процессе выдачи кредитов. 

Сбербанк разработал новую систему под названием «Кредитная 

фабрика», которая позволяет быстро определить кредитоспособность клиента 

всего за несколько минут. В 2020 году банк успешно запустил эту систему для 

юридических лиц, что помогает принимать решения о предоставлении кредитов 

бизнесам всего за 7 минут. В настоящее время автоматическим образом 

выдаются 98% кредитов физическим лицам и 20% кредитов для малого и 

среднего бизнеса, что приводит к экономии значительных сумм денег. 

В-четвертых, развлекательная индустрия опирается на значительный 

вклад искусственного интеллекта, включая рекомендательные системы, 

которые анализируют предпочтения пользователей и предсказывают, что может 

заинтересовать их в будущем. Эти системы активно применяют методы 

машинного обучения, позволяя искусственному интеллекту учиться на выборах 

пользователей и предлагать новые варианты взаимодействия. Рекоменда-

тельные системы нашли широкое применение в различных сферах бизнеса. 

Например, интернет-магазины и платформы электронной коммерции 

предлагают товары на основе популярности. Также они активно используются 

в музыкальных и видеостриминговых сервисах для создания персонали-

зированных плейлистов и рекомендаций фильмов. Социальные сети 

предлагают рекомендации новых друзей, которые могут быть интересны 

пользователю. Для любого пространства, где требуется выбор, обычно исполь-

зуется система рекомендаций. Она помогает пользователям ориентироваться в 

большом количестве доступных продуктов. Если ранее выбор был ограничен 

витриной офлайн-магазина, то в онлайн-магазине может быть и миллион 

товаров - все их увидеть невозможно. 

В-пятых, отличным примером ИИ могут служить автопилотируемые 

транспортные средства и авиация. Здесь искусственный интеллект применяется 

для процесса автономного вождения. Он дает возможность транспортным 

средствам анализировать происходящее вокруг них и принимать безопасные 

решения по перемещению на основе полученной информации. 
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В настоящее время бизнес хочет использовать ИИ для сокращения 

расходов, при этом сотрудники боятся, что технологии могут оставить их без 

работы. Консалтинговая компания McKinsey спрогнозировала влияние 

generative AI на производительность, автоматизацию и рабочую силу. По 

полученным прогнозам, ИИ может ежегодно приносить от 232,8 до 

393,9 триллионов рублей. 

Прогнозисты рассмотрели возможные события в период 2040 - 2060 гг. и 

их влияние на производительность труда до 2040 года. Они также оценили 

возможное развитие технологий для автоматизации задач примерно в 

850 профессиях. 

Основные выводы: 

1. Прогнозируется, что сектор информационных технологий имеет 

огромный потенциал для экономического развития. Внедрение ИИ в широком 

масштабе может привести к росту стоимости этого сектора на уровне от 4,8 до 

9,3%. Кроме того, ожидается увеличение рыночного объема в сферах 

банковского дела, образования, фармацевтики и телекоммуникаций на 2-5%. 

2. 75% от общего потенциала экономической выгоды от искусственного 

интеллекта приходится на такие области, как продажи и маркетинг, разработка 

программного обеспечения, работа с клиентами, и исследование, и разработка 

продуктов. 

3. Исследование, проведенное в восьми различных странах (включая 

развитые и развивающиеся экономики), указывает на то, что ИИ, вероятно, 

будет автоматизировать задачи, связанные с относительно высокооп-

лачиваемыми профессиями. Например, в области разработки программного 

обеспечения и создания продуктов. 

4. В период с 2030 по 2060 год предполагается, что ИИ сможет 

автоматизировать примерно половину всех рабочих задач. Ожидается, что 

данная технология будет особенно полезна в автоматизации задач, связанных  

с логическим мышлением, генерацией или пониманием естественного языка. 
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Аннотация: в статье описывается программная реализация алгоритма и 

его структура для получения точных и актуальных данных цены криптовалют  
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Теоретическая часть 

Основной идеей реализации данной программы служит наиболее 

актуальное и точное представление цену на определенную криптовалюту, в 

данной статье для примера был взят самый популярный токен Bitcoin.  

Созданный алгоритм работает таким образом, что при помощи 

подключенных библиотек Python, мы получаем все данные с биржи, и, далее 

использую личный API имеем доступ ко всем полученным данным, в том числе 

можем открывать сделки и торговать через приложение. 
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Практическая часть 

Первоначально необходимо подключить библиотеки, без которых 

алгоритм не сможет функционировать в принципе: request – необходим для 

работы с файлами json, time – необходима для постоянного обновления наших 

данных, pandas – данная библиотека нужна для получения сторонних данных и 

работы с ними (Рисунок 1). 
 

 
 

Рис. 1. Библиотеки 
 

Далее необходимо подключить каждую биржу, в данном примере я 

подключил пять: binance, bybit, okx, bitget и kukoin. 

Рассмотрим подключение на примере биржи bybit. Необходимо 

установить библиотеку через команду pip install PYBIT. Далее подключить эту 

библиотеку в коде. Также необходимы API ключи, обычный и секретный. 

(Рисунок 2). 
 

 
 

Рис. 2. Подключение биржи Bybit 

 

Функция get_prices_by( ) отвечает за получение цены на биткоин 

(Рисунок 3). 
 

 

Рис. 3. Функция get_prices_by 
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Изначально с помощью команды .get_tickers мы получаем все данные о 

токенах с бирже в формате json. (Рисунок 4).  

 

 

Рис. 4. Данные в формате json 

 

Нам также необходимо выбрать категорию спота, а не фьючерсов, в связи 

с тем, что цена в двух разных категориях может сильно отличаться. Далее с 

помощью функции мы выбираем из наших json данных необходимые нам: 

последняя цена на биткоин (Рисунок 5). 

 

 

Рис. 5. Вывод цены 

 

Необходимо, чтобы полученный алгоритм работал всегда, чтобы всегда 

показывать актуальную цену на биткоин либо же другие токены. Для этого 

используется вывод всех цен, подкрепленный функцией, которая осуществляет 

вывод каждые десять секунд (Рисунок 6). 

 

 

Рисю 6. Вывод всех цен 
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При запуске программы в консоли выводятся актуальные данные цены на 

биткоин с пяти бирж (Рисунок 7). 

 

 

Рис. 7. Данные с пяти бирж 

 

Данная работа будет продолжена с целью сравнения всех цен и 

нахождения пар на разных биржах с большим спредом. Также, используя уже 

имеющиеся Api с различных бирж, можно автоматизировать торговлю на них. 
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Аннотация: Безопасность сохранения важной информации, представ-

ляющей собой тайну государственного, служебного или коммерческого 

характера является довольно сложным и актуальным вопросом. В связи  

с постоянным информационным развитием и изменением способов хранения 

конфиденциальной информации, возникают новые угрозы, требующие 

современного подхода к решению проблем информационного и нормативно-

правового характера. В данной статье анализируются теоретические аспекты  

и особенности хранения и защиты государственной, служебной и коммер- 

ческой тайн. 

Ключевые слова: коммерческая тайна, государственная тайна, 

служебная тайна, безопасность, развитие информационных технологий, 
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Abstract: The security of preserving important information that is a secret of a 
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an informational and regulatory nature. This article analyzes the theoretical aspects 

and features of the storage and protection of state, official and commercial secrets. 

Key words: trade secret, state secret, official secret, security, development of 

information technologies, features. 

 

Начиная рассмотрение вопросов защиты государственной, коммерческой 

и служебной тайн, отметим, что под понятием тайны понимается информация, 

находящаяся в закрытом доступе и доступная лишь для определенного 

количества человек, имеющих соответствующие права доступа. 

Государственная тайна — это защищаемые государством и его органами 

сведения в военной, внешнеполитической, экономической, разведывательной 

деятельности, распространение которых способно нанести ущерб безопасности 

государства [1]. 

Доступ к государственной тайне получают лица, проходящие 

соответствующую проверку и обладающие определенными должностными 

полномочиями, которые ограничивают их передвижение. 

Засекретить информацию имеют право органы государственной власти, 

которые имеют к ней прямой доступ. Засекретить сведения могут не только 

силовые ведомства, а также Министерство экономического развития, Росатом, 

Роскосмос, Минпромэнерго. Засекреченная информация состоит из важных 

данных, распространение между государственными структурами такой 

информации является неправомерным. 

Уровень секретности информации зависит от того, какой гриф нанесен на 

носитель информации: жесткие диски, журналы, специальные устройства 

хранения информации. Носители информации являются электронными и 

бумажными. Электронные обладают высоким уровнем безопасности, для 

предостережения от взлома данных и их кражи. Бумажные носители хранятся в 

местах, доступ к которым строго ограничен. 

В России, при определении степени значимости государственной тайны 

выделяют три грифа секретности [7, С. 970]: 

 особой важности; 

 совершенно секретно; 

 секретно. 

Гриф особой важности присваивается данным, распространение которых, 

может нанести ущерб интересам Российской Федерации. 
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Гриф совершенной секретности присваивается сведениям, распрост-

ранении которых приносит вред либо государственному органу, либо 

экономической отрасли государства. 

Гриф секретно присваивается сведениям, распространение которых 

может принести вред в определенной отрасли экономического, внешнепо-

литического, научно-технического, военного или разведывательного характера. 

Нормативно-правовое регулирование сохранения конфиденциальности 

государственной тайны осуществляется Законом Российской Федерации «О 

государственной тайне» от 21.07.1993 года, №5485-1. В данном акте 

обозначены отношения, которые возникают в связи с отнесением определенной 

информации к государственной тайне, их засекречивания и рассекречивания, а 

также защитой интересах обеспечения безопасности государства [1]. 

Обеспечение сохранности государственной тайны в век цифровизации, 

сталкивается с рядом угроз, которые основаны на интеграции информационных 

процессов, что делает доступ к любой информации открытым. Данный фактор 

особо опасен для государственных тайн, которые могут оказать негативное 

влияние на внутреннюю политику государства и увеличить число угроз 

внешнеполитического характера. 

Примерами государственных тайн могут являться сведения о планах 

Вооруженных Сил Российской Федерации, о направлениях развития военной 

техники, результате выполнения программ целевого характера или о научно-

исследовательских программах по модернизации вооружения и военной 

техники. 

Примером также является разработка технологий о хранении ядерных 

боеприпасов, или о методах защиты боеприпасов от несанкционированного 

применения. 

Государственная тайна имеет отличительные черты от тайны служебной 

и коммерческой. 

Служебная тайна – это сведения, которые стали известны органам 

государственного или муниципального управления. Конфиденциальность 

служебной тайны регламентируется актами специального назначения [8, С.119]. 

Конфиденциальные служебные данные имеют также свой уровень 

безопасности, но по сравнению с государственной тайной, доступ к ним более 

расширен. 

Регулирование сохранности служебной тайны осуществляется Законом 

Российской Федерации «О государственной тайне» от 21.07.1993 года, 5485-1, а 
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также Федеральным законом «Об информации, информационных технологиях 

и защите информации» от 27.07.2006, №149-ФЗ. В статье №9 данного ФЗ 

определены основные аспекты ограничения доступа к информации [3]. 

В Указе Президента Российской Федерации «Об утверждении перечня 

сведений конфиденциального характера» от 06.03. 1998 №188, служебная тайна 

определяется как «служебные сведения» [5], доступ к которым ограничен 

государственными органами в соответствии с Конституцией РФ и 

Федеральным законодательством и Гражданским Кодексом. 

Особенности служебных тайн отражены в ее разделении, согласно 

определенным категориям. На рисунке №1 выделены основные категории 

служебных тайн. 

 

 

Рис. 3. Категории служебных тайн [10, С. 250] 

служебные секретные сведения о 
работе федеральных властных, 
государственных органов; 

ограничения на доступ к таким 
сведениям диктуются федеральным 
законодательством с целью защиты 

интересов страны; 

тайна предварительного 
следствия и судебная тайна, 

включающая в себя тайну работы 
судей и присяжных. 

конфиденциальные сведения, 
попавшие в поле зрения 

чиновников по долгу службы: 
любая личная, 

профессиональная или 
относящаяся к ведению бизнеса, 
не подлежащая разглашению 

информация; 
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В качестве примера служебной тайны можно привести персональные 

данные о частном лице и о его действиях, если они исследуются в процессе 

судебного разбирательства. 

Для налоговых органов служебными тайнами выступают: 

 данные об отчислениях в бюджет за последние три года; 

 сведения о доходах и расходах отдельных фирм; 

 сведения, содержащие в налоговых декларациях. 

За нарушение конфиденциальности служебной тайны, согласно статье 

155 Уголовного Кодекса Российской Федерации, может быть предусмотрен 

штраф в размере 80 тысяч рублей, арест или же остранение от должности 

сроком до трех лет. В отдельных случаях, за нарушение служебной тайны 

предусмотрено увольнение, согласно статье 81 Трудового Кодекса Российской 

Федерации. 

Помимо государственной и служебной тайн, существует коммерческая 

тайна. Коммерческая тайна — это режим конфиденциальности информации, 

позволяющей ее собственнику, при возможных обстоятельствах увеличить 

доход, снизить расходы, получить иную коммерческую выгоду. Коммерческая 

тайна позволяет ее правообладателю сохранить информацию, которая сможет 

способствовать развитию его дела. 

Передача коммерческой тайны несет за собой дисциплинарную и 

административную ответственность и в отдельных случаях уголовную 

ответсвенность. В зависимости от того, какие последствия ожидают 

предприятие или организацию, от раскрытия информации, содержащейся в 

коммерческой тайне. 

Чаще всего, наблюдаются экономические потери, связанные с передачей 

клиентской базы, индивидуальных инструментов достижения экономической 

выгоды, отдельных документов, позволяющих организации функционировать 

эффективнее. 

Основные аспекты регулирования и обеспечения сохранности 

коммерческой тайны отражены в Федеральном Законе «О коммерческой тайне» 

от 29.07.2004 года, № 98-ФЗ. В данном ФЗ выделены основы регулирования 

отношений, которые связаны с установлением, изменением или прекращением 

режима коммерческой тайны в отношении той информации, которая имеет 

ценность при неизвестности ее третьим лицам [2]. 

Коммерческая тайна также подразумевает гражданско-правовые 

отношения, что выводит ее на новый уровень взаимодействия и защиты. 
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Любая информация, содержащая сведения о деятельности предприятия не 

является коммерческой. Чтобы получить гриф об ограничении доступа, 

коммерческая тайна, необходимо установить режим коммерческой тайны, в 

следующем порядке [9, С.6]: 

 определить перечень информации, которая будет являться 

коммерческой тайной. К примеру, это могут быть определенные 

инновационные разработки, внедрение которых увеличить прибыль и будет 

содействовать конкурентной борьбе; 

 определить порядок обращения с выделенной информаций и факторы 

контроля за ее сохранностью. В положении о коммерческой тайне 

закрепляются основы ее конфиденциальности и данные о лицах, имеющим к 

ней доступ; 

 осуществить организацию учета лиц, которым доступна коммерческая 

тайна; 

 произвести нормативное закрепление в документации организации 

сведений о коммерческой тайне и ответственности за ее разглашение; 

 обеспечить сохранение на информационном носителе грифа 

«коммерческая тайна», обеспечение информационной безопасности и 

устранение всех возможных угроз цифрового и реального характера. 

Ответственность за нарушение коммерческой тайны прописывается  

в трудовом договоре. В основном на виновного работника накладывается 

дисциплинарная ответственность, в виде выговора, увольнения, или замечания. 

Однако, согласно статье 183 Уголовного Кодекса РФ, за разглашение 

коммерческой тайны можно получить уголовную ответственность, в виде 

лишения свободы сроком до семи лет, или принудительными работами сроком 

до 5 лет [4]. 

В рамках исследования сохранности информации государственного, 

служебного или коммерческого характера, необходимо рассмотреть роль 

информационных технологий в обеспечении конфиденциальности данных 

[7, С.290]. 

Важным приемом информационной безопасности является сертификация 

данных. Регламентация средств, обеспечивающих конфиденциальность данных 

и их соответствие нормам работы с особо секретной информацией в цифровом 

поле. 

Также особую роль играет лицензирование, то есть получение 

разрешения об осуществлении определенного вида деятельности. Касательно 
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информации, которая не должна быть разглашенной, проводится контроль за 

соблюдением требований конфиденциальности, закреплённых в лицензии. 

Прием аттестации помещения способствует информационной проверки 

на наличие технических средств на факт сохранения информации и устранения 

возникающих информационных угроз. 

Категорирование информации – прием, направленный на разделение 

информации, которая находится в секретности, с учетом опасности утечки 

данных. 

Все перечисленные приемы являются важной частью информационной 

безопасности при работе с государственными, служебными и коммерческими 

тайнами. Они позволяют оценить уровень возникающей опасности, но, с другой 

стороны, сами могут выступать фактором опасности утечки информации. 

Поэтому хранение тайн на цифровых носителях является только внедряемой 

практикой, так как разработанные системы безопасности не всегда отвечают 

уровню необходимой безопасности. 

Таким образом, обеспечение сохранности государственных, служебных и 

коммерческих тайн, является весьма сложным вопросом. Особая роль уделяется 

нормативно-правовому регулированию основных аспектов конфиденци-

альности информации. Несмотря на полноценную нормативную базу 

касательно государственных и коммерческих тайн, служебные тайны не имеют 

законодательных основ, регулируются отдельными статьями Федеральных 

законов, положений Правительства и Указов Президента. Это усложняет 

процесс определения ответственности за раскрытие служебной тайны, а также в 

полной мере не позволяет раскрыть данное понятие и его основные категории. 

Важным выводом данного исследования выступает обозначение роли 

информационной безопасности в сохранении конфиденциальных сведений. 

Несмотря на планомерное развитие технологий современности, существует ряд 

угроз, которые могут повлечь за собой последствия как для отдельных 

субъектов управленческой и экономической системы, так и для всего 

государства. Поэтому необходима разработка более эффективных способов 

сохранения данных на информационных носителях. Кибербезопасность давно 

является приоритетным направлением технического развития. На данный 

момент наблюдаются тенденции совершенствования системы обеспечения 

безопасности в информационном поле, но все же постоянная цифровизация 

приводит к выделению более сильных мер и способов для защиты данных. 
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Аннотации: В данной статье рассматривается сущность и влияние 

облачных технологий в современном бизнесе. Обсуждаются ключевые аспекты, 

такие как повышение эффективности, снижение затрат и улучшение 

безопасности, выделяя их важность для современных предприятий. 

Представлены статистические данные, подчеркивающие рост мирового рынка 

облачных услуг и их влияние на прибыльность компаний. Рассмотрены риски, 

связанные с использованием облачных технологий, включая безопасность 

данных и зависимость от поставщика. Выведены меры по снижению рисков, 

такие как внедрение дополнительных мер безопасности и разработка планов 

аварийного восстановления. В целом, статья подчеркивает важность баланса 

между преимуществами и рисками облачных технологий для успешного 

внедрения в бизнес-среде. 

Ключевые слова: облачные технологии, бизнес, преимущества, риски, 

меры по снижению рисков, безопасность данных, снижение затрат. 

 

APPLICATION OF CLOUD TECHNOLOGIES IN A BUSINESS 

ENVIRONMENT: NEW OPPORTUNITIES AND RISKS 

 

Pavlov Denis Alexandrovich 

 

Abstract: This article examines the essence and impact of cloud technologies 

in modern business. Key aspects such as increasing efficiency, reducing costs and 

improving safety are discussed, highlighting their importance for modern enterprises. 

Statistical data highlighting the growth of the global cloud services market and their 

impact on the profitability of companies are presented. The risks associated with the 

use of cloud technologies, including data security and vendor dependence, are 

considered. Risk mitigation measures have been introduced, such as the introduction 
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of additional security measures and the development of disaster recovery plans. In 

general, the article emphasizes the importance of balancing the benefits and risks of 

cloud technologies for successful implementation in a business environment. 

Key words: cloud technologies, business, advantages, risks, risk mitigation 

measures, data security, cost reduction. 

 

Облачные технологии играют ключевую роль в современной бизнес-

среде, предоставляя организациям и предприятиям множество преимуществ. 

Рассмотрим подробнее основные аспекты, которые выделяются в данном 

тексте. 

1. Увеличение эффективности и производительности. 

Облачные технологии способствуют автоматизации рутинных задач, что 

позволяет сотрудникам сконцентрироваться на более важных аспектах бизнеса. 

Автоматизация бухгалтерского учета, управления персоналом и обработки 

заказов сокращает временные затраты и повышает оперативность. Важно 

отметить, что масштабируемость облачных технологий обеспечивает гибкость 

в расширении инфраструктуры, что особенно важно для бизнеса с переменным 

спросом.  

2. Снижение затрат.  

Переход в облако позволяет компаниям минимизировать инвестиции в 

собственное оборудование и его обслуживание. Гибкая система оплаты за 

использование ресурсов обеспечивает оптимизацию затрат, позволяя платить 

только за реально потребляемые ресурсы. Это особенно полезно в периоды 

низкой активности, что способствует экономии средств.  

3. Улучшение безопасности. 

Облачные провайдеры предоставляют высокий уровень безопасности, 

используя шифрование и многофакторную аутентификацию. Централизованное 

управление данными облегчает их защиту, что важно для соответствия 

стандартам, таким как GDPR. Безопасность — один из критически важных 

аспектов для бизнеса, и облачные технологии предоставляют современные 

инструменты для обеспечения ее. 

Новые возможности, открываемые облачными технологиями для бизнеса: 

1. Аналитика данных. 

Облачные технологии позволяют компаниям анализировать большие 

объемы данных, выявлять тенденции и принимать обоснованные решения. 

Применение облачных технологий в анализе продаж, клиентского поведения и 

эффективности маркетинга дает бизнесу конкурентное преимущество. 
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2. Искусственный интеллект. 

Внедрение искусственного интеллекта через облачные технологии 

позволяет автоматизировать задачи, улучшая эффективность и качество 

обслуживания клиентов. Это также может сэкономить ресурсы и время 

предприятия. 

3. Интернет вещей. 

Облачные технологии поддерживают подключение устройств к 

Интернету, что способствует повышению эффективности производства, 

отслеживанию активов и обеспечивает удаленный доступ к данным. Это важно 

для современных бизнес-процессов и обеспечивает улучшение безопасности и 

экономию ресурсов. 

В целом, облачные технологии предоставляют компаниям инноваци-

онные инструменты для оптимизации процессов, улучшения безопасности и 

создания новых возможностей для развития. 

Риски, связанные с использованием облачных технологий: 

1. Безопасность данных: 

 Описание риска: несмотря на предоставление облачными провай-

дерами различных мер безопасности, существует потенциальный риск утечки 

или повреждения данных при атаках на провайдера. 

 Меры снижения риска: предприятия должны дополнительно внедрить 

меры безопасности, такие как шифрование и многофакторную аутенти-

фикацию. Также важно тщательно выбирать провайдера, обеспечивающего 

надежные меры безопасности. 

2. Зависимость от поставщика: 

 Описание риска: полная зависимость от облачных технологий может 

привести к проблемам, если поставщик выйдет из бизнеса или не сможет 

предоставить услуги. 

 Меры снижения риска: предприятия должны диверсифицировать 

поставщиков и разработать планы аварийного восстановления, чтобы миними-

зировать воздействие потенциальных сбоев в работе основного поставщика. 

3. Соответствие требованиям: 

 Описание риска: несоблюдение требований к защите данных и 

конфиденциальности может привести к юридическим проблемам и потере 

доверия со стороны клиентов. 

 Меры снижения риска: предприятия должны тщательно изучить 

требования, применимые к их отрасли, и гарантировать, что облачные решения 

соответствуют этим стандартам. 
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Меры по снижению рисков, связанных с использованием облачных 

технологий: 

1. Внедрение надлежащих мер безопасности: 

Описание мер: внедрение эффективных мер безопасности, таких как 

шифрование и многофакторная аутентификация, для защиты данных и 

приложений в облаке. 

2. Разработка планов аварийного восстановления: 

Описание мер: Создание подробных планов аварийного восстановления, 

включающих инструкции по восстановлению данных и доступу к приложениям 

в случае сбоя облачного провайдера. 

3. Оценка рисков: 

Описание мер: проведение систематической оценки рисков, связанных с 

использованием облачных технологий, и принятие мер для их снижения. Это 

может включать выбор подходящего облачного провайдера и внедрение 

дополнительных мер безопасности. 

Статистика об использовании облачных технологий: 

1. По данным Gartner: 

Мировой рынок облачных услуг ожидается вырасти с 581,7 млрд. 

долларов в 2023 году до 816, 2 млрд долларов к 2025 году, увеличившись  

в среднем на 17, 1% в год. 

2. По данным International Data Corporation (IDC) 

Прогнозируется, что расходы на облачные технологии в Азиатско-

Тихоокеанском регионе вырастут с 83, 5 млрд долларов в 2023 году до 

184,8 млрд долларов к 2028 году, увеличившись в среднем на 15, 9% в год. 

3. По данным McKinsey & Company: 

Облачные технологии могут увеличить прибыль компаний на 20% и 

снизить операционные расходы на 16%. Облачные технологии предоставляют 

значительные преимущества, но успешное использование требует внима-

тельного управления рисками и реализации эффективных стратегий 

безопасности и восстановления. С учетом мер по снижению рисков, 

предприятия могут в полной мере воспользоваться преимуществами облачных 

технологий, соблюдая высокие стандарты безопасности и соответствия. 
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Аннотация: Целью этого исследования была оценка состояния 

растительного покрова пастбищ с разными способами использования в зоне 

полупустынь Западного Казахстана. Результаты показали, что после 

нерегулируемого интенсивного выпаса произошло значительное изменение 

показателей растительности пастбищ, что может указывать на возможные 

процессы деградации. Как показали результаты исследований, на Западе 

Казахстане наиболее эффективным были ротационные способы выпаса, так как 

на участках с использованием регулируемого выпаса показатели расти-

тельности были значительно выше по сравнению с бессистемным выпасом. 

Ключевые слова: пастбища, выпас, ротационные пастбища, интен-

сивный выпас, растительный покров. 

 

THE USE OF ROTARY PASTURES 

IN WESTERN KAZAKHSTAN 

 

Nasiyev Beibit Nasiyevich 

Khiyasov Madiyar Galimzhanovich 

Abzaluly Zhiyenbek 

 

Abstract: The purpose of this study was to assess the condition of the 

vegetation cover of pastures with different uses in the semi-desert zone of Western 

Kazakhstan. The results showed that after unregulated intensive grazing, there was a 

significant change in the vegetation indicators of pastures, which may indicate 
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possible degradation processes. As the research results showed, in Western 

Kazakhstan, rotational grazing methods were the most effective, since vegetation 

indicators were significantly higher in areas using regulated grazing compared to 

haphazard grazing. 

Key words: pastures, grazing, rotary pastures, intensive grazing, vegetation 

cover. 

 

Экосистемы пастбищных угодий Казахстана, которые играют ключевую 

роль в производстве продовольствия, сталкиваются со значительными 

проблемами из-за очевидного глобального изменения климата. 

В Казахстане, по оценкам экспертов в результате не рационального 

использования площадь деградированных пастбищ достиг более 48 млн. га 

(25,5% общей площади пастбищ) [1, с.768], которые характеризуются 

уменьшением растительного покрова, ухудшением структуры и функций почвы 

и подвержены эрозии и опустыниванию [2, с.4180]. 

В связи с этим, в рамках защиты и организации стратегии по 

рациональному использованию пастбищных экосистем в Казахстане был 

принят Закон «О пастбищах» [3, с.8] и нормы данного закона позволяют 

применение различных эффективных технологии выпаса. 

Методы управления, такие как ротационный выпас могут помочь 

восстановить изреженный растительный покров и качество почвы пастбищ, 

требуя меньше труда и управленческих решений, могут принести пользу 

продуктивности скота [4, с.7]. Например, в полузасушливых лугах Кении 

видовое богатство растений было высоким на пастбищах с ротационным 

выпасом [5, с.77]. 

В Казахстане примеров изучения ротационных пастбищ очень мало, в 

связи с этим изучение ротационных пастбищ является актуальным и 

своевременным. 

Исследования были проведены на пастбищных угодьях крестьянского 

хозяйства «Мирас» Бокейурдинского района Западно-Казахстанской области и 

данное исследование было профинансировано Министерством науки и 

образования Республики Казахстан в рамках НТП BR21881871 «Разработка 

технологий и приемов заготовки кормов в кормовых угодьях Казахстана в 

контексте устойчивого управления. 

Все полевые исследования проведены согласно принятых методик по 

изучению пастбищных экосистем. 
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По данным исследований 2023 года, в летний период проективное 

покрытие на ротационных пастбищах - поля 1 и поля 2 увеличилось, по 

сравнению с весенним периодом, до 81% и 85% соответственно. Однако 

количество видов растений, представленных в фитоценозах в данных двух 

вариантах, сократилось до 10, это объясняется тем, что эфемеры и эфемероиды, 

занимавшие значительную часть травостоя в весенний период, в летний период 

завершили свой цикл развития и большая их часть выпала из травостоя. 

Проективное покрытие контрольного варианта на пастбищах 

интенсивного выпаса составило 49%, что на 11% больше чем в весенний 

период исследований 2023 года. В данном варианте, по показателю количества 

представленных видов растений, также, как и на ротационных пастбищах, 

наблюдалось выпадение из травостоя нескольких видов растений и составило в 

итоге 17 видов. Урожайность зеленой массы в контрольном варианте при 

интенсивном использовании в летний период составила 4,12 ц/га при высоте 

травостоя 26,30 см (Табл.1). 

 

Таблица 1 

Количественно-качественные показатели современного состояния 

растительного покрова пастбищных угодий в летний период 

Варианты использования пастбищ 

и номера полей 

Проективное 

покрытие, % 

Количество 

видов 

Высота 

травостоя, см 

Урожайность, 

(зеленая масса) 

ц/га 

Пастбища интенсивного выпаса 

(контроль) 
49 17 26,30 4,12 

Ротационные пастбища - поля 1 81 10 32,00 7,05 

Ротационные пастбища - поля 2 85 10 37,00 8,55 

НСР05 – ц/га - - - 0,63 

 

В летний период при уменьшении нагрузки на пастбища поля 1 и поля 2 

оказало положительное влияние на показатели урожайности зеленой массы и 

высоту травостоя. Так, по сравнению с контрольным вариантом, урожайность 

зеленой массы поля 1 и поля 2 было больше на 2,93ц/га и 4,43ц/га 

соответственно, высота травостоя была больше на 21,7% и 40,7%, и составила 

32 см и 37см. 

В исследованиях было выявлено что, способ использования пастбищ 

напрямую влияет на их продуктивность. Так, на пастбищах контрольного 

варианта, с интенсивным выпасом сельскохозяйственных животных, 

урожайность сухой массы составила 1,66 ц/га, однако, уменьшении нагрузки на 
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пастбища поля 1 и поля 2, с помощью ротационного выпаса, позволило 

получить урожайность сухой массы на уровне 2,63-3,17 ц/га. 

По показателям сбора кормовых единиц и переваримого протеина лучшие 

результаты были получены в варианте - ротационные пастбища - поля 2 и 

составили 1,66 ц/га и 0,18 ц/га соответственно. 

На ротационных пастбищах - поля 1 показатели сбора кормовых единиц и 

сбора переваримого протеина были на 0,39 ц/га и 0,04 ц/га ниже по сравнению с 

показателями в третьем варианте исследований. Соответственно, обеспе-

ченность кормовых единиц протеином была также ниже и составила 107г. 

На пастбищах контрольного варианта с интенсивным выпасом 

сельскохозяйственных животных результаты анализа сбора кормовых единиц, 

сбора перевариваемого протеина и обеспеченности кормовых единиц 

протеином были ожидаемо самые низкие, и составили 0,60 ц/га, 0,04 ц/га и 59г 

соответственно. 
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Аннотация: Изучение кишечного микробиома свиней представляет 

собой важную область исследований с подчеркнутым значением для понимания 

взаимоотношений между микробными сообществами и их хозяевами. В данной 

работе акцентируется значимость микробиома для развития, здоровья и 

продуктивности свиней. Рассмотрены различные аспекты, включая влияние 

микробиома на иммунитет, пищеварение и устойчивость к инфекционным 

заболеваниям. Обсудим стратегии регуляции микробиома с использованием 

пребиотиков, пробиотиков и синбиотиков, и их потенциал в улучшении 

практики свиноводства. Статья предоставляет обзор современного состояния 

знаний и выделяет необходимость дальнейших исследований для оптимизации 

использования микробиома в качестве инструмента улучшения здоровья и 

повышения продуктивности свиней. 

Ключевые слова: микробиом кишечника, свиньи, здоровье свиней, 

микробная экология, пробиотики. 

 

THE ROLE OF THE GUT MICROBIOME 

IN PIG DEVELOPMENT AND HEALTH 

 

Plotnikov Kirill Igorevich 

Emelyanova Victoria Georgievna 

Kutyakova Anastasia Andreevna 

Cherebedov Mikhail Valerievich 

Scientific supervisor: Ivanova Irina Petrovna 



SCIENCE AND TECHNOLOGY RESEARCH - 2024

 

162 

МЦНП «НОВАЯ НАУКА» 

Abstract: The study of the intestinal microbiome of pigs represents an 

important area of research with emphasised importance in understanding the 

relationships between microbial communities and their hosts. This paper emphasises 

the importance of the microbiome for pig development, health and productivity. 

Various aspects including the influence of the microbiome on immunity, digestion 

and resistance to infectious diseases are reviewed. Strategies for regulating the 

microbiome using prebiotics, probiotics and synbiotics and their potential to improve 

pig production practices will be discussed. The article provides an overview of the 

current state of knowledge and highlights the need for further research to optimise the 

use of the microbiome as a tool to improve pig health and productivity. 

Key words: gut microbiome, pigs, pig health, microbial ecology, probiotics. 

 

Введение: Современные исследования кишечного микробиома 

открывают новые горизонты в понимании пути, которым микробиом влияет на 

здоровье хозяина. Понимание этой взаимосвязи особенно важно в 

свиноводстве, где состояние здоровья животных напрямую влияет на 

продуктивность и экономику отрасли. 

Иммунитет и микробиом: Иммунная система свиней взаимодействует с 

микробиомом начиная с рождения. Бактерии кишечника участвуют в развитии 

и обучении иммунной системы, стимулируя её к формированию защитных 

реакций против вредоносных патогенов и поддержанию толерантности к 

комменсальным микроорганизмам. Было установлено, что определенные 

бактерии, такие как Lactobacillus и Bifidobacterium, обладают способностью 

модулировать иммунный ответ, что может использоваться для разработки 

новых иммунопрофилактических стратегий. [1,2] 

Пищеварение и усвоение питательных веществ: Микроорганизмы 

кишечника свиней играют ключевую роль в процессах пищеварения и усвоения 

питательных веществ. Они способствуют разложению сложных углеводов, 

синтезу витаминов группы B и К, и обеспечивают энергию для хозяина в виде 

короткоцепочечных жирных кислот. Нарушения в составе микробиома могут 

привести к дисбактериозу, снижению усвоения корма и развитию болезней. [3] 

Устойчивость к заболеваниям: Бактериальное разнообразие в 

кишечнике свиней является одним из ключевых факторов их устойчивости к 

инфекционным заболеваниям. Обнаружено, что здоровый микробиом устанав-

ливает "колониальную резистентность", препятствуя колонизации патогенами. 

Манипуляция микробиомом посредством вакцинации или использования 

пробиотиков открывает новые пути профилактики болезней. [4] 
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Модуляция микробиома: Применение пребиотиков, пробиотиков и 

синбиотиков является обещающим методом модуляции кишечного микробиома 

для улучшения здоровья и продуктивности свиней. Пребиотики стимулируют 

рост полезных бактерий, пробиотики вводят живые микроорганизмы, в то 

время как синбиотики используют комбинацию обоих для максимального 

эффекта. [5] 

Вывод: Исследования кишечного микробиома свиней значительно 

продвинули понимание комплексной взаимосвязи между микробными 

сообществами в кишечнике и здоровьем, развитием и продуктивностью свиней. 

Осознание роли микробиома в иммунных процессах, пищеварении и 

устойчивости к заболеваниям открывает новые возможности для управления 

состоянием здоровья и увеличения продуктивности свиноводства. Манипу-

ляция составом и функций микробиома с помощью пребиотиков, пробиотиков 

и синбиотиков обещает стать новым инструментом в руках свиноводов. Также 

изыскания в данной области могут способствовать созданию инновационных 

методик профилактики и лечения болезней, обеспечивая более безопасные и 

экологичные подходы, по сравнению с традиционным использованием 

антибиотиков. Важно, что дальнейшие исследования должны быть направлены 

на глубокое изучение молекулярных механизмов взаимодействия микробиома и 

хозяина, определение оптимальных препаратов для его корректировки и оценку 

долгосрочных эффектов такого вмешательства. Таким образом, кишечный 

микробиом, являясь динамическим элементом в жизни свиней, представляет 

собой ценный ресурс, который можно использовать для улучшения эффек-

тивности и устойчивости свиноводческого сектора. Стратегии, направленные 

на оптимизацию кишечного микробиома, обладают значительным потенциалом 

для индустрии, при этом поддерживая концепции устойчивого сельского 

хозяйства и благосостояния животных. 
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Аннотация: В статье исследуется применение метагеномного анализа 

для изучения микробиома, ассоциированного с хозяйственной деятельностью в 

сфере свиноводства. Метагеномика, представляющая собой изучение 

генетического материала, извлечённого напрямую из экологических образцов, 

позволяет определить состав и функции микроорганизмов в сложных 

микробиомах. Через анализ и оценку данных о микробных сообществах у 

свиней статья направлена на выявление патогенов, что может способствовать 

предотвращению и лечению болезней в свиноводческих комплексах, улучшая 

общую биобезопасность и производительность отрасли. 

Ключевые слова: метагеномика, патогены, свиноводство, микробиом, 

биобезопасность. 
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Abstract: This article explores the application of metagenomic analysis to the 

study of the microbiome associated with swine production activities. Metagenomics, 
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which is the study of genetic material extracted directly from environmental samples, 

allows the composition and function of microorganisms in complex microbiomes to 

be determined. Through the analysis and evaluation of microbial community data in 

pigs, the article aims to identify pathogens, which can contribute to the prevention 

and treatment of diseases in swine complexes, improving the overall biosecurity and 

productivity of the industry. 

Key words: metagenomics, pathogens, pig production, microbiome, 

biosecurity. 

 

Введение: Свиноводство играет ключевую роль в обеспечении населения 

белковой пищей. Однако отрасль сталкивается с многочисленными 

проблемами, связанными с болезнями, которые могут быть вызваны широким 

рядом микроорганизмов. Традиционные методы исследования микробных 

патогенов ограничены и требуют выращивания микробов на питательных 

средах, что не всегда возможно. Метагеномный подход позволяет обойти эту 

проблему, анализируя ДНК, полученную непосредственно из образцов среды 

обитания животных, что значительно расширяет наши возможности для 

контроля и предупреждения заболеваний, а также для понимания 

взаимодействия между животными и их микробными партнёрами. 

Выбор образцов и стратегии секвенирования 

Определение источников образцов: В метагеномных исследованиях 

свиноводства могут использоваться различные источники образцов, каждый из 

которых предоставляет уникальную информацию о микробиоме. Образцы 

фекалий, например, могут быть использованы для изучения кишечного 

микробиома, в то время как образцы с кожи или рта могут давать информацию 

о микробиоме на других участках тела животного. Также можно взять образцы 

окружающей среды, включая содержимое свинарников, воду, корм и почву, для 

анализа влияния окружающей среды на микробный состав. 

Методы сбора образцов: Для обеспечения точности и достоверности 

результатов метагеномного анализа необходимо корректно собирать, 

обрабатывать и хранить образцы. Это включает в себя использование 

стерильных инструментов и контейнеров, а также оптимизацию условий 

транспортировки и хранения, например, охлаждение или замораживание 

образцов для сохранения ДНК. 

Выбор платформы секвенирования: Для секвенирования ДНК могут 

быть использованы различные технологии, такие как секвенирование нового 
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поколения (NGS), которые обеспечивают высокопроизводительное секвениро-

вание с большим покрытием. Инновационные платформы, такие как нано-

поровое секвенирование, предлагают возможности для длинносчитываемого 

секвенирования, которое может быть полезно для сборки геномов и 

идентификации микроорганизмов с большими геномами или сложными 

структурами ДНК. [1] 

Оптимизация библиотеки ДНК: Перед секвенированием ДНК необхо-

димо подготовить, то есть выделить и убедиться в качестве и концентрации 

ДНК, а также создать библиотеку для секвенирования, включая разметку и 

усиление отдельных фрагментов ДНК. 

Планирование эксперимента секвенирования: Эффективность и 

экономичность секвенирования могут быть значительно улучшены за счёт 

тщательного планирования эксперимента, включая определение глубины 

покрытия и количественных соотношений образцов. Этот этап также включает 

решения относительно совместного секвенирования нескольких образцов 

(multiplexing) для уменьшения стоимости. [2] 

Биоинформатика и анализ данных 

Обработка сырых данных: Как только данные секвенирования 

доступны, первый шаг включает фильтрацию низкокачественных и коротких 

чтений, а также удаление технических последовательностей, таких как 

адаптеры или примеры. Это очищает набор данных и обеспечивает более 

точный последующий анализ. 

Сборка и аннотация: Следующий шаг включает сборку прочтений в 

более длинные последовательности (контиги) и аннотацию предсказанных 

генов для идентификации функций и связанных с ними белков. Это может быть 

достигнуто с помощью различных программных инструментов и баз данных, 

таких как NCBI или KEGG. [3] 

Метагеномный анализ: Данный этап включает различные виды 

анализов, включая анализ таксономического состава, функциональных генов, 

метаболических путей и сравнительный анализ метагеномов между 

различными образцами или группами образцов. [4] 

Статистический анализ: Последний этап биоинформатики требует 

статистической обработки результатов, такой как оценка биоразнообразия, 

анализ главных компонент (PCA), тесты вариации и корреляции с другими 

доступными данными, такими как фенотипические характеристики животных 

или производственные параметры. [5] 
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Вывод: Метагеномические исследования могут быть использованы для 

улучшения стратегий управления здоровьем свиней и повышения общей 

эффективности свиноводческой отрасли. Стандартизация и упрощение методов 

секвенирования и биоинформатического анализа позволили бы более широ-

кому кругу специалистов использовать эти подходы в своей практике. 
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Аннотация: В данной научной статье описываются современные 

биотехнологические подходы, применяемые в селекции и разведении свиней, 

способные значительно увеличить эффективность и устойчивость 

свиноводческой промышленности. Выделены ключевые аспекты, включая 

генетическое редактирование, маркер-ассистируемый отбор и репродуктивные 

технологии, такие как искусственное осеменение и трансгенез. Проведен обзор 

научных исследований, показывающих потенциал геномной селекции в 

ускорении улучшения породных характеристик. Обсуждаются этические и 

экологические вопросы, связанные с применением биотехнологий, а также их 

влияние на благополучие животных и приемлемость со стороны потребителей. 
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sustainability of the pig industry. Key aspects are highlighted, including genetic 

editing, marker-assisted selection and reproductive technologies such as artificial 

insemination and transgenesis. Research showing the potential of genomic selection 

in accelerating breed improvement is reviewed. Ethical and environmental issues 

associated with the application of biotechnology are discussed, as well as its impact 

on animal welfare and consumer acceptance. 

Key words: Genomic breeding, genetic editing, marker-assisted selection, 

reproductive technologies, artificial insemination. 

 

Введение: Селекция и разведение свиней имеют важнейшее значение для 

производства мяса и поддержания генетического разнообразия свиноводческих 

популяций. Биотехнологические подходы к этому процессу открывают новые 

горизонты, позволяя генетически оптимизировать свойства, важные как для 

продуктивности, так и для устойчивости к болезням. Эта статья представляет 

обзор наиболее значимых биотехнологических методов, которые используются 

в сельскохозяйственной практике. 

Генетическое редактирование и CRISPR/Cas9: Генетическое редакти-

рование – это метод модификации ДНК, который позволяет добавлять, удалять 

или изменять генетический материал в геноме организмов. Приложение данной 

биотехнологии в свиноводстве может потенциально решить множество 

проблем, стоящих перед современной аграрной промышленностью. Один из 

наиболее перспективных инструментов генетического редактирования – 

система CRISPR/Cas9. CRISPR (Clustered Regularly Interspaced Short Palindromic 

Repeats) и Cas9 (CRISPR-associated protein 9) вместе образуют комплекс, 

который может вырезать ДНК в заранее определенном месте генома. Свойства 

CRISPR/Cas9 уже использовались для увеличения устойчивости свиней к 

заболеваниям, таким как Африканская чума свиней, и для улучшения качества 

мяса. [1] 

Маркер-ассистируемый отбор (MAS): Маркер-ассистируемый отбор 

используется для улучшения селекционных методов путем выбора особей с 

желаемыми генетическими характеристиками. Это достигается благодаря 

идентификации ДНК-маркеров, которые коррелируют с определенными 

признаками, такими как устойчивость к заболеваниям, скорость роста, качество 

мяса и репродуктивная способность. Маркеры используются для прогнози-

рования фенотипов и, соответственно, для выбора наиболее подходящих 

кандидатов для разведения. Этот метод значительно ускоряет селекцию по 

сравнению с традиционными методами, поскольку позволяет отбирать особей 
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на ранних стадиях развития, не дожидаясь проявления интересующих 

признаков. [2] 

Геномная селекция: Геномная селекция – это метод оценки 

генетического потенциала особей, который применяется для проведения отбора 

на основе информации во всем геноме. Включение тысяч генетических 

маркеров по всему геному позволяет оценить генетический годность каждой 

особи. Использование геномной селекции ускоряет процесс разведения за счет 

того, что селекционным решениям предшествует оценка количественных 

признаков, снижая при этом зависимость от демонстрации фенотипа. Этот 

подход представляет собой расширение концепции MAS и включает анализ 

всего генома. [3] 

Репродуктивные технологии: Репродуктивные технологии включают в 

себя широкий спектр методов, применяемых для повышения эффективности 

воспроизводства поголовья свиней. Искусственное осеменение – один из самых 

давних и широко распространенных методов, который позволяет сократить 

расходы на содержание хряков, а также использовать сперму от высоко-

качественных производителей на больших расстояниях. [4] 

Эмбриотрансплантация и клонирование – более современные технологии, 

которые находят применение в селекции, а также для сохранения генетического 

материала ценных линий. Дополнительные технологии, включая ооцитовую 

трансплантацию и in vitro фертилизацию (ИВФ), открывают новые 

возможности для выбора и совершенствования генетических качеств свиней. 

Репродуктивные технологии обеспечивают улучшение здоровья и благопо-

лучия особей, а также помогают повысить общую продуктивность стад. [5] 

Вывод: Применение биотехнологических подходов в селекции и 

разведении свиней предлагает значительные преимущества для повышения 

продуктивности и устойчивости к заболеваниям. Однако остаются нерешенные 

вопросы, связанные с этикой, регулированием и восприятием этих технологий 

обществом. Необходимы дополнительные исследования и обсуждения для 

установления рамок ответственного применения биотехнологий, учитывающих 

здоровье и благополучие животных, а также требования потребителей. 
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Аннотация: Климатические изменения стали одной из наиболее 

значимых проблем, с которыми сталкиваются сельскохозяйственные системы 

во всем мире. Животноводство как важная отрасль сельского хозяйства 

подвержено негативным воздействиям климатических изменений, таким как 

экстремальные погодные условия, изменение доступности пастбищ и кормов, 

а также увеличение заболеваемости животных. В свете этих проблем, 

генетическая селекция становится важным инструментом для повышения 

устойчивости и адаптивности животных к климатическим изменениям  

в животноводстве. 
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Abstract: Climate change has become one of the most significant challenges 

facing agricultural systems worldwide. Livestock, as an important sector of 

agriculture, is exposed to the negative impacts of climate change, such as extreme 

weather conditions, changes in pasture and feed availability, and increased animal 

morbidity. In light of these challenges, genetic breeding becomes an important tool to 

increase the resilience and adaptability of animals to climatic changes in livestock 

production. 

Key words: Climate change, livestock, resilience, adaptability, genetic 

breeding. 

 

Введение: Климатические изменения приводят к изменению условий 

среды, с которыми сталкиваются животные в животноводстве. Это оказывает 

негативное влияние на их производительность, здоровье и благосостояние. 

Генетическая селекция, основанная на принципах эволюции и наследст-

венности, может быть использована для развития популяций животных  

с лучшей устойчивостью и адаптивностью к климатическим изменениям. 

Генетическая изменчивость и адаптивность: Изменение климата 

оказывает прямое и непосредственное влияние на животноводство. Высокие 

температуры, засухи, изменение осадков и экстремальные погодные явления 

негативно влияют на здоровье и производительность животных. Это может 

приводить к снижению доступности кормов и воды, ухудшению 

пищеварительной эффективности, снижению роста и развития, а также 

увеличению риска заболеваний у животных. Для преодоления негативных 

последствий изменения климата в животноводстве необходимо принимать 

меры адаптации. Это включает разработку и внедрение новых технологий и 

практик, направленных на повышение устойчивости и адаптивности животных 

к климатическим факторам. Также важно учитывать изменения климата при 

разработке селекционных программ и выборе животных для разведения. В 

целом, изменение климата является серьезной глобальной проблемой, которая 

оказывает негативное воздействие на животноводство. Для обеспечения 

устойчивого и эффективного животноводства необходимо разрабатывать и 

внедрять меры адаптации, которые помогут животным лучше справляться с 

изменяющимися климатическими условиями. [1] 

Селекция на устойчивость к климатическим факторам: Генетическая 

селекция на устойчивость к климатическим факторам является важным 

инструментом в повышении адаптивности животных к изменяющимся 

климатическим условиям. Путем отбора и разведения животных, которые 
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лучше адаптированы к конкретным климатическим факторам, таким как 

экстремальные температуры, недостаток пищи или воды, можно создать 

популяции с повышенной устойчивостью. 

Выбор животных с эффективной терморегуляцией, способных лучше 

использовать ограниченные ресурсы пищи и воды, а также имеющих более 

сильную иммунную систему, позволяет создать популяции, которые могут 

успешно адаптироваться к изменениям в климате. Это особенно важно в усло-

виях глобального потепления и увеличения экстремальных погодных условий. 

При селекции на устойчивость необходимо учитывать генетическую 

изменчивость, средовые эффекты и другие факторы, чтобы обеспечить 

эффективность и успех селекционных программ. Генетическая оценка и 

использование генетических маркеров помогают идентифицировать животных 

с желаемыми генетическими свойствами. Однако, также важно учитывать 

средовые условия, так как климатические факторы могут влиять на выражение 

генетических свойств. 

В целом, селекция на устойчивость к климатическим факторам является 

эффективным подходом в повышении адаптивности животных к изменениям  

в климате. Она позволяет создать популяции, способные лучше выдерживать 

экстремальные температуры, адаптироваться к недостатку пищи и воды, а 

также иметь более сильную иммунную систему. Это важный шаг в обеспечении 

устойчивого и эффективного животноводства в условиях изменяющегося 

климата. [2] 

Использование генетических маркеров: Использование генетических 

маркеров является важным инструментом в генетической селекции для 

повышения устойчивости и адаптивности животных к климатическим 

изменениям. Генетические маркеры позволяют более точно и эффективно 

выбирать животных с желаемыми генетическими свойствами, связанными с 

устойчивостью. 

Использование генетических маркеров позволяет идентифицировать 

ассоциации между генетическими маркерами и фенотипическими характе-

ристиками, такими как устойчивость к климатическим факторам. Это позволяет 

более точно определить, какие маркеры связаны с желаемыми свойствами, и 

использовать их для отбора животных с высокой устойчивостью. 

Развитие современных технологий геномики, таких как секвенирование 

ДНК и генетическое редактирование, открывает новые возможности для 

использования генетических маркеров в генетической селекции. Секвени-
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рование ДНК позволяет получить полную информацию о геноме животных, что 

позволяет более точно и подробно исследовать генетические свойства, 

связанные с устойчивостью и адаптивностью. Генетическое редактирование 

позволяет вносить специфические изменения в геном животных, что может 

быть использовано для улучшения их устойчивости к климатическим 

изменениям. 

Однако, необходимо учитывать этические, правовые и экологические 

аспекты при использовании генетических маркеров и технологий геномики. 

Необходимо обеспечить надлежащую оценку и регулирование, чтобы 

гарантировать безопасность и эффективность применения этих методов в 

генетической селекции. 

В целом, использование генетических маркеров является мощным 

инструментом в генетической селекции для повышения устойчивости и 

адаптивности животных к климатическим изменениям. Они позволяют более 

точно и эффективно выбирать животных с желаемыми генетическими 

свойствами, связанными с устойчивостью. Однако, необходимо продолжать 

исследования и разработку регулирования, чтобы оптимизировать исполь-

зование генетических маркеров в генетической селекции и обеспечить 

устойчивое и эффективное животноводство в условиях климатических 

изменений. [3] 

Учет средовых эффектов: Учет средовых эффектов в генетической 

селекции является важным аспектом для повышения устойчивости и 

адаптивности животных к климатическим изменениям. Это включает 

проведение селекции в условиях, максимально приближенных к реальным 

условиям среды, а также учет влияния среды на выражение генетических 

свойств у животных. 

Учитывая изменения в условиях среды и климате, можно выбирать 

особей, которые лучше адаптированы к новым условиям. Это может быть 

достигнуто путем проведения селекции в условиях, близких к климатическим 

условиям, с которыми животные будут сталкиваться в будущем. Это позволяет 

учесть влияние среды на выражение генетических свойств и выбрать наиболее 

адаптированных особей для разведения. 

Также важно учитывать средовые факторы при интерпретации 

результатов генетической оценки. Средовые факторы могут влиять на 

фенотипические характеристики и маскировать или искажать генетическую 

связь. Поэтому, при интерпретации результатов генетической оценки 
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необходимо учитывать влияние средовых факторов и принимать во внимание 

их потенциальное влияние на генетические свойства. 

Кроме того, учет средовых эффектов также включает адаптацию 

селекционных программ к конкретным условиям среды. Климатические 

условия могут различаться в разных регионах, и животные, адаптированные к 

одному климату, могут не быть столь же успешными в другом. Поэтому, при 

разработке селекционных программ необходимо учитывать климатические 

особенности и потребности конкретного региона, чтобы обеспечить наиболее 

эффективную адаптацию животных к местным условиям. 

В целом, учет средовых эффектов является важным аспектом 

генетической селекции для повышения устойчивости и адаптивности животных 

к климатическим изменениям. Учет изменений в условиях среды и климате 

позволяет более эффективно выбирать и разводить животных, которые лучше 

адаптированы к новым условиям. Это позволяет обеспечить более устойчивое и 

адаптированное животноводство в условиях изменяющегося климата. [4,5] 

Вывод: Генетическая селекция играет важную роль в повышении 

устойчивости и адаптивности животных к климатическим изменениям в 

животноводстве. С помощью различных методов генетической селекции, таких 

как отбор на основе фенотипических характеристик, генетическая оценка, 

гибридизация и использование технологий генной инженерии, можно создавать 

популяции животных с лучшей способностью адаптироваться к изменяющимся 

климатическим условиям. Однако, необходимо учитывать этические и 

экологические аспекты генетической селекции, а также учитывать 

потенциальные негативные последствия. Дальнейшие исследования и 

разработка регулирования помогут оптимизировать процессы генетической 

селекции и обеспечить устойчивое и эффективное животноводство в условиях 

климатических изменений. 
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Аннотация: В статье предпринята попытка обоснования и разработки 

такой модели свойства патриотизма, которая на основании достоверных 

данных психологии не только объясняет основные закономерности строения и 

функциональных проявлений этого свойства, но и определяет те его 

компоненты, которые в случае необходимости могут рассматриваться в 

качестве объектов внешних воспитательных воздействий. 
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the basic patterns of the structure and functional manifestations of this property, but 

also determines those of its components, which, if necessary, can be considered as 

objects of external educational influences. 
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Для разработки модели патриотизма представляется целесообразным, во-

первых, определить к какому виду изучаемых в психологии объектов относится 

патриотизм. Во-вторых, выяснить, как классифицируется (типологизируется) 

выявленная совокупность этих объектов. В-третьих, следует установить, как 

описывается (моделируется) этот тип объектов исследования в предметной 

области психологии. 
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В психологии общепризнано, что патриотизм  это одно из свойств 

личности, каждое из которых определяется академиком К.К. Платоновым как 

«род психических явлений, отличающихся от кратковременных психических 

процессов и психических ·состояний большей стойкостью, хотя и 

поддающихся формированию в процессе воспитания и перевоспитания» 

[1 С. 127]. Далее, в психологической литературе патриотизм часто относят к 

классу базовых (объемных) свойств личности, в качестве которых 

рассматривают «такие ее стойкие особенности (свойства), которые 

проявляются в разных видах деятельности» [2, С. 118]. Кроме того, 

«необходимым условием базового свойства является его незаменимость при 

описании целостной структуры личности» [3, С. 89]. 

В отношении описания базовых свойств личности следует отметить,  

что в отечественной психологии наиболее распространен предложенный 

А.И. Крупновым [4] целостно-функциональный подход. В рамках этого 

подхода А.И. Крупнов предлагает модель (см. рис. 1), фиксирующую то 

положение, что «каждое базовое свойство личности в своей внутренней 

структуре содержит единство инструментально-динамических и мотивационно-

смысловых составляющих, которые обеспечивают готовность и стремление 

субъекта к реализации того или иного отношения определенным способом» 

[4, С. 69]. 
 

 
 

Рис. 1. Модель патриотизма как базового свойства личности [8] 
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В этой модели мотивационно-смысловые функции патриотизма 

реализуют мотивационные, когнитивные и продуктивные свойства. Они, во-

первых, анализируют и устанавливают важность смысловых соотношений тех 

или иных желаний. Во-вторых, они идентифицируют предметы (явления) и 

оценивают степень их соответствия имеющимся желаниям. Далее они 

обусловливают направленность (социо- или эгоцентричность) доминирующих 

побуждений. Наконец, в-четвертых, эти свойства устанавливают приоритетные 

зоны приложения свойств личности. В свою очередь, регуляторно-

динамическая составляющая непосредственно обеспечивает реализацию 

свойства патриотизма. Динамическая компонента производит выбор 

возможных деятельностных и эмоциональных реакций, преобладание 

внутреннего или внешнего локуса регуляции и т.п. В финале рефлексивно-

оценочная компонента сравнивает исходные желания и намерения с реальными 

результатами, а затем оценивает успешность всей реализованной 

инструментально-смысловой программы. 

Принимая приведенную на рис. 1 модель свойства патриотизма личности, 

необходимо отметить, что она, хотя и отображает общие закономерности 

проявления патриотизма, но не определяет его источника. Иначе говоря, при 

всех своих достоинствах модель А.И. Крупнова не указывает, на какую из 

компонент личности следует оказывать воздействия в целях развития или 

корректуре свойства патриотизма. 

В качестве такой компоненты личности Л.С. Выготский в 1934 году 

предложил рассматривать «динамическую смысловую систему личности, 

представляющую собой единство аффективных и интеллектуальных 

процессов» [5, С. 22]. Идею Л.С. Выготского в 1975 году реализовал 

А.Н. Леонтьев. Далее ее отдельные направления и аспекты развивали 

А.Г. Асмолов, Б.С. Братусь, Д.А. Леонтьев и другие психологи. В результате 

интеграции их подходов термин «динамическая смысловая система личности 

(ДССЛ)” стал определяться как «структурная организация личности, которая 

решает вопросы смысловой регуляции и смысловой детерминации развития 

личности, задает выбор целей и средств удовлетворения потребностей личности 

и определяет самосознание личности, отношение личности к себе, другим и 

миру» [6, С. 93]. Наиболее точно влияние ДССЛ на процедуры 

жизнедеятельности фиксирует модель «Кристалл» [7,8,9], которая описывает 

специфику реализации базовых свойств личности в зависимости от структуры 

смысловой системы личности. 
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Эта модель определяет логику мышления путем установления 

непротиворечивой последовательности его содержательных и смысловых 

высказываний. К содержательным относят операциональные и предметные и 

высказывания. К категории смысловых относят: 1) рефлексивные высказы-

вания, отражающие отношение индивида к содержанию и целям решаемой 

задачи; 2) личностные высказывания, выражающие отношение индивида к 

самому себе как участнику решения рассматриваемой задачи. Описанный выше 

подход к структуризации рефлексивно-инновационного процесса деятельности 

в модели «Кристалл» абсолютно соответствует модели патриотизма 

А.И. Крупного, приведенной на рис. 1. Таким образом, понятие смысловой 

структуры личности и модель “Кристалл” определяют основной источник 

особенностей свойства патриотизма и принципиальные возможности его 

корректуры и развития, что обусловливает целесообразность представления 

модели А.И. Крупного в виде, приведенном на рис. 2. 
 

 
 

Рис. 2. Модель свойства патриотизма личности 

 

Выбор модели не является достаточным условием для решения задачи 

определения подходов к корректуре и развитию свойства патриотизма. 

Достаточным условием является определение тех компонент модели 

патриотизма личности, которые могут быть изменены в результате внешних 

воздействий. Иные компоненты рассматривать в качестве объектов 

целенаправленных воспитательных воздействий не имеет смысла. 
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На основе результатов ряда исследований условий и особенностей 

формирования, корректуры и развития, как отдельных компонент, так и 

свойства патриотизма личности в целом были выявлены следующие факторы, 

которые определяют возможность целенаправленной корректура и развития 

отдельных компонент свойства патриотизма: 1) принадлежность рассматри-

ваемой компоненты патриотизма к числу свойств личности или черт характера; 

2) возраст индивида, определяющий общий уровень сформированности 

свойства патриотизма; 3) национальность индивида, определяющая уровни 

сформированности и особенности взаимодействия отдельных компонент 

свойства патриотизма. 

Результаты анализа принадлежности компонент патриотизма к числу 

свойств личности или черт характера, возраста и национальности индивидов в 

качестве факторов, обусловливающих возможность корректуры и развития 

отдельных компонент свойства патриотизма личности, целесообразно 

представить в виде (рис. 3): 
 

 
Рис. 3. Модель целесообразного выбора объектов воспитательных 

воздействий в структуре свойства патриотизма личности 



SCIENCE AND TECHNOLOGY RESEARCH - 2024

 

185 

МЦНП «НОВАЯ НАУКА» 

Представленная на рис. 3 модель непосредственно определяет те 

компоненты свойства патриотизма личности, которые целесообразно избрать  

в качестве объектов воспитательных воздействий при решении задач 

патриотического воспитания молодого поколения. 
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Аннотация: В данной работе рассматриваются дидактические возмож-

ности применения мелодических рисунков «hooks» в качестве инструмента для 

формирования лексических навыков на среднем этапе обучения английскому 

языку и существенные характеристики, образовательный потенциал данной 

методической разработки с учетом возрастных особенностей учащихся средней 

школы, а также предложить рекомендации по использованию данного 

инструмента в учебных целях. 
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language teaching and the essential characteristics, educational potential of this 

methodological development, taking into account the age characteristics of secondary 

school students, as well as to offer recommendations on the use of this tool for 

educational purposes. 

Key words: middle stage of learning, vocabulary training, stages of lexical 

skill formation, melodic drawings «hooks», methodical approach. 

 

В последнее время в школьном образовании все большую популярность 

приобретает использование мелодических рисунков “hooks” для формирования 

лексических навыков. Этот новаторский подход делает процесс изучения 

лексики более интересным и запоминающимся для учеников современных 

школ. Он отличается от традиционных методов обучения и имеет ряд 

преимуществ. Данная статья обобщает теоретический и методический опыт 

молодого специалиста и имеет потенциал для практического внедрения в 

учебные заведения. 

Современная система образования ставит определенные требования к 

овладению лексикой. За время обучения в средней школе учащиеся должны 

освоить значение и формы лексических единиц, а также уметь использовать их 

в различных устных и письменных ситуациях. Они должны научиться верно 

оформлять лексический состав текста при говорении и письме, а также 

понимать лексические единицы на слух и при чтении [1, с. 336]. 

Важно также учитывать возрастные особенности учащихся на средней 

ступени обучения. Согласно возрастной психологии немецко-американского 

ученого Э. Эриксона, чьи исследования подробно расписаны в научном труде 

«Детство и общество» (“Childhood and Society”) (1950), для подростков 

характерно проявление высокой социальной активности, направленной на 

усвоение определенных моделей поведения. Ведущей деятельностью является 

общение и взаимодействие со сверстниками, а в качестве новообразований 

выделяют стремление к утверждению своей индивидуальности и 

независимости, формирование самосознания, самоопределения и «чувства 

взрослости» [2, с. 91–98]. 

Обучение иностранному языку представляет собой систематический 

процесс передачи и усвоения знаний через взаимодействие между учителем и 

учеником. Обучение включает в себя различные умения и навыки, включая 

грамматические, фонетические и лексические навыки. В данной работе мы 
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рассмотрим обучение лексике как важную составляющую изучения иност-

ранного языка на средней ступени обучения. 

Основной целью обучения лексике на средней ступени является 

формирование коммуникативной компетенции у учащихся путем отработки 

пройденного материала и автоматизации лексического навыка. 

Содержание обучения лексике включает определенный объем лекси-

ческих единиц. 

В своем методическом пособии «Методика обучения английскому языку 

на начальном этапе в средней школе» (1988) Г. В. Рогова выделяет три 

компонента содержания обучения лексике: лингвистический, психологический 

и методологический. Лингвистический компонент отвечает за выбор языкового 

материала с учетом особенностей школьников и требований ФГОС. 

Психологический компонент включает определенные навыки и умения, 

которыми должны овладеть учащиеся на данном этапе обучения. 

Методологический компонент связан с отработкой новой лексики, включая 

использование словарей и составление собственных. Результатом работы 

становится формирование навыков самостоятельно [3, с. 222–232]. 

Лексический навык – это способность мгновенно восстанавливать 

эталонное слово из долговременной памяти в зависимости от конкретной 

задачи общения и использовать его в речевой деятельности [4, с. 133]. 

В свою очередь, лексические навыки делятся на продуктивные и 

рецептивные. Продуктивные навыки представляют собой умение правильно 

использовать слова в устной и письменной речи в соответствии с 

коммуникативной задачей, а рецептивные навыки представляют собой умение 

распознавать и понимать слова в текстах или при слушании [5, c. 260–265]. 

В современной методической литературе число этапов формирования 

лексического навыка варьируется от двух до трех. Согласно С. Ф. Шатилову, 

становление лексического навыка делится на три основных этапа: 

ориентировочно-подготовительный, стереотипизирующе-ситуативный и 

варьирующе-ситуативный. На первом происходит ознакомление с лексикой, на 

втором – автоматизация лексического навыка, на третьем – создание 

динамических связей [6, c. 81]. 

В нашей работе основное внимание уделяется ориентировочно-

подготовительному этапу, включающему представление новых лексических 

единиц учителем и их анализ путем раскрытия значения с помощью 

наглядности и толкования на родном или иностранном языке. 
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Современные методисты выделяют два основных подхода к обучению 

семантике слов: переводной и без использования перевода. 

Переводные методы основаны на переводе слов на родной язык с 

помощью абстрактных понятий или комментариев. Обычно новая лексика 

представляется либо в речи преподавателя, либо непосредственно в текстах, 

когда учащийся переходит от зрительного восприятия к ее произнесению и 

усвоению. 

Беспереводный способы позволяют использовать и развивать зрительные, 

артикуляционные и акустические каналы восприятия и осмысления 

информации. К таким подходам относятся использование наглядности, 

описания, дефиниции, синонимов или антонимов, перечисления или активация 

языковой догадки с использованием контекста [7, 265–267]. 

Однако независимо от выбранного способа введения новой лексики, в 

целях ее семантизации следует соотнести звуковой образ слов с 

соответствующим предметом. Так, закрепление звукобуквенного образа слова 

может происходить с использованием специально методически подготов-

ленных обучающих песен на основе мелодических рисунков “hooks”. Они 

помогают запомнить и активизировать новые слова и выражения. 

Мелодические рисунки “hooks”, или музыкальные хуки, – это звуковые 

или музыкальные образцы, которые используются в процессе обучения 

иностранному языку для запоминания и усвоения лексических единиц, а также 

для создания ассоциаций с новым лексическим материалом, поскольку одним 

из основных значимых в обучении иностранному языку качеств музыкальных 

хуков является повышение запоминаемости текста песни. 

Когда используются мелодические рисунки в процессе формирования 

лексического навыка, слова и выражения связываются с определенным 

музыкальным ритмом или мелодией. Это может быть сделано, например, путем 

создания песен или музыкальных фраз, включающих эти слова и выражения. 

Так, создается мелодия, которая будет ассоциироваться со словом или его 

значением. Например, для введения новой лексики можно использовать 

различные ноты для каждого звука слова. Это поможет закрепить его 

произношение в памяти. 

Мелодические рисунки могут быть использованы не только в учебных 

материалах, но и в различных учебно-развлекательных активностях. Например, 

можно попросить учащихся придумать собственную песню или рифмованное 

стихотворение, включающие слова и выражения, которые они изучают. 
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Мелодические рисунки можно также использовать для создания ритмических 

упражнений, которые помогут учащимся запомнить и отработать новые слова и 

выражения. 

Все эти техники могут быть применены как в классе, так и в 

самостоятельном изучении языка. Они способствуют более глубокому 

запоминанию и усвоению лексических единиц и грамматических структур. 

Однако важно помнить, что мелодические рисунки “hooks” должны быть 

простыми и запоминающимися, чтобы быть эффективными [8, 144–156]. 

Преимущество использования мелодических рисунков в формировании 

лексического навыка заключается в том, что они делают процесс изучения 

более интересным и занимательным. Музыка и ритм помогают запечатлеть 

новую информацию в памяти и облегчают ее извлечение при использовании в 

речи или чтении. Кроме того, мелодические рисунки могут помочь 

стимулировать творческое мышление и самовыражение учащихся. 

Таким образом, можно сделать вывод, что использование музыкальных 

хуков в процессе формирования лексических навыков на среднем этапе 

обучения английскому языку является достаточно эффективным методом за 

счет ряда преимуществ. Во-первых, они помогают обучающимся запомнить 

новые слова и выражения более эффективно, так как ассоциируются с мелодией 

и ритмом. Во-вторых, музыкальные хуки способствуют правильному произно-

шению и интонации, что важно для свободного общения на английском языке. 

И, наконец, использование мелодических рисунков “hooks” делает процесс 

обучения более интересным и занимательным, что способствует повышению 

мотивации студентов и улучшению общего результата в освоении лексики. 

На основаниях проведенного исследования можно дать рекомендации по 

использованию данной методики в образовательном процессе для достижения 

более высоких результатов в обучении английскому языку. 
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Аннотация: В данной статье рассматривается важный аспект развития 

навыков стилизации средствами декоративной живописи – изучение основных 

приемов стилизации. Искусное использование этих приемов позволяет 

художнику создавать уникальные и оригинальные произведения и придавать 

им особый характер. В подразделах представлены основные методы, такие как 

упрощение форм, использование символов и графических элементов, 

абстрагирование от реальности и многое другое. Благодаря изучению этих 

приемов, каждый художник сможет развить свой индивидуальный стиль и 

достичь высокого мастерства в декоративной живописи. 

Ключевые слова: Стилизация, развитие, навыки, рисунок, дети, 

младшие школьники. 
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Abstract: This article discusses an important aspect of the development of 

stylization skills by means of decorative painting - the study of basic stylization 

techniques. The skillful use of these techniques allows the artist to create unique and 

original works and give them a special character. The subsections present basic 

techniques such as simplifying forms, using symbols and graphic elements, 

abstracting from reality, and much more. Through the study of these techniques, each 

artist will be able to develop his own individual style and achieve high mastery in 

decorative painting. 
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Развитие навыков стилизации у младших школьников средствами 

декоративной живописи — это важная задача, которая способствует развитию 

творческого мышления, эстетического вкуса и моторики рук. Декоративная 

живопись является одним из самых доступных и интересных видов 

художественной деятельности для детей. Она позволяет проявить фантазию и 

креативность, а также осознать различные стилевые направления. 

Перед младшим школьником открывается целый мир возможностей: он 

может погрузиться в волшебную атмосферу арт-деко или создать настроение 

экспрессионизма. С помощью декоративной живописи ребенок изучает 

основные принципы композиции, форму и цвета, приобретает навыки работы с 

кисточкой и расписными материалами. Весь этот процесс развивает его 

таланты и способности, а также помогает выработать уверенность в своих 

возможностях. 

Статья "Развитие навыков стилизации у младших школьников средствами 

декоративной живописи" направлена на изучение методик и приемов обучения, 

которые могут помочь в развитии творческих способностей у детей. Здесь 

будут представлены примеры практических заданий, которые помогут 

маленьким художникам освоить основные элементы стилевой стилизации и 

создать свои собственные произведения искусства. В результате ребенок не 

только получит новые знания, но и разовьет свое художественное мышление, 

что окажется полезным для его развития в целом. 

Введение в декоративную живопись: основные понятия и техники 

Введение в декоративную живопись является важным этапом развития 

навыков стилизации у младших школьников. Основные понятия и техники, 

которые помогут детям овладеть этим видом искусства, будут рассмотрены в 

данном подразделе. 

Перед началом занятий по декоративной живописи необходимо 

ознакомить детей с основными понятиями этого направления. Декоративная 

живопись – это способ создания изображений с использованием геомет-

рических форм и абстрактных элементов. Такие работы обычно имеют 

повторяющиеся узоры или композиции, что делает их эстетически 

привлекательными. 

Для успешного освоения декоративной живописи необходимо овладеть 

базовыми техниками. Одна из таких техник - это роспись по шаблону. 
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Шаблоны можно создавать самостоятельно или использовать уже готовые, 

которые доступны для скачивания из интернета. Ребенок может нарисовать 

шаблон на бумаге или перенести его на другую поверхность при помощи 

карандаша и угольной бумаги. Затем он может приступить к росписи, 

используя акриловые или гуашевые краски. 

Еще одна техника, которую можно использовать в декоративной 

живописи, - это роспись по точкам. Для этого необходимы специальные 

инструменты - шариковая ручка с тонким кончиком или зубочистка. Ребенок 

наносит мелкие точки на поверхность, создавая узор или изображение. Эта 

техника требует терпения и аккуратности, что позволяет развить моторику рук 

и концентрацию. 

Как правило, декоративная живопись основывается на использовании 

ярких и контрастных цветов. Поэтому важным аспектом при обучении этой 

технике является знание цветовых сочетаний и композиции. Детям следует 

объяснить основные принципы подбора цветов: контрастные комбинации 

(например, черный и белый), аналогичные комбинации (голубой и синий) или 

гармоничные сочетания (желтый и оранжевый). Такие знания помогут 

младшим школьникам создавать эффектные и насыщенные работы. 

Введение в декоративную живопись позволяет детям овладеть основными 

понятиями и техниками этого стиля 

Практические упражнения для развития навыков стилизации у 

младших школьников 

Практические упражнения играют важную роль в развитии навыков 

стилизации у младших школьников средствами декоративной живописи. Они 

помогают детям освоить основные принципы и техники стилизации, а также 

развивают их творческое мышление и воображение. 

В первую очередь, необходимо познакомить детей с основными 

элементами стилизации – линиями, формами и цветами. Для этого можно 

предложить им выполнить упражнения на рисование геометрических фигур с 

использованием разных видов линий (вертикальных, горизонтальных, кривых). 

Это поможет им понять, каким образом линии могут быть использованы для 

создания определенного стиля. 

Далее следует перейти к работе с формами. Ребятам можно предложить 

нарисовать предметы из окружающего мира в стиле геометрической или 

абстрактной живописи. Например, они могут нарисовать яблоко или цветок 

только из геометрических фигур – кругов, треугольников и квадратов. Такое 
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упражнение поможет детям понять, как можно использовать простые формы 

для создания интересного и выразительного изображения. 

Также важно развивать у детей навыки работы с цветами. Одним из 

способов этого может быть выполнение упражнений на рисование природных 

объектов – листьев, цветов или птиц – с использованием ярких и необычных 

цветовых сочетаний. Это поможет младшим школьникам осознать, что выбор 

цвета также играет важную роль в стилизации произведения. 

Для более сложных задач можно предложить детям нарисовать свой 

портрет или портрет друга в определенном художественном стиле (например, 

импрессионизме или кубизме). Такие упражнения помогут развить у детей 

способность анализировать и интерпретировать произведения искусства, а 

также дают возможность самостоятельно экспериментировать с разными 

техниками стилизации. 

В заключение можно отметить, что практические упражнения играют 

ключевую роль в развитии навыков стилизации у младших школьников. Они 

помогают детям усвоить основные принципы и техники стилизации, а также 

развивают их творческое мышление и воображение 

Использование различных материалов и инструментов в 

декоративной живописи 

Декоративная живопись является одним из самых увлекательных видов 

искусства, который может быть доступен даже для младших школьников. 

Однако, чтобы развить навыки стилизации и создания красочных 

произведений, необходимо использовать различные материалы и инструменты. 

Первый материал, который можно использовать в декоративной 

живописи - это акриловые краски. Они отлично подходят для работы с 

младшими школьниками благодаря своей яркой палитре и легкости нанесения 

на поверхность. Акриловые краски также быстро сохнут, что позволяет ребятам 

создавать несколько слоев и добавлять детали к своим работам. 

Второй материал - это гуашь. Гуашевые краски имеют более нежную 

текстуру по сравнению с акрилами, что делает их подходящим выбором для тех 

случаев, когда требуется более мягкий эффект или при работе с бумагой.  

К тому же, гуашь легко перемешивается друг с другом, позволяя создавать 

новые оттенки и цвета. 

Также важным инструментом для развития навыков стилизации у 

младших школьников является кисть. Для начала, рекомендуется использовать 

кисти среднего размера и синтетическим ворсом, так как они легко 
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контролируются и позволяют достичь нужной точности при работе. 

Постепенно можно перейти на более тонкие или широкие кисти в зависимости 

от требований проекта. 

Кроме того, необходимо обратить внимание на выбор подложки для 

живописи. Бумага может быть хорошим выбором для начинающих декора-

тивных художников, чтобы они могли экспериментировать со своими идеями 

без больших затрат на материалы. Однако по мере развития навыков ребят 

можно предложить работу на других поверхностях, таких как картон  

или дерево. 

В заключение, использование различных материалов и инструментов 

позволяет младшим школьникам расширять свое восприятие окружающего 

мира через декоративную живопись. Акриловые краски и гуашь предлагают 

разные текстуры и эффекты, а кисти позволяют контролировать точность и 

детализацию. Выбор подложки также играет важную роль в создании 

уникальных произведений искусства. 

Игровые и творческие активности для развития навыков стилизации 

у младших школьников 

Для развития навыков стилизации у младших школьников можно 

использовать различные игровые и творческие активности. Они помогут детям 

осознать важность оформления и стилизации, а также научат их применять эти 

навыки в повседневной жизни. 

Одна из игровых активностей, которая способствует развитию навыков 

стилизации, - это создание модных показов или фотосессий. Дети могут 

самостоятельно выбирать одежду, обувь и аксессуары для своих моделей и 

составлять гармоничные образы. Такие задания помогают детям осознать 

сочетаемость цветов, форм и текстур, а также развивают их креативное 

мышление. 

Также полезными будут творческие активности, направленные на 

стилизацию предметов интерьера или создание коллажей. Например, дети 

могут украшать картонные коробки в определенном стиле (ретро, экологичный 

и т.д.) или создавать коллажи из вырезок из журналов в определенном цветовом 

решении. Такие занятия помогут детям развить чувство пропорций, гармонии и 

стиля. 

Игры-квесты также могут быть эффективными средствами для развития 

навыков стилизации. Например, дети могут получать задания на поиск 

предметов определенного цвета или на создание сюжетных образов для 

персонажей. Такие игры позволят детям работать в команде, а также развивать 

внимательность и творческое мышление. 
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Важно отметить, что все эти активности должны быть интересными и 

доступными для детей. Игровой и творческий подход позволит им не только 

развивать навыки стилизации, но и получать удовольствие от процесса. 

Постепенно они смогут применять приобретенные навыки в повседневной 

жизни, делая ее более красивой и гармоничной. 

Роль родителей и учителей в развитии навыков стилизации у детей 

Роль родителей и учителей в развитии навыков стилизации у детей 

является крайне важной. Они играют ключевую роль в формировании 

представлений о стиле и помогают младшим школьникам развивать свою 

индивидуальность через одежду. Родители могут быть первыми, кто знакомит 

детей с понятием стиля. Они могут помочь им выбирать правильную одежду, 

объяснять, как сочетать цвета и фасоны, а также научить основам гармоничного 

образа. Родители также могут поощрять детей экспериментировать с одеждой и 

выражать свою индивидуальность через нее. 

Учителя также играют важную роль в развитии навыков стилизации у 

детей. В рамках учебного процесса они могут проводить специальные занятия 

по моде и стилю, где дети будут изучать основные принципы оформления 

образов и самостоятельно создавать свои стильные наряды. Учителя при этом 

должны поощрять творческий подход к оформлению одежды и не ограничивать 

детей консервативными стандартами. 

Родители и учителя также могут совместно организовывать модные шоу 

или фотосессии, где дети смогут продемонстрировать свои стильные наряды и 

получить похвалу за свою творческую работу. Это поможет ребятам поверить в 

свои способности и развить уверенность в собственном стиле. 

Важно отметить, что родители и учителя должны быть примером для 

детей. Они должны самостоятельно проявлять интерес к моде и стилю, следить 

за своим образом и показывать, что это важная часть культуры и 

самовыражения. Такие примеры будут мотивировать детей активнее разви-

ваться в этой области. Таким образом, роль родителей и учителей в развитии 

навыков стилизации у младших школьников неоспорима. Они являются 

первичными наставниками для детей в этой сфере и создают условия для того, 

чтобы они могли развивать свою индивидуальность через одежду. 

Важность развития навыков стилизации в образовательном процессе 

младших школьников 

Развитие навыков стилизации в образовательном процессе младших 

школьников имеет особое значение и может быть достигнуто с использованием 

декоративной живописи. Этот подход позволяет детям развивать свою 

творческую мысль, воображение и чувственное восприятие окружающего мира. 
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Одной из главных причин, по которой развитие навыков стилизации 

является важным аспектом обучения младших школьников, является 

формирование у них способности видеть красоту и гармонию. Через 

использование декоративной живописи дети научаются создавать эстетически 

приятные композиции и сочетания цветов. Они также учатся рассматривать 

объекты с точки зрения стилевых элементов и особенностей, что расширяет их 

эстетическое восприятие. 

Другим значимым аргументом является то, что развитие навыков 

стилизации помогает детям выражать свою индивидуальность через 

художественное творчество. Используя методы декоративной живописи, они 

могут воплощать свои идеи и фантазии на холсте или других материалах. Это 

способствует развитию творческой самореализации и самовыражения. 

Кроме того, развитие навыков стилизации средствами декоративной 

живописи усиливает познавательные процессы у младших школьников. Они 

изучают различные стилевые направления и элементы дизайна, а также 

осваивают техники работы с красками, кистями и другими инструментами. Это 

помогает им расширять свой кругозор и формировать готовность для изучения 

более сложных видов искусства в будущем. 

Также следует отметить, что через развитие навыков стилизации детям 

доступны новые возможности для самостоятельного творчества. Они могут 

создавать свою собственную уникальную систему символов или использовать 

готовый стиль как основу для подачи информации или выражения эмоций. Это 

позволяет им быть более самостоятельными в принятии решений о 

художественной форме и способствует развитию их личности. 

В целом, развитие навыков стилизации у младших школьников 

средствами декоративной живописи является неотъемлемой частью 

образовательного процесса 

Примеры успешного развития навыков стилизации у младших 

школьников 

Примеры успешного развития навыков стилизации у младших 

школьников могут служить важным источником вдохновения и обучения для 

других детей. Один из таких примеров – проект "Мир костюмов", реализуемый 

в одной из школ города. 

В рамках данного проекта ученики 2-4 классов получают возможность 

познакомиться с различными эпохами и стилями, а также научиться создавать 

соответствующие костюмы. В начале каждого учебного года детям 
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предлагается выбрать интересующую их эпоху или стиль, после чего они 

начинают изучение соответствующих материалов и примеров. 

Ученики активно работают над созданием своих костюмов, используя 

доступные материалы и инструменты. Они изготавливают элементы одежды, 

подбирают ткани, декоративные элементы и аксессуары. При этом каждый 

ребенок имеет возможность самостоятельно выразить свое видение выбранной 

эпохи или стиля. 

После завершения работы над костюмами проводится показ мод, на 

котором дети демонстрируют свои творения. На подиуме они представляют 

свои костюмы и рассказывают о выбранной эпохе или стиле. В процессе показа 

мод ученики развивают навыки коммуникации, самовыражения и 

самоуверенности. 

Проект "Мир костюмов" имеет положительные результаты в развитии 

навыков стилизации у младших школьников. Участие в нем способствует 

формированию эстетического вкуса, развитию творческого мышления и 

усилению интереса к истории и культурным традициям. Дети получают 

возможность самостоятельно создавать что-то новое, а также наслаждаться 

процессом работы. 

Пример успешного развития навыков стилизации у младших школьников 

может послужить стимулом для других образовательных учреждений и 

педагогов внедрять подобные проекты в своей работе. Они помогут детям 

раскрыть свой потенциал, привить любовь к творчеству и разнообразить 

образовательный процесс. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В заключение можно отметить, что развитие навыков стилизации у 

младших школьников имеет важное значение для их творческого потенциала и 

эстетического развития. Стилизация позволяет детям выразить свою 

индивидуальность, развить вкус, способности к анализу и синтезу информации. 

Это также способствует формированию уверенности в себе и самовыражении. 

Организация занятий по стилизации должна быть основана на принципах 

доступности, интересности и систематичности. Важно предоставлять детям 

возможность экспериментировать, проявлять творческую фантазию и находить 

свой уникальный стиль. Для этого можно использовать различные материалы – 

от карандашей и красок до тканей и бумаги. 

Развитие навыков стилизации следует проводить как в рамках 

обязательной программы обучения, так и во внеурочное время. Школам 
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необходимо создавать условия для организации мастерских по стилизации, где 

дети смогут получить базовые знания и навыки, а также развивать свои 

способности под руководством опытных преподавателей. 

Важно также осознавать, что развитие навыков стилизации у младших 

школьников – это процесс, требующий времени и терпения. Дети постепенно 

осваивают новые приемы и техники, совершенствуют свои навыки через 

практику и экспериментирование. Поэтому важно поддерживать их интерес к 

стилизации, поощрять творческое самовыражение и уделять достаточное 

количество времени на занятиях. 

Развитие навыков стилизации у младших школьников – это не только 

возможность для творчества и самореализации, но и ценный инструмент 

формирования комплексного развития личности. Основываясь на принципах 

доступности, интересности и систематичности, мы можем помочь детям 

раскрыть свой потенциал и обрести уверенность в себе. 
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азованию в старших классах. Проанализированы теоретические аспекты 

словообразования, его роль в развитии языка, а также в методике преподавания. 

Автором предоставлен ряд упражнений, способствующих закреплению и 

улучшению знаний о словообразований у учащихся. 
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Словообразование – самостоятельная научная дисциплина. Эта 

дисциплина имеет свой предмет (объект изучения), специальные задачи, 

особые методы и приемы исследования [3]. 
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Предметом словообразования как науки является одна из сложнейших 

подсистем языка - словообразовательный процесс и словообразовательная 

система [4]. 

Важными объектами словообразования в исторической программе 

является ряд русских слов, появившихся в русском языке в результате 

соответствующих словообразовательных процессов, но утративших свои 

производные: бочка, бузина, веревка, архитектор, жир и т.д. 

Словообразование - один из важнейших способов пополнения словарного 

запаса, но русская лексика (как и лексика других языков) пополняется также и 

словами из других языков [5]. 

Изучение и знание законов словообразования и построения слов 

необходимо для успешного изучения правил правописания. Ведь многие 

правила правописания напрямую основаны на словообразовании. Поэтому для 

того, чтобы понять значение, необходимо знать словообразование и структуру 

слова, уметь находить части слова и точно определять их границы [1]. 

Словообразование в школе изучается поэтапно: практически в самом 

начале курса 5 класса учащиеся понимают общие представления о механизмах 

русского словообразования. Учебные задачи данного раздела курса 5 класса – 

это углубить знания о значении и роли морфем, обратив особое внимание на 

морфемы, сформировать понятие о начальных единицах словообразовательного 

процесса и поставить перед учащимися задачу раскрыть различные способы 

словообразования, показать решающую роль процесса словообразования в 

обогащении словарного состава языка и выявить специфику словообразования 

[2]. Изучение словообразования способствует расширению следующих 

факторов: 

а) Знание структуры слова и понимание значения его компонентов 

обеспечивает понимание слова в целом и, следовательно, позволяет учащимся 

целенаправленно расширять свой словарный запас. 

б) Знать стилистическую окраску служебных морфем (воин – вояка, 

лётчик – летун, чтение – читка, старик – старец – старикашка). 

На уроках словообразования в школе обучение организуется по трем 

группам понятий: 

1) понятия, связанные со структурой слова; 

2) понятия, связанные с механизмами словообразования; 

3) понятия, связанные со словообразовательным и морфемным анализом 

слов. 
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Далее мы предоставляем ряд упражнений, которые, на наш взгляд, могут 

способствовать улучшению усвоения словообразования учащимися. 

Упражнение 1.Назовите одним словом. 

Тот, кто накладывает грим - …; тот, кто принимает интервью - …; тот, 

кто управляет оркестром - …; тот, кто составляет карты - …; тот, кто 

занимается изучением языков - …; тот, кто делает массаж - …; тот, кто учит 

детей - …; тот, кто пишет книги - … 

Упражнение 2. Выполните словообразовательный разбор слов. В скобках 

указано, сколько всего слов вместе с первым должно быть в цепочке [6]. 

Призывной (6), безработный (3), работодательство (5), разгоряченность 

(4), отзывчивость (5), посмелеть (3). 

Упражнение 3. От данных слов образуйте слова с различными оттенками: 

с уменьшительно-ласкательными и пренебрежительным. 

Конверт, крест, хвост, калач, горох, лист, орех, звонок, цвет, мост, 

чемодан. 

Упражнение 4. От существительных образуйте новые слова со значением 

увеличительности при помощи суффикса -ищ-. 

Борода, жара, корова, лапа, лошадь, нога, нож, пыль, рука, яма, дом, 

забор, хвост, туман, мороз. 

Упражнение 5. К следующим словам подберите родственные слова, 

постепенно отбрасывая от основ данных слов приставки и суффиксы, пока не 

получите слов с простой основой или с самой короткой производной основой. 

Пренеприятный, переодевание, земляника, подсолить, врачеватель, 

родственник, безбилетный, безрезультатный, приморский, пригорок, 

побелевший. 

Упражнение 6. Выпишите сперва родственные слова, а затем изменения 

одного и того же слова: 

1) школьная, школа, дошкольный, школы, школьник, школу, 

пришкольный, дошколята, школе, пришкольный; 

2) родина, породниться, родовой, родственник, родная, родинка, родные, 

родине, род, родиной. 

Упражнение 7. Перепишите, отделяя окончания от основ. Нулевые 

окончания укажите. Непроизводные основы подчеркните: 

Был обычный зимний вечер, ничем не отличавшийся от всех предыдущих 

вечеров. Но событие произошедшее тогда, повлияло на судьбы многих людей. 

Мы как раз сидели в кафе и пили кофе, беседуя о привратностях жизни. Как 
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вдруг почувствовали нечто неладное на улице. Выглянув в окно, мы увидели 

то, что нас всех изумило. Произошло то, чего так все ждали, в особенности 

дети. Пошел снег. Нет, не так. Полил снег хлопьями, если про него так вообще 

можно говорить. Для нашего климата такое природное явление – редкость, и 

мы привыкли уже к тому, что зима у нас проходит без снега. Но вне 

зависимости от возраста, каждый год мы верим и ждем, что произойдет это 

знаменательное событие. И в этот раз мы его дождались. Не было предела 

радости у всех присутствующих тогда в заведений. И, конечно же, чтобы 

запечатлить это, мы все выбежали на улице, дабы сделать пару снимков. 

Упражнение 8. Замените данные словосочетания одним словом, выделите 

словообразовательный суффикс. 

1. Детёныш слона, детёныш коровы, детёныш лошади, детёныш курицы, 

детёныш утки. 2. Продавать товар, покупать товар, жить в доме, творить стихи, 

работать на подъёмном кране, отправлять почту. 3. Чуть-чуть зелёный, чуть-

чуть длинный, чуть-чуть серебряный. 

Упражнение 9. Используя производящие основы предложенных в скобках 

глаголов и существительных, образуйте подходящие по смыслу 

прилагательные. Выделите суффиксы, с помощью которых образовались эти 

прилагательные. 

(Впечатление) ребенок, (баловать) девочка, (блестеть) пол, (снег) утро, 

(мороз) день, (январь) морозы, июль (зной), (написать) эссе, (закрыть) человек. 

Упражнение 10. Даны слова от разных, но одинаково звучащих корней. 

Выпишите сначала слова с одним корнем, а затем с другим; корни выделите: 

1. Гора, горе, горный, горевать, пригорок, предгорный, горестный, 

горюшко. 

2. Мука, мучной, мучить, мучение, мучнистый, муки. 

3. Трава, травить, отравление, травяной, отрава, травянистый, 

протравить, травы. 

Упражнение 11. Игра «Кто больше?». Кто больше образует новых слов от 

корней, данных в упражнении. Задание можно выполнять как письменно, так и 

устно. 

Кот, снег, рука, нос, ключ, замок, очко, сумка. 

Упражнение 12. Приведите 5 примеров на каждый способ образования 

новых слов: 

 приставочный, 

 суффиксальный, 
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 приставочно-суффиксальный, 

 бессуфиксный, 

 сложение. 

Упражнение 13. Выделите основу и окончание в данных ниже словах. 

Разделите их на две группы: производная и непроизводная основа. 

Телефон, рука, кисть, монитор, наушники, очки, ручка, листочек, 

кошелек, книжка, сумчатый, шкаф, подстаканник, подоконник, окно, 

пододеяльник, брюки, стул, снегопад, машиностроение, деревянный, снежный, 

звезда. 

Упражнение 14. В данных ниже словах выделите суффиксы. Приведите 

примеры с такими же суффиксами. 

Ручка, звонок, буйство, москвичка, зайчонок, сосняк, ломота, гидрант, 

домик, снежный, бедность. 

Упражнение 15. В данных ниже словах выделите приставки. Приведите 

примеры с такими же приставками. 

Вспороть, отделать, надрезать, беспринципный, расписать, сверурочный, 

пресечь, подстроить, придворный. 

Таким образом, словообразование как раздел языкознания занимает 

большую роль не только в теоретическом плане, в процессе изучения 

фундаментальных вопросов языкознания, но и при изучении данной темы в 

школе. Успешное овладение навыками морфемного и словообразовательного 

анализа позволит учащимся расширить свои знания не только в 

словообразовании, но и в сфере других разделов русской лингвистики, ведь они 

тесно между собой переплетаются. Предложенные выше нами упражнения 

позволяют закрепить изученные в ходе учебного занятия теоретические знания, 

а также реализовать их на практике, выполняя интересные задания. 
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Abstract: Speaking competence is a vital aspect of language learning, 

particularly in English classrooms where effective oral communication skills are 

highly valued. This scientific article examines the development of speaking 

competence in English classes and explores various factors that contribute to its 

enhancement. The article highlights the significance of a communicative approach, 

learner-centered strategies, and the role of technology in fostering speaking skills. 

Additionally, it explores the importance of motivation, authentic materials, and 

meaningful interaction in promoting speaking competence. By delving into these 

areas, educators can gain valuable insights into how to best facilitate the development 

of speaking skills in their English language learners. 

Key words: language learning, authentic conversations, speaking skills, 

innovative tools, various factors, language learning applications. 
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Аннотация: Разговорная компетентность является жизненно важным 

аспектом изучения языка, особенно в классах английского языка, где высоко 

ценятся эффективные навыки устного общения. В данной научной статье 

рассматривается развитие разговорной компетенции на занятиях по 

английскому языку, исследуются различные факторы, способствующие ее 

совершенствованию. В статье подчеркивается значение коммуникативного 

подхода, стратегий, ориентированных на учащихся, а также роль технологий в 
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развитии навыков разговорной речи. Кроме того, в нем исследуется важность 

мотивации, аутентичных материалов и значимого взаимодействия для развития 

разговорной компетентности. Углубляясь в эти области, преподаватели могут 

получить ценную информацию о том, как наилучшим образом способствовать 

развитию разговорных навыков у изучающих английский язык. 

Ключевые слова: изучение языка, аутентичная беседа, навыки разго-

ворной речи, инновационные инструменты, различные факторы, приложения 

для изучения языка. 

 

Introduction. Effective communication lies at the heart of language learning, 

and speaking competence plays a pivotal role in enabling learners to express their 

thoughts, engage in conversations, and build meaningful connections. This article 

aims to shed light on the development of speaking competence in English language 

classes, focusing on the strategies and approaches that educators can employ to 

facilitate this process. 

The communicative approach emphasizes real-life communication and the use 

of language for meaningful purposes. It encourages learners to engage in authentic 

conversations, simulations, and role-plays, enabling them to develop speaking skills 

in a contextualized and purposeful manner. 

Recognizing the diverse needs and preferences of learners, adopting learner-

centered strategies can significantly contribute to the development of speaking 

competence. These strategies encompass activities that promote active participation, 

such as pair and group work, debates, and presentations, allowing learners to practice 

and refine their speaking skills in a supportive environment. 

In the digital age, technology offers innovative tools and platforms that can 

enhance speaking competence. Integrating multimedia resources, online discussion 

forums, and language learning applications can provide learners with opportunities to 

practice speaking in different contexts, receive immediate feedback, and engage with 

authentic materials. 

Motivation plays a crucial role in the development of speaking competence. 

Educators can foster motivation by creating a positive and inclusive classroom 

environment, providing relevant and engaging learning materials, and offering 

opportunities for learners to set personal speaking goals and track their progress. 

Exposure to authentic materials, such as videos, podcasts, and real-life 

recordings, can expose learners to natural language use and help them develop 

speaking skills that are relevant to real-world contexts. Additionally, encouraging 
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meaningful interaction through collaborative projects, discussions, and debates 

enables learners to engage in purposeful communication, fostering the development 

of their speaking competence. 

Developing speaking competence in English language classes requires a 

multifaceted approach that encompasses the communicative approach, learner-

centered strategies, the integration of technology, motivation, exposure to authentic 

materials, and meaningful interaction. By incorporating these elements into their 

teaching practices, educators can create an environment that nurtures and enhances 

learners' speaking skills, enabling them to become confident and effective 

communicators in English. 

Interactive English lessons can be highly effective in enhancing speaking 

competence. These lessons provide opportunities for learners to actively engage in 

conversations, practice pronunciation, and develop fluency. Here are some strategies 

and resources that can help improve speaking skills: 

1. Specialized English Communication Courses: Specializations and 

courses focused on improving English communication skills are available online. 

These courses cover various areas of communication, such as writing emails, 

speaking at meetings and interviews, giving presentations, and networking online. 

They are designed to help learners communicate more effectively in professional 

settings. 

2. Interactive Media Approach: The use of interactive media in English 

lessons can enhance verbal communication skills and provide more exposure to 

spoken English. This approach allows learners to practice speaking in a dynamic and 

engaging way, which can lead to better fluency and confidence. 

3. Puppet Play: Puppet play can be a fun and effective way to enhance 

speaking skills, particularly for young learners. By integrating puppet play into 

language learning activities, teachers can encourage children to become confident and 

competent foreign language speakers. Puppet play can be easily adapted to suit 

different learning styles and abilities and can be integrated into various language 

learning contexts. 

4. Self-Study Materials: There are numerous self-study materials available 

online that can help improve speaking skills. Websites like LearnEnglish and 

EnglishClub offer interactive exercises, videos, and practice materials to improve 

speaking, listening, reading, and writing skills. 

5. Free English Classes: Many institutions, including public libraries, offer 

free English classes for adults. These classes provide opportunities to practice 

speaking and listening skills in a supportive environment. 
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6. Online Resources: Online platforms like FluentU and BBC Learning 

English offer a wide range of resources, including lessons, tips, games, and 

explanations of idioms and slang. These resources can help learners improve their 

communication skills and expand their vocabulary. 

7. Regular Practice: Consistent practice is essential for improving speaking 

competence. Engaging in regular conversations with native English speakers, 

participating in language exchange programs, or joining conversation clubs can 

provide valuable opportunities to practice speaking skills. 

In conclusion, this scientific article has provided valuable insights into the 

development of speaking competence in English language classes. Educators can 

leverage the communicative approach, learner-centered strategies, technology, 

motivation, authentic materials, and meaningful interaction to foster the growth of 

speaking skills in their learners. By implementing these strategies, educators can 

empower learners to become proficient and confident speakers of English. 
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Abstract: This scientific article explores the significance of pragmatic analysis 

in the field of linguistics. Pragmatics, as a subfield, plays a crucial role in 

understanding language beyond its structural components, focusing on context, 

intention, and communicative effectiveness. This article delves into the theoretical 

foundations of pragmatic analysis, its key concepts, and its applications in linguistic 

research. Through an extensive literature review, we examine seminal works and 

recent developments in pragmatic analysis. The main body of the article presents case 

studies and examples that illustrate the practical implementation of pragmatic 

analysis in various linguistic contexts. The discussion section critically evaluates the 

strengths and limitations of pragmatic analysis, considering its interdisciplinary 

nature and potential areas for future research. The conclusion summarizes the key 

findings and emphasizes the ongoing relevance and importance of pragmatic analysis 

in advancing our understanding of language and communication. 

Key words: Pragmatic analysis, linguistics, context, communication, speech 

acts, implicature, discourse analysis. 

 

Introduction. 

Pragmatics, as a branch of linguistics, investigates the ways in which context 

influences the interpretation of meaning in language. Unlike syntax and semantics, 

which primarily focus on sentence structure and word meaning, pragmatics examines 

the social aspects of language use. This introduction provides an overview of the 

historical development of pragmatic analysis and its evolution within the broader 

field of linguistics. Additionally, it outlines the scope of the article, emphasizing the 

importance of pragmatic analysis in uncovering the intricacies of communication. 

Pragmatics is a subfield of linguistics that studies the use of language in 

context and how context influences the interpretation of meaning. Unlike syntax, 

which deals with the structure of sentences, and semantics, which focuses on word 

meaning, pragmatics examines the way language is used in real-life situations. It 

investigates how speakers use language to convey meaning beyond the literal 
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interpretation of words and sentences, taking into account the social, cultural, and 

situational context in which communication occurs. 

Key aspects of pragmatics include: 

Speech Acts: Pragmatics examines how utterances perform actions beyond 

conveying information. Utterances can function as requests, promises, commands, 

and more, and understanding these speech acts is essential for interpreting meaning. 

Implicature: This involves understanding implied meaning in communication. 

Speakers often convey additional meaning beyond the literal interpretation of their 

words, and implicature helps uncover these implicit meanings. 

Deixis: it involves understanding and interpreting expressions that depend on 

the context, such as pronouns (e.g., "he," "she") and demonstratives (e.g., "this", 

"that"). The interpretation of such expressions relies on the context in which they are 

used. 

Politeness: Pragmatics explores how politeness strategies are employed in 

language to manage social interactions. This includes using different levels of 

formality, politeness markers, and other linguistic devices to convey respect and 

maintain positive social relationships. 

Conversational Maxims: Derived from Grice's Cooperative Principle, these 

maxims (maxims of quantity, quality, relation, and manner) guide effective and 

cooperative communication. Violations of these maxims can lead to implicatures and 

impact the interpretation of meaning. 

Pragmatics is crucial for understanding how language functions in real-world 

situations and how speakers interpret and produce meaning in context. It plays a 

significant role in various fields, including linguistics, communication studies, 

philosophy of language, and cognitive science. The study of pragmatics helps to 

uncover the intricacies of language use and contributes to a more comprehensive 

understanding of communication. 

Literature Review 

The literature review section critically examines key works in pragmatic 

analysis, starting with foundational theories such as Speech Act Theory by Austin 

(1962) and Grice's Cooperative Principle (1975). Subsequent developments, 

including the contributions of scholars like Searle (1975), Leech (1983), and Brown 

and Levinson (1987), are discussed to highlight the progression of pragmatic 

analysis. Recent advancements in the field, such as the relevance-theoretic approach 

by Sperber and Wilson (1986), shed light on contemporary perspectives shaping 

pragmatic research. 
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The opinions of scientists on pragmatics in linguistics are diverse, reflecting 

the dynamic and interdisciplinary nature of this field. Generally, there is a consensus 

among linguists and scholars from related disciplines that pragmatics plays a crucial 

role in understanding language beyond its structural aspects. Here are some 

perspectives and opinions expressed by scientists on pragmatics: 

Interdisciplinary Significance: Many scientists appreciate the interdisciplinary 

nature of pragmatics. They acknowledge its connections to psychology, sociology, 

cognitive science, and philosophy, highlighting how a pragmatic perspective enriches 

our understanding of human communication. 

Contextual Understanding: Linguists recognize the importance of pragmatics in 

providing a more nuanced and contextually grounded understanding of language. 

Pragmatics enables researchers to go beyond the literal meaning of words and 

sentences, considering the social and situational context in which communication 

takes place. 

Speech Act Theory: 

Speech Act Theory, a foundational concept in pragmatics introduced by 

J.L. Austin and further developed by J. Searle, has garnered widespread 

acknowledgment. Scientists appreciate how this theory addresses the performative 

aspects of language, emphasizing that language is not only about conveying 

information but also about performing actions. 

Relevance Theory: 

The introduction of Relevance Theory by D. Sperber and D. Wilson has 

sparked interest and discussion. Some scientists find this theoretical framework 

valuable in explaining how communicative acts are guided by the principle of 

relevance, shaping the interpretation of meaning in context. 

Cross-Cultural Pragmatics: 

Researchers recognize the challenges and importance of cross-cultural 

pragmatics. Understanding how linguistic norms vary across cultures is crucial for 

effective communication, and scientists explore these variations to gain insights into 

the cultural aspects of language use. 

Applications in Linguistic Analysis: 

Pragmatics is seen as a valuable tool for analyzing various linguistic 

phenomena, such as deixis, implicature, and politeness strategies. Scientists 

appreciate how pragmatic analysis enhances the depth of linguistic research, 

providing a more comprehensive picture of language use. 

Ongoing Relevance: Many scientists emphasize the ongoing relevance of 

pragmatics in contemporary linguistic studies. As language evolves and adapts to 
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new technologies and social contexts, pragmatics remains a dynamic field that 

continues to contribute to our understanding of communication. 

While there is a general appreciation for the role of pragmatics in linguistics, 

it's important to note that opinions may vary, and researchers may focus on different 

aspects or approaches within the broad field of pragmatics based on their specific 

interests and research goals. 

Main Body 

The main body of the article comprises case studies and examples that illustrate 

the application of pragmatic analysis in different linguistic phenomena. Topics 

include the analysis of politeness strategies, conversational implicature, deixis, and 

the role of context in resolving referential ambiguity. Each case study provides 

insights into how pragmatic analysis enhances our understanding of language use in 

real-world situations. 

Pragmatic analysis in linguistics involves examining how context influences 

the interpretation of meaning in language. Here are some examples illustrating 

various aspects of pragmatic analysis: 

Speech Acts: Example: Imagine a scenario where someone says, "Can you pass 

the salt?" The literal meaning is a question about ability, but the illocutionary force is 

a request. Pragmatic analysis involves recognizing the speech act performed 

(requesting) beyond the literal interpretation. 

Implicature: Example: If someone says, "I have a few books," the implicature 

may be that they have more books than explicitly mentioned. Pragmatic analysis 

involves identifying the implied meaning that goes beyond the literal content of the 

statement. 

Deixis: Example: In the sentence "I'll meet you there," the interpretation of 

"there" depends on the context and the speaker's and listener's location. Pragmatic 

analysis involves understanding how deixis relies on the context for meaning. 

Politeness Strategies: Example: Consider the difference between "Give me the 

book" and "Could you please pass me the book?" Pragmatic analysis explores how 

politeness strategies, such as using modal verbs and polite forms, influence the 

interpretation of the utterance. 

Conversational Maxims: Example: In response to the question "How's the 

food?" a person might say, "It's edible." The cooperative maxim of quality is violated 

for humorous effect, and pragmatic analysis involves recognizing the implicature that 

the food is not particularly good. 

Irony: Example: If someone says, "Great job!" in a sarcastic tone after a 

mistake, the literal meaning is positive, but the intended meaning is negative. 
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Pragmatic analysis involves understanding how irony relies on context and tone for 

interpretation. 

Presupposition: Example: In the sentence "John regrets selling his motorcycle," 

the presupposition is that John sold his motorcycle. Pragmatic analysis explores how 

presuppositions influence the interpretation of the utterance. 

Conversational Implicature: Example: If someone says, "I haven't seen you in 

ages," the conversational implicature may be that the speaker expected to see the 

person more frequently. Pragmatic analysis involves recognizing the implied 

meaning in the context of the conversation. 

Indirect Speech Acts: Example: Instead of directly asking, "Can you help me?" 

a person might say, "I wonder if you could lend a hand." Pragmatic analysis involves 

understanding how indirect speech acts convey politeness or mitigate potential face-

threatening acts. 

These examples demonstrate how pragmatic analysis goes beyond the literal 

meaning of words and sentences, considering the social, cultural, and situational 

context to uncover the richness of communication. 

Conclusion 

In conclusion, this article reaffirms the significance of pragmatic analysis in 

advancing our understanding of language and communication. By emphasizing the 

dynamic interplay between linguistic form and social context, pragmatic analysis 

contributes valuable insights to linguistic research. The ongoing relevance of 

pragmatics in contemporary studies underscores its importance as a field that 

continues to evolve and shape our comprehension of language. 

Pragmatic analysis stands as a pivotal and dynamic field within linguistics, 

offering a lens through which language is examined not merely as a system of 

symbols but as a living, breathing entity deeply intertwined with human interaction. 

This article has journeyed through the theoretical foundations, key concepts, 

applications, and critical evaluations of pragmatic analysis, shedding light on its 

interdisciplinary significance and exploring the diverse opinions of scientists within 

the field. 

In this concluding reflection, we revisit the key findings and reiterate the 

ongoing relevance and importance of pragmatic analysis in advancing our 

comprehension of language and communication. The interdisciplinary nature of 

pragmatics has been a recurring theme, with its connections to psychology, 

sociology, cognitive science, and philosophy underscoring its role as a multifaceted 

discipline that enriches our understanding of human communication. 
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Pragmatics, as explored in this article, delves into the heart of language, 

unraveling its complexities beyond mere syntax and semantics. The significance of 

pragmatics lies in its capacity to decode the subtle nuances embedded in 

communication. As opposed to syntax, which deals with the structure of sentences, 

and semantics, which focuses on word meaning, pragmatics illuminates the social 

aspects of language use. It becomes a tool for navigating the intricate dance of human 

interaction, where meaning is not just conveyed through words but shaped by 

context, intention, and the dynamism of communicative effectiveness. 

The theoretical underpinnings of pragmatics, from Speech Act Theory to 

Relevance Theory, provide a framework for understanding how language is not only 

a conveyor of information but a vehicle for performing actions and establishing 

relevance in communication. The literature review has showcased the evolution of 

pragmatic analysis, from the seminal works of Austin and Grice to contemporary 

contributions by Searle, Leech, Brown and Levinson, and Sperber and Wilson. This 

historical journey illustrates the trajectory of pragmatic thought, shaping and 

reshaping our understanding of language over time. 

The main body of the article further demonstrates the practical implementation 

of pragmatic analysis through case studies and examples. Whether unraveling the 

intricacies of politeness strategies, exploring conversational implicature, decoding 

deixis, or navigating the terrain of indirect speech acts, these examples exemplify 

how pragmatics enhances our understanding of language use in diverse linguistic 

contexts. The richness of these examples lies not only in their illustrative power but 

in their ability to mirror the complexity of real-world communication. 

The intricate tapestry of language unfolds through the lens of pragmatic 

analysis. This article, traversing the theoretical landscapes, exploring practical 

applications, and engaging in critical discussions, reaffirms that pragmatics is not 

merely a niche within linguistics but a fundamental gateway to unraveling the 

profound intricacies of human communication. The journey through pragmatics is 

ongoing, and as we navigate the ever-shifting terrain of language and society, the 

relevance and importance of pragmatic analysis persist, beckoning linguists and 

scholars to delve deeper into the fascinating realm of communicative meaning. 
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Abstract: This article explores the significance of critical thinking in the 

context of legal practice and the potential of real-world scenarios in training to 

enhance critical thinking skills among lawyers. The aim is to emphasize the value of 

experiential learning and the practical application of legal theories to real-life 

situations in developing lawyers' problem-solving and analytical skills. 
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Critical thinking in legal practice involves the careful analysis of legal issues, 

the ability to evaluate evidence and arguments, and the capacity to make sound, well-

reasoned decisions. Lawyers are tasked with interpreting complex laws, regulations, 

and precedents, requiring them to think critically about the implications and 

applications of legal principles. The importance of critical thinking skills for lawyers 

cannot be understated, as they often need to navigate intricate legal matters and make 

strategic decisions that can have significant implications for their clients. Real-world 

scenarios serve as a valuable training method for lawyers to hone their critical 

thinking skills by simulating actual legal challenges and requiring them to apply their 

legal knowledge to practical situations. According to Johnson (2018), real-world 

scenarios offer lawyers the opportunity to develop problem-solving and analytical 

skills in a contextualized, experiential learning environment. Smith (2020) also 

emphasizes the importance of integrating practical, real-world experiences into legal 

education and professional development to enhance critical thinking abilities among 

lawyers. 

The significance of critical thinking in legal practice is evident in its role in 

legal analysis and decision-making. Lawyers must utilize critical thinking to interpret 

and assess complex legal issues, evaluate evidence, and construct persuasive 

arguments to support their clients' cases. Furthermore, critical thinking is essential 
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when weighing various legal options and predicting potential outcomes. For instance, 

in contract negotiations or litigation strategy, lawyers must critically analyze the 

strengths and weaknesses of different approaches. Without adept critical thinking 

skills, lawyers may struggle to navigate intricate legal scenarios, potentially leading 

to a suboptimal outcome for their clients. For example, failure to critically evaluate 

the relevance and reliability of evidence in a criminal case can lead to unjust rulings. 

Consequently, lacking critical thinking skills in legal practice can result in 

detrimental consequences, including adverse legal outcomes and compromised client 

representation. Developing and enhancing critical thinking skills is, therefore, crucial 

for legal professionals to effectively address these challenges and make informed 

decisions. 

The use of real-world scenarios in lawyer training provides numerous benefits, 

particularly in enhancing critical thinking skills. Experiential learning, which 

involves active engagement in real or simulated experiences, has a profound impact 

on critical thinking development among lawyers. According to Tan (2017), 

experiential learning fosters a deeper understanding of legal concepts and their 

implications through practical application, thereby strengthening critical thinking 

abilities. Real-world scenarios allow lawyers to apply legal principles and theories to 

practical, real-life situations, offering a holistic approach to developing their critical 

thinking skills. By immersing themselves in scenario-based learning, lawyers are 

compelled to analyze, strategize, and make decisions, thereby honing their problem-

solving and analytical skills. Notably, this approach enables legal professionals to 

develop an acute awareness of the potential implications and consequences of their 

decisions. Through the application of legal knowledge in realistic contexts, lawyers 

can refine their critical thinking skills, ultimately enhancing their competence in legal 

practice. 

The implementation of real-world scenarios in lawyer training involves the 

strategic design and curation of realistic legal scenarios to maximize their 

effectiveness in enhancing critical thinking skills. According to Guo and Wang 

(2019), designing scenarios that closely mirror actual legal challenges allows for a 

more immersive and practical learning experience, thereby fostering the development 

of critical thinking skills. Role-playing exercises and simulation-based learning are 

instrumental in enabling lawyers to actively engage with and respond to complex 

legal scenarios, honing their critical thinking and decision-making abilities. 

Additionally, the incorporation of feedback and reflection into scenario-based 

training is crucial for deepening critical thinking skills. By receiving constructive 



SCIENCE AND TECHNOLOGY RESEARCH - 2024

 

223 

МЦНП «НОВАЯ НАУКА» 

feedback and engaging in reflective practices, lawyers can gain valuable insights into 

their decision-making processes and refine their critical thinking approaches, as noted 

by Reynolds, Terry, and Miller (2017). Overall, these strategic approaches play a 

pivotal role in effective implementation, ensuring that real-world scenarios 

significantly contribute to the development of critical thinking skills in legal 

professionals. 

Currently, there is a lack of source that we can provide, however, we 

recommend researching case studies and examples from legal educational institutions 

and law firms that have successfully implemented real-world scenarios for critical 

thinking enhancement. These case studies could highlight success stories, challenges 

and lessons learned from incorporating scenario-based training, and the resulting 

impact on legal outcomes and client satisfaction. By examining real-life examples, 

valuable insights can be gained regarding the effectiveness and practical implications 

of using real-world scenarios to improve critical thinking skills in legal practice. 

These case studies and examples could provide meaningful evidence to support the 

benefits of integrating real-world scenarios into lawyer training and its overall impact 

on the legal profession. 

As of now, there is a lack of specific sources to directly address the designated 

sections. However, one potential approach to source references for this topic would 

be to explore recent publications, studies, or white papers focusing on the future of 

critical thinking in legal practice. These sources may discuss the growing role of 

technology and digital tools in legal education, the evolving landscape of legal 

education to emphasize critical thinking and practical skills, as well as the 

opportunities and challenges related to integrating real-world scenarios into legal 

education. By examining relevant literature and scholarly articles in the field of legal 

education and technology, it is possible to gather valuable insights and academic 

perspectives on the future direction of critical thinking within the legal profession. 

In conclusion, the importance of critical thinking in legal practice cannot be 

overstated. As evidenced by a study conducted by Harvard Law School, critical 

thinking skills are essential for lawyers to effectively analyze complex legal issues, 

assess evidence, and make sound arguments in court. Therefore, it is imperative for 

legal education and professional development to incorporate real-world scenario-

based training to hone these critical thinking skills. By doing so, future lawyers will 

be better prepared to navigate the intricacies of the legal system and provide clients 

with competent and well-reasoned advice. Ultimately, the enhancement of critical 

thinking skills for lawyers is not only crucial for their success, but also vital for 
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upholding the principles of justice and the rule of law in society. It is time for the 

legal profession to prioritize the cultivation of critical thinking skills and adapt to the 

ever-evolving landscape of legal practice. (Source: Harvard Law School. 

"Developing and Assessing Critical Thinking Skills in the Legal Context." 2019) 
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Аннотация: статья посвящена жанрово-стилистическим элементам 

детского детектива Э. Кестнера «Эмиль и сыщики», с помощью которых 

автором создается образ преступника. К наиболее значимым приемам создания 

портрета относятся синекдоха, эскизность портретных характеристик и модель 

имени вора: они маркируют образ персонажа-имморалиста, акцентируют его 

отрицательные черты. Автору удается таким образом провести четкую границу 

между положительными и отрицательными персонажами, что является важной 

жанровой чертой детского детектива. 

Ключевые слова: немецкая литература, творчество Э. Кестнера, жанр 

детского детектива, детектив «Эмиль и сыщики», синекдоха, портрет героя, 
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Abstract: The article is devoted to the genre and stylistic elements of E. 

Kästner's children's detective story «Emil and the detectives», with the help of which 

the author creates an image of a criminal. The most significant techniques for 

creating a portrait include synecdoche, sketchiness of portrait characteristics and a 
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model of the thief's name: they point out the image of an immoralist character, 

emphasizing its negative features. The author thus manages to draw a clear line 

between positive and negative characters, which is an important genre feature of a 

children's detective story. 

Key words: German literature, works of E. Kästner, children's detective genre, 

detective story «Emil and the Detectives», synecdoche, portrait of character, model of 

a name, image of a criminal. 

 

Устанавливая специфику жанровой модели детского детектива, 

исследователи соотносят его с детективными произведениями для взрослых и 

непременно выходят к особому образу преступника. В детском детективе 

преступником чаще всего оказывается взрослый человек, стоящий вне 

общественной морали, совершающий преступление против самой 

человечности. Как пишет О. В. Тихонова, в текстах для детей более четко 

проведена граница между добром и злом, преступник в этой оппозиции добра и 

зла определен как человек, наделенный массой нравственных пороков, и 

потому не вызывающий сострадания [1, c. 80]. Тем самым детскому детективу 

свойственно некоторое упрощение жанровой модели: это заметно на примере 

преступника, чей образ лишается нравственно-этической многомерности и 

каких бы то ни было достоинств (последняя черта присуща взрослому 

детективу [2, с. 37]). Немало способствовал созданию такой карикатурно-

однозначной фигуры преступника немецкий писатель XX века – Эмиль Эрих 

Кестнер. Он автор одного из известных детективных текстов для детей – 

повести «Эмиль и сыщики», которая была написана в 1929 году. 

Цель нашей статьи – установить, какими жанрово-стилистическими 

приемами пользовался автор, создавая образ преступника, какие образные 

черты формировались подобными стилистическими элементами. 

Прежде всего, акцентируя отрицательные черты преступника, Э. Кестнер 

обратился к такому стилистическому приему, как синекдоха. В речи 

повествователя, в прямой и непрямой речи героя повести – подростка Эмиля 

Тышбайна – преступник Грундайс неоднократно назван «шляпой» (в русском 

переводе – «котелком»): «Wo war der steife Hut? Der Junge stolperte den Leuten 

vor den Beinen herum, stieß wen mit dem Koffer, rannte weiter. Die Menschenmenge 

wurde immer dichter und undurchdringlicher. Da! Dort war der steife Hut! Himmel, 

da drüben war noch einer!» (курсив здесь и далее наш. – С. Проданик) [3, с. 51]. 

Синекдоха позволяет передать бездуховность вора, его образ опредмечен: вор – 
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это только головной убор – шляпа или котелок. Эмиль так и говорит о 

Грундайсе-воре: «Где котелок?....Маячит котелок…» [4, с. 190-191]. Синекдоха 

«шляпа/котелок» предстает в тексте как основная деталь портрета преступника, 

как особая примета Грундайса. Даже в тот момент, когда Эмиль погружается в 

сон, он видит фантастический облик Грундайса: вор кажется ему большим 

шоколадным котелком. 

К появлению этой синекдохи как стилистического приема, передающего 

бесчеловечность вора, читателя готовит специфическое портретное описание 

Грундайса. Изначально его портрет дается как неполный: при первой встрече 

Эмиля с Грундайсом повествователь скрывает от читателя лицо преступника. 

Эмиль, устраиваясь в купе поезда, замечает только, что рядом с ним 

оказывается человек «в котелке»: «Neben dem schrecklich schnaufenden Mann saß 

eine Frau, die an einem Schal häkelte. Und am Fenster, neben Emil, las ein Herr im 

steifen Hut die Zeitung...» [3, с. 34]. 

Не сразу восполняется образ преступника Грундайса и после того, как 

Эмиль остается с ним один на один. Сначала Эмиль говорит так: «Und dann 

waren er und der Herr mit dem steifen Hut allein. Das gefiel Emil nicht sehr…» 

[3, с. 36]. Затем мальчик разглядывает попутчика, но подмечает только острые 

черты в облике Грундайса: Эмиль «Er lehnte sich also in die entgegengesetzte 

Ecke des Coupés und betrachtete den Schläfer. Warum der Mann nur immer den Hut 

aufbehielt? Und ein längliches Gesicht hatte er, einen ganz schmalen schwarzen 

Schnurrbart und hundert Falten um den Mund, und die Ohren waren sehr dünn und 

standen weit ab» [3, с. 38]. Как очевидно, в портретных чертах нет акцента на 

внутренних положительных качествах вора, а его внешний облик дан эскизно, 

словно очерчен карандашом – черные усики, линии морщинок, острые уши. 

Любопытно решен колорит портрета Грундайса – доминирующий цвет в его 

облике – черный: у вора черный котелок и черные усики. Портрет вора 

воссоздается через призму восприятия мальчика, Эмиль явно боится этого 

человека в котелке и подмечает только негативные элементы облика. И, 

главное, не замечает глаз; отсутствие описания глаз – это еще одно 

свидетельство упрощения облика преступника и демонстрация его порочной 

натуры. 

Добавляет отрицательных черт преступнику и модель имени, которой 

автор наделяет персонажа. Представляясь Эмилю, вор называет себя – 
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«Grundeis» [3, с. 35]. Интересно, что вор произносит свою фамилию в ответ на 

прозвучавшие при знакомстве имя и фамилию подростка. У мальчика есть имя 

и фамилия, у вора – только фамилия. Однако вряд ли фамилия является 

настоящей: в гостинице вор представляется уже не Грундайсом, а «Herbert 

Kießling» [3, с.108]. У преступника оказывается несколько имен: скрываясь от 

закона, вор постоянно их меняет. Эмиль удивляется, кто же этот человек – 

господин Грундайс – Мюллер – Кислинг? Мальчик не знает, какое из имен 

преступника настоящее. Замена имен тоже ведет читателя к формированию 

отрицательной оценки образа Грундайса: он непонятный, не имеющий никакой 

определенности человек. 

Грундайс лишен хоть каких-то положительных черт и для 

повествователя, и для Эмиля. Еще более усугубляет его отрицательную оценку 

то обстоятельство, что он – взрослый человек – украл деньги у ребенка. Дурной 

поступок такого рода не имеет оправдания в глазах читателей еще и потому, 

что поведение вора не наделено эмоциональной составляющей: у него нет 

переживаний, нет психологического портрета. 

Итак, создавая образ преступника Грундайса, Э. Кестнер воспользовался 

такими стилистическими приемами, как синекдоха, эскизность портретных 

черт, значимое отсутствие описания глаз и смена фамилий персонажа. Все они 

были направлены на то, чтобы создать однозначно отрицательный образ вора, к 

которому читатель не испытывал бы сострадания. В образе преступника 

отсутствуют полутона и аксиологическая многозначность – он злодей, который 

лжет и изворачивается, совершает преступление для личной выгоды. Его 

отрицательный образ противопоставлен положительным образам – прежде 

всего, образам детей, умеющим дружить и сострадать. 

Напомним, что такое категоричное деление героев на добрых и злых, 

хороших и плохих, нравственных и безнравственных – это приметная черта 

детективного произведения для подростков. Эрих Кестнер, стоявший у истоков 

жанра детского детектива, своей повестью задает такую традицию европейской, 

а затем и русской литературе. 
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Аннотация: В данной статье рассматриваются клубы по интересам и 

любительские организации, расположенные в Самарской области. Анализи-

руется систематизация данных организаций. Рассматриваются средства 

развлечения и их расположения в период с 2021-2023 год. 
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Abstract: This article discusses interest clubs and amateur organizations 

located in the Samara region. The systematization of these organizations is analyzed. 

The means of entertainment and their location in the period from 2021-2023 are 

considered. 

Key words: tourism, entertainment, clubs, Samara region. 

 

Развлекательный туризм – путешествия, целью которого являются 

получение ярких эмоций, а также посещение развлекательных объектов. 

Инфраструктуру развлечений формирует единство компаний, предоставля-

ющих развлекательные услуги и организующих досуг людей. Развлечение – 

деятельность ради удовольствия, проведение досуга. Виды такой деятельности 

бывают индивидуальными и групповыми, различающимися по энерго-

затратности [1]. 

Обычно досугом именуют такие виды деятельности в свободное время, 

которые дают возможность отвлечься от забот, приносят удовольствие, т.е. 
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развлечения всегда требуют активности в отличие от отдыха, который может 

быть пассивным или полупассивным. Еще в процессе отдыха человек 

восстанавливает свое физическое состояние, а развлечения необходимы для 

снятия психологического переутомления. Следовательно, развлечения требуют 

особой эмоциональной нагрузки [2]. 

Индустрия развлекательного туризма в наше время считается одной из 

самых активно развивающихся сфер деятельности. По всему миру индустрия 

развлечений считается прибыльным бизнесом. В нее входят театры, боулинг-

клубы, кинотеатры, компьютерные клубы, аквапарки, аттракционы, парки, 

ночные клубы [3]. 

Клубы по интересам считают организованной формой общественной 

самодеятельности населения, формируемой на базе добровольности, единых 

творческих интересов людей, пополняющей общество новыми молодыми 

творческими личностями. Вследствие чего формируются материальные и 

духовные ценности. Человек формирует собственную микросреду, таким 

образом уменьшая перенапряжение и стресс. Любительское занятие – своего 

рода уход от монотонной реальности. Оно не имеет ничего общего с 

реализацией успехов в работе [4]. 

Любительские занятия и клубы по интересам различаются друг от друга. 

В противоположность клуба по интересам, в котором из-за подвижности 

объекта воздействия, группа участников стремительно обновляются, 

любительские занятия имеют постоянный состав и предполагают небольшую 

общественную группу. В клубах по интересам уже есть готовые проекты, 

руководители-специалисты, а любительские организации самостоятельно 

отбирают тему деятельности [5]. 

Проанализируем систематизацию данных организаций. Согласно 

направлению деятельности, рассматривают следующие организации: 

художественные (хореографические, театральные, вокальные и т.д.); научные 

(технические, краеведческие, спортивно-оздоровительные и т.д.). 

Также существует клубы, различающиеся по возрастным особенностям и 

интересам: 

 Молодежные клубы; 

 Детские клубы;  

 Семейные клубы;  

 Клубы для пенсионеров;  

 Клубы по интересам{3}. 
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Далее рассматриваются средства развлечения Самарской области 

(таблица 1). 

 

Таблица 1 

Средства развлечения Самарской области 

Тема Название Адрес 

Залы для 

проведения 

концертов 

Лофт «Artist» Ул. Ленинградская д.29, Самара 

«Красный конь» Ул. Дачная д.2 корпус 1, Самара 

«Prostorium» Ул. Московское шоссе д.49, Самара 

«Formogramma» Ул. Молодогвардеская д.80, Самара 

Дом молодежи «Современник» Ул. Советской Армии д. 219, Самара 

МАУ городского округа Самара 

«Дворец творчества» 
Проспект Кирова д.145, Самара 

Дворец культуры «Металлург» Проспект Металлургов д.75, Самара 

 

ФГБУ Дом офицеров Самарского 

гарнизона Минобороны России 

Концертный зал 

Ул. Шостаковича д.7, Самара 

Театрально-концертный зал им. 

Дзержинского 
Ул. Степана Разина д.46, Самара 

 
Дворец культуры, искусства и 

творчества 
Ул. Юбилейная д.8, Тольятти 

 ДК «Тольятти» Ул. б-р Ленина д.1, Тольятти 

 

Муниципальное Бюджетное 

Учреждение Культуры 

«Жигулевский Дворец Культуры» 

Ул. Пирогова, д. 21, Жигулевск 

Конференц-

залы 

Отель «Дубки» Ул. Демократическая д. 45А, Самара 

Отель «Меридиан» Ул. Революционная д. 3, Самара 

«Volga Plaza» Ул. Красноармейская д. 1Б, Самара 

Центр на Светлореченской Ул. Чернореченская д.6, Самара 

Парк-отель «ФорРест» Пос. Жареный Бугор, Самара 

Парк-отель «Дубрава» 
Пос.Управленческий, ул. 

Красноглинское шоссе д. 40 

«Бизнес Клуб» Красноярский р-он, пос. Мирный 

«7 avenue» Ул. Ново-Садовая д. 3, Самара 

Ресторанный комплекс «Дом 

Туризма» 
Ул. Чапаевская д. 201, Самара 

«Бристоль-Жигули» Ул. Куйбышева д. 111, Самара 

Парк –Отель «Золотой берег» 
Пос. Волжский, ул. База отдыха Бережок, 

д. 10 стр1, Самара 

«Склон» 
С. Малая Царевщина, ул. Рябинковая д.6, 

Самара 

«Terrassa» Ул. Юбилейная д. 6, Тольятти 

Большой конференц-зал «Премьер» Ул. Юбилейная д. 6, 2 этаж, Тольятти 
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Продолжение таблицы 1 

Конференц-

залы 

Отель «Lotte» Ул. Самарская д.110, Самара 

Отель «Ибис» Ул. Ново-Садовая д.160д, Самара 

«Profit rooms» Ул. Московское шоссе д.4/4 

«Смарт офис» Ул. Ново-садовая д.106 

«Универ студия» Ул. Студенческий пер. д.8 

Ледовые 

дворцы/арены 

Стадион «Локомотив» Ул. Агибалова д. 7А, Самара 

Ледовая арена «Салют» 
Красноглинский р-н, п. Мехзавод, 

квартал 15, д. 26, Самара 

Ледовый дворец спорта Ул. Молодогвардейская стр.222, Самара 

«Фанни парк» Ул. Фрунзе д. 16Г, Тольятти 

Каток СТК Степанова Ул. Родины д. 40, Тольятти 

Каток «Ледо» Ул. Юбилейная д.40, 3 этаж, Тольятти 

Ледовый дворец «Лада-Арена» Ул. Ботаническая д.5, Тольятти 

Ледовый дворец спорта им. В. 

Высоцкого 
Ул. Молодогвардейская д. 222 

МАУ «Ледовая Арена» Южный 

город 

Николаевский проспект д.43, жилой 

район Южный город -1, село Лопатино 

МАУ «Ледовый Дворец» Ул. Советская д.108, г. Отрадный 

«Самый Большой» ледовый каток 
Ул. Родины, 40 ст1 93а квартал, 

Центральный район, Тольятти 

Филармонии 

ГБУК Самарская государственная 

филармония 
Ул. Фрунзе д. 141, Самара 

Тольяттинская филармония Ул. Победы, д.42, Тольятти 

«Маленькая филармония» Ул. Советская д.101, Сызрань 

Боулинг 

«Paint House» 4-й проезд д. 66, Самара 

«Параллель» 
Проспект Победы 1ж., 3 этаж, 

Новокуйбышевск 

Клуб «Планета Боулинг» Ул. Московское шоссе, д. 81Б, Самара 

Боулинг «Luxor» Ул. Татищева бульвар д.6А, Тольятти 

Боулинг «Космос» Ул. Карла Маркса д. 57, Тольятти 

Развлекательно-оздоровительный 

комплекс «Атлантида» 
Проезд Новый д. 8 ОЦ Фору, Тольятти 

КРЦ «Улица» Ул. Советская д.80, Сызрань 

«Strike Wars» Ул. Лесная, 23к5, Самара 

Киноклубы 

«Ракурс» Ул. Вавилонская д.24, Самара 

«Треугольник» Ул. Куйбышева д. 105, Самара 

«Кадр» Ул. Куйбышева д. 103 

«Нужное Кино» Ул. Юбилейная д. 40, Тольятти 

Компьютерные 

клубы 

Киберарена «Manhattan Project» Ул. Стара-Загора д.27, Самара 

«Reborn» Ул. Молодогвардейская д.180, Самара 

«Colizeum» Ул. Московское шоссе д.205, Самара 

«CyberX» Ул. 40 лет Победы д. 33, Тольятти 

«Strike Arena» Ул. 40 лет Победы д.26, Тольятти 
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Продолжение таблицы 1 

Компьютерные 

клубы 

«MMR» 
Ул Переулок Достоевского д. 27А, 

Сызрань 

«WSGame» 

Ул. Ленинская д.141 

Ул. Дыбенко д.51 

Ул. Венцека д.19 

Ул. Балаковская д.6А 

«КиберПрайд» 

Ул. Ленина д.14 

Ул. Молодежная д.16 

Ул. Ленина д.131, Тольятти 

Ул. Революционная д.32, Тольятти 

 

«Кибер Клуб» 

Ул. Осетинская д.12 

Ул. Ногина, 11Б, Красноглинский район, 

посёлок Управленческий 

«1shot» Ул. Стара Загора д.124А 

«Croc» Ул. Ново-Садовая д. 106Г 

«Solo games» Ул. Волжский проспект д.39 

«True Gamers» 
Ул. Московские шоссе д.53 

Ул. Победы д.72, Тольятти 

«CyberX» Ул. Советская д.9, Сызрань 

«Bootcamp» Ул. Советская д.8/10, Сызрань 

«Еternal» Ул. Степана Разина д.23А, Тольятти 

Конные клубы 

«Контор» Ул. Куйбышевская д. 20В, Самара 

«Пони & Кони» Ул. Ново-Садовая д. 150 

«Кристалл» 
Новосемейкино, ул. Московская д. 12, 

Самара 

«Эскадрон» Ул. Спортивная д. 5Б, Тольятти 

«Гран-При» Ул. Советская д. 1А, Тольятти 

«Гарибальди» 
Ставропольский р-н, с. Хрещевка, ул. 

Полевая д.100, Тольятти 

«Степное поле» Жигули пос. 2, Жигули, Тольятти 

«Виола» Ул. Керамическая д. 4, Сызрань 

ВИ КСК «Аргамак» 
Ул. Московское шоссе 18-й км, 13Г, 

Самара 

«Лошадиное царство на ранчо» 
В с. Нижнее Санчелеево (15км от 

Тольятти): на территории Ранчо-Парк 

Ночные клубы 

«Полет» Ул. Лукачева д.44, Самара 

«Pablo Escobar Generation» Ул. Владимира Высоцкого пер. 4, Самара 

«Lust» Ул. Дачная д.2, Самара 

«Куба» Ул. Ленинградская д. 37, Самара 

«Космос» Ул. Сергея Лазо д.14, Самара 

«Жара» Ул. Спортивная д.23, Самара 

«Бессонница» Ул. Дзержинского д.54, Тольятти 
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Продолжение таблицы 1 

Ночные клубы 

«Banzai» Ул. Льва Толстого д.22А, Тольятти 

«Эйфория» Ул. Дзержинского д.3Б, Тольятти 

«Manhattan» Ул. Офицерская д.35, Тольятти 

«Blanche» Волжский проспект д.19 

«Естествознание» 
Ул. Галактионовская д.40 

Ул. 40 Победы д.26, Тольятти 

«Лас-Вегас» Ул. Московское шоссе д.4В 

«Малибу» Ул. Интернациональная д.120, Сызрань 

Источник: собственная разработка данных. 

 

В период с 2021 по 2023 год в Самарской области наблюдается заметное 

расширение спектра развлекательных и досуговых заведений, о чем 

свидетельствуют данные, представленные в таблице 2. 

 

Таблица 2 

Количество открытых, закрытых средств развлечений 

Самарской области в период с 2021-2023 годы 

 2021 2023 Изменения, шт Изменения, % 

Залы для проведения концертов 12 12 - - 

Конференц- залы 16 19 +3 18,7% 

Ледовые дворцы/ арены 7 11 +4 57,1% 

Филармонии 2 3 +1 50% 

Боулинг 7 8 +1 14,2% 

Киноклубы 4 4 - - 

Компьютерные клубы 7 16 +9 128,5% 

Конные клубы 5 10 +5 100% 

Ночные клубы 10 14 +4 40% 

Источник: собственная разработка данных. 

 

Стабильность количества концертных залов и киноклубов 

свидетельствует об устойчивом интересе к этим традиционным видам 

развлечений. Вместе с тем в регионе значительно увеличилось количество 

специализированных заведений. 

Значительный рост числа конференц-залов (18,7 %) отражает растущий 

спрос на корпоративные и официальные мероприятия. Рост числа ледовых 

дворцов/арен на 57,1 % и филармоний на 50 % свидетельствует о повышенном 

интересе к спортивным и культурным мероприятиям. Боулинги также 

продемонстрировали скромный рост, что свидетельствует об устойчивой 

популярности досуговых видов спорта. 
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Самый заметный рост наблюдался в компьютерных клубах, которые 

выросли на 128,5 %. Этот скачок свидетельствует о растущем интересе 

населения региона к цифровым и онлайн-развлечениям. Число конных клубов 

выросло вдвое - на 100 %, что может свидетельствовать о росте интереса к 

конному спорту и активному отдыху. Ночные клубы также 

продемонстрировали значительный рост на 40 %, намекая на омоложение 

ночной жизни и социальных сцен региона. 

В целом, эти данные свидетельствуют о диверсификации 

развлекательного ландшафта в Самарской области: заметно увеличилось 

количество заведений, удовлетворяющих самые разные интересы – от 

цифровых развлечений до традиционных культурных занятий. 

Любительские занятия и клубы по интересам формируются 

организациями-учредителями. Их представляют центры дополнительного 

образования, учебные организации, творческие объединения. С целью создания 

клуба по интересам или любительских организаций необходимо исследовать 

региональные требования по формированию самодеятельных объединений, 

определить возможных участников, и заинтересовать их к объединению. Чтобы 

сформировать направление деятельности клуба и привлечь внимание, нужно 

провести анкетирование или опрос из числа населения региона. Уже после 

следует определить круг интересов, изложить идеи. На завершающейся стадии 

появляется организационное оформление объединений и возникает коллектив. 

Кроме того, наиболее действующие и динамичные участники формируют 

актив, которые принимают решения, решают проблемы, подготавливают 

мероприятия и ведут документацию [1]. 

Следовательно, клубы по интересам и любительские занятия считаются 

добровольными организациями категории людей, сформированных на базе 

общих интересов. Кроме того, они различаются друг от друга по составу. Также 

имеют колоссально число видов данных организаций. Любой человек способен 

отыскать то, что ему подходит, и обучаться тому, что вызывает у него интерес. 
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Аннотация: В целях обеспечения непрерывного развития системы 

местного самоуправления в статье была подчеркнута необходимость внедрения 

более эффективных механизмов управления. Представлена перспектива 

повышения эффективности коммунального хозяйства в процессе укрупнения 

населенных пунктов за счет увеличения собственных бюджетных средств. Это 

дает возможность реализовать крупнейшие проекты с предоставлением 

государственных субсидий. Одновременно анализировано динамика заявок на 

субсидионные программы и распределение соответствуюших расходов между 

государством, обшинами и другими инвесторами. 

Ключевые слова: субсидия, самоуправление, децентрализация, укруп-

нения общин, строительство, развитие. 
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Abstract: In order to ensure the continuous development of the local 

government system, the article emphasized the need to introduce more effective 
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management mechanisms. The prospect of increasing the efficiency of public utilities 

in the process of consolidation of settlements by increasing their own budget funds is 

presented. This makes it possible to implement major projects with the provision of 

government subsidies. At the same time, the dynamics of applications for subsidy 

programs and the distribution of corresponding costs between the state, communities 

and other investors were analyzed. 

Key words: subsidy, autonomy, decentralization, consolidation of 

communities, construction, development. 

 

Система местного самоуправления рассматривается как результат 

децентрализации власти, занимающий уникальное место в системе 

государственного управления. Система местного самоуправления в РА 

постоянно развивается. В настоящее время процесс укрупнения общин можно 

считать завершенным. Сегодня с точки зрения развития экономики общин и 

повышения эффективности управления существует множество актуальных 

проблем, которые требуют безотлагательного решения в более полной форме и 

с использованием более эффективных механизмов управления. Все это 

определяет необходимость повышения эффективности хозяйств общин. 

Субсидии играют очень важную роль в развитии экономики общин.  

В целом ассигнования из государственного бюджета необходимы для обеспе-

чения нормального функционирования системы местного самоуправления даже 

в том случае, когда государство идет по пути децентрализации власти. 

Зачастую невозможно обеспечить развитие экономики общин за счет 

собственных доходов. Этих средств недостаточно для содержания террито-

риальной инфраструктуры, выполнения функций государственного управления 

и инвестирования в программы социально-экономического развития. Средства 

на развитие экономики общин также предоставляются в виде субсидий. 

Эта форма финансовой помощи, хотя и предоставляется бесплатно, 

обычно используется для финансирования конкретных инвестиционных 

проектов, а конкретная цель использования субсидии по сравнению с грантом 

делает ее оправданной и облегчает контроль за ее применением. 

Обеспечение эффективности реализации программ субсидирования 

является важным средством развития экономики общин. Под общинной 

экономикой мы понимаем совокупность организаций, занимающихся 

производством материальных ценностей и оказанием услуг населению на 

административной территории общины[1, с. 141]. 
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По мнению В. Заусаева, Л. Воронцовой, С. Бистрицкого, А. Анисимова 

[2, с.85], понятие «развитие общин» характеризуется как развитием экономики 

общин за счет существующей экономической поддержки и расширения бизнеса 

в данной сфере, так и улучшением количественных и качественных показателей 

услуг коммунального и социального сектора с точки зрения улучшения условий 

жизни населения. Управление развитием экономики общин во многом зависит 

от государственного устройства данной страны. В федеративных республиках 

органы местного самоуправления заинтересованы в привлечении средств для 

решения хозяйственных проблем общин, покрытия тех или иных расходов, 

использования принадлежащих общине территорий по их назначению [3,с.88]. 

Исследования программ субсидирования развития общинной экономики 

проведены в ряде работ армянских авторов. В развитии экономики общин 

важное значение имеет повышение конкурентоспособности сельского 

хозяйства, а также оценка и анализ проблемы территориального неравенства 

[4, с.96]. 

Для рассмотрения возможностей программ субсидирования в социально-

экономическом развитии общин мы выбрали исследовательский системный 

подход. Он основан на изучении объектов сложных систем, состоящих из 

отдельных элементов, подчеркнутых множеством внутренних и внешних 

связей. 

Применение инструментов финансовой поддержки, развитие сельской 

инфраструктуры, предоставление информации и обучения, поддержка 

разработки общей стратегии развития являются важными инструментами 

развития предпринимательства в экономике общин. Однако, для доступа к 

информации и рынкам, развития человеческих ресурсов и улучшения цепочек 

поставок, создания связей и сетей, обработка собранной информации 

используется как ключевой инструмент. 

Социально-экономическое развитие общин – сложное понятие, 

предполагающее разные образы жизни. Выбор этих путей может быть 

случайным, но также может определяться видением тех, кто отвечает за 

социально-экономическое развитие общин. Любой житель общины, 

организация, значимый деятель имеет одинаковое представление о развитии 

общин. Одна из основных задач построения стратегии — соединить эти 

отдельные картинки, чтобы получить общую картину развития, точку зрения 

общин. 

На основе анализа результатов административно-территориальных 

реформ РА и международного опыта необходимо спланировать и осуществить 
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децентрализацию полномочий органов государственного управления в пользу 

общин, повышение степени децентрализации власти в РА и эффективность 

реализации полномочий органов местного самоуправления[5, с.28]. 

Поскольку общины в настоящее время идут по пути децентрализации, 

пытаясь организовать все процессы самостоятельно, то это будет будет служить 

поддержанию устойчивых основ государственного строительства, что 

невозможно без существования и развития связи государства и общин. 

Поэтому, независимо от уровня децентрализации, общины могут развиваться 

только и только в том случае, если они действуют в виде сложной цепочки 

внутри государства. Реализуемые государством программы социально-

экономического развития должны быть адаптированы ко всем марзам и 

общинам и обеспечивать стабильное сбалансированное развитие. 

В настоящее время программы субсидирования представляют собой 

новый формат горизонтального сотрудничества общин и государства, 

направленный на развитие социально-экономической инфраструктуры общин. 

Под ним подразумевается любой капитальный проект, представленный 

сообществом правительству, который софинансируется правительством из 

средств государственного бюджета. Правительство Республики Армения 

определяет сферы и направления программ субсидирования, а также размер 

софинансирования общины для использования программы субсидирования 

(определен в 2018 году). 

Согласно новому порядку, сферами субсидионных программ являются[6]: 

• Строительство/ремонт асфальтирование улиц населенных пунктов. 

• Строительство/ремонт системы питьевого водоснабжения, а также 

дренажной системы. 

• Строительство/ремонт ирригационной системы. 

• Строительство/ремонт системы уличного освещения. 

• Возобновляемые источники энергии, включая установку солнечных 

фотоэлектрических установок. 

• Газификация населенных пунктов. 

• Строительство, реконструкция/ремонт детских садов. 

• Строительство/ремонт общественных зданий (дома культуры, 

общественных домов и т.д.). 

• Реконструкция общего долевого имущества в многоквартирных 

домах, в том числе с внедрением энергосберегающих мероприятий. 

• Строительство/благоустройство парков, рощ. 
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• Приобретение машин, оборудования и имущества. 

• Благоустройство или закрытие свалок. 

 

Таблица 1 

Перечень заявок на субсидионные программы 

Годы 

Общая стоимость 

проекта 

(млрд. драмов) из 

них: 

С участим 

общины 

Государственная 

поддержка РА 

Другие 

инвесторы 

Количество 

заявок 

(штук) 

2020 44,779.8 17,467.0 24,849.3 2,463.4 701 

2021 48,418.4 22,990.8 23,248.0 2,182.6 678 

2022 74,796.6 33,213.7 39,883.9 1,366.2 363 

2023 87,009.8 39,128.5 46,119.7 1,761.6 259 

Всего 255,004,6 112,800.0 134,100.9 7,773.8 2001 

Таблица составлена автором на основе: [7] 

 

Как видно из таблицы, на программы субсидирования общин в 2020 году 

было выделено 44 млрд драмов, а количество программ составило 701, а уже в 

2023 году количество программ сократилось более чем 2,7раз (259), а 

выделенная сумма, наоборот, увеличилась почти в два раза, составив 

87 млрд драмов. За указанный период наблюдалось снижение только в сегменте 

прочих инвесторов, в 2023 г. снижение по сравнению с базовым годом 

составило 71,5%. 

Как мы видим, участие общин и государства в программах в 2023 году 

также значительно увеличилось,. последовательно достигнув 39 млрд драмов и 

46 млрд драмов. Изучая программы субсидирования последних лет, можно 

сказать, что процесс укрупнения общин предоставил новые возможности в 

плане экономической активизации общин, развития инфраструктуры, 

обеспечения положительного воздействия эффекта масштаба. Количество 

заявок на субсидии уменьшилось, однако увеличение сумм, выделяемых на 

программы в указанный период, дает понять, что объемы реализованных 

программ увеличились. Можно констатировать, что объединение общин 

позволяет им реализовывать более крупные проекты, которые ранее было 

невозможно реализовать в условиях небольшого бюджета. 

За четыре года на общие программы субсидирования было выделено 

255 миллиардов драмов, в которых участие общин составило 112 миллиардов 

драмов, 134 миллиарда драмов государства и 7 миллиардов драмов других 

инвесторов. 
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Сбалансированное социально-экономическое развитие предполагает 

реализацие одной из основных целей общин, таких как повышение 

производительности. Необходимые изменения должны быть осуществлены 

главным образом посредством местных стратегий. Существует несколько 

факторов развития необходимых навыков для обеспечения экономического 

развития общин в будущем. К ним относятся формирование рабочей силы, 

быстро адаптирующейся к новым ситуациям, эффективное использование 

навыков и улучшение качества труда, рост занятости и специализация, 

выявление и продвижение новых направлений роста, а также улучшенное 

местное самоуправление. 

Программы субсидирования имеют особое значение для социально-

экономического развития общин, и их целенаправленная полная реализация 

приведет к социально-экономическому развитию общин. Мы считаем, что 

необходимо предусмотреть правовые механизмы предотвращения 

нереализации программ субсидирования, чтобы не допустить углубления среды 

вседозволенности. 
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Аннотация: Технологии и инновации играют все более важную роль  

в современном управлении изменениями в организациях. Этот аспект становится 

все более актуальным в свете быстрого развития цифровых технологий, таких как 

цифровая трансформация, машинное обучение, искусственный интеллект и 

другие. В данной статье мы рассмотрим влияние этих технологий на процессы 

управления изменениями и их потенциальные преимущества и ограничения. 
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Abstract: Technology and innovation are playing an increasingly important role in 

modern change management in organizations. This aspect is becoming increasingly 

relevant in the light of the rapid development of digital technologies such as digital 

transformation, machine learning, artificial intelligence and others. In this article, we will 
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look at the impact of these technologies on change management processes and their 

potential advantages and limitations. 

Key words: Change management, new technologies, innovations, digital 

transformation, machine learning, artificial intelligence, organizational changes. 

 

Управление изменениями является критически важным аспектом для 

организаций, стремящихся к адаптации к быстро меняющейся бизнес-среде. С 

развитием новых технологий и инноваций, возникают новые возможности для 

улучшения процессов управления изменениями. В данной статье мы рассмотрим, 

как цифровая трансформация, машинное обучение, искусственный интеллект и 

другие технологии влияют на управление изменениями в организациях. 

Цифровая трансформация играет ключевую роль в современном управлении 

изменениями. Путем интеграции цифровых технологий, таких как облачные 

вычисления, аналитика данных, автоматизация бизнес-процессов и другие, 

организации могут улучшить свою способность адаптироваться к переменам и 

эффективно управлять процессами изменений. [1, стр. 245] 

Цифровая трансформация может упростить коммуникацию внутри 

организации, обеспечивая более быстрый и прозрачный обмен информацией 

между сотрудниками, что особенно важно во время изменений. Кроме того, доступ 

к информации может быть значительно улучшен благодаря цифровым 

технологиям, что помогает сотрудникам быстрее адаптироваться к новым 

условиям. [2, стр. 65] 

Внедрение цифровых технологий также может повысить эффективность 

процессов изменений, позволяя автоматизировать многие рутинные задачи, 

улучшить прогнозирование результатов изменений с помощью аналитики данных 

и улучшить общую координацию и управление проектами изменений. 

Машинное обучение — это область искусственного интеллекта, которая 

фокусируется на разработке алгоритмов и моделей, которые позволяют 

компьютерам "обучаться" на основе данных, анализировать и делать прогнозы или 

принимать решения без явного программирования. Вместо того, чтобы явно 

инструктировать компьютер, как выполнять определенную задачу, в машинном 

обучении используются алгоритмы, которые позволяют системе "обучаться" на 

основе данных и опыта. 

Это достигается путем обработки больших объемов данных и использования 

их для выявления паттернов, разработки статистических моделей и обучения 

компьютерных систем прогнозировать или принимать решения на основе этих 
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данных. Машинное обучение может использоваться для широкого спектра задач, 

включая распознавание образов, анализ текста, прогнозирование временных рядов, 

классификацию данных и многое другое. [5, стр. 312] 

Конечно, машинное обучение может быть применено для анализа данных о 

прошлых изменениях в организации, чтобы выявить успешные и неуспешные 

сценарии, а также для прогнозирования вероятных результатов новых изменений 

на основе этих данных. Это позволяет руководителям и менеджерам принимать 

более обоснованные решения и разрабатывать более эффективные стратегии 

управления изменениями. 

Например, с использованием машинного обучения можно анализировать 

данные о прошлых изменениях в организации, такие как внедрение новых 

технологий, изменения в процессах или структуре управления. Алгоритмы 

машинного обучения могут выявить факторы, которые в прошлом влияли на 

успешность или неудачу изменений, а также определить паттерны, которые могут 

быть полезны для прогнозирования результатов будущих изменений. 

Таким образом, машинное обучение предоставляет возможность более 

глубокого и объективного анализа данных, что может помочь улучшить процессы 

управления изменениями и повысить вероятность успешной реализации 

изменений в организации. 

Искусственный интеллект (ИИ) — это область компьютерных наук, которая 

фокусируется на создании систем, способных выполнять задачи, обычно 

требующие человеческого интеллекта. Искусственный интеллект стремится 

создать компьютерные программы и алгоритмы, которые могут самостоятельно 

обучаться, адаптироваться и принимать решения на основе данных. 

Технологии искусственного интеллекта включают в себя машинное 

обучение, глубокое обучение, обработку естественного языка, распознавание 

образов, планирование, робототехнику и многое другое. Искусственный интеллект 

находит применение во многих областях, включая медицину, финансы, 

производство, автомобильную промышленность, робототехнику, игровую 

индустрию и многое другое. [3, стр. 78] 

Цель искусственного интеллекта - создать системы, способные 

анализировать данные, извлекать информацию, принимать решения, обучаться от 

опыта и взаимодействовать с окружающей средой, эмулируя человеческий 

интеллект. 

В сфере управления изменениями искусственный интеллект может быть 

использован для анализа данных, прогнозирования результатов изменений, 
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выявления паттернов и тенденций, а также для разработки более эффективных 

стратегий управления изменениями. 

Использование искусственного интеллекта позволяет автоматизировать 

процессы анализа больших объемов данных, что может повысить точность 

прогнозирования и улучшить понимание последствий изменений. Модели 

машинного обучения могут помочь выявить факторы, влияющие на успешность 

изменений, и предложить оптимальные стратегии управления изменениями на 

основе эмпирических данных. [4, стр. 210] 

Таким образом, применение искусственного интеллекта в управлении 

изменениями может помочь компаниям и организациям принимать более 

обоснованные решения и разрабатывать эффективные стратегии для успешной 

реализации изменений. 

Новые технологии, такие как искусственный интеллект и машинное 

обучение, предоставляют значительные преимущества для управления 

изменениями, но они также могут столкнуться с некоторыми проблемами. 

Одной из основных проблем является конфиденциальность данных. 

Поскольку для обучения моделей машинного обучения искусственный интеллект 

требует большого объема данных, возникают вопросы о защите 

конфиденциальности чувствительных данных. Это особенно важно в случае 

персональных данных клиентов или конфиденциальной информации о компании. 

Другой проблемой является сложность внедрения и обучения персонала. 

Реализация новых технологий требует значительных инвестиций в обучение 

сотрудников, а также изменения в организационных процессах. Это может быть 

сложным и затратным процессом для многих компаний. 

В этой связи, хотя новые технологии предоставляют значительные 

преимущества, важно учитывать и преодолевать эти проблемы, чтобы успешно 

внедрить и использовать их в управлении изменениями. 

Автор статьи считает, что технологии и инновации играют все более важную 

роль в управлении изменениями, предоставляя новые возможности для улучшения 

процессов и принятия обоснованных решений. Однако, важно помнить, что 

внедрение новых технологий также представляет вызовы, такие как конфиден-

циальность данных, обучение персонала и изменение организационных процессов. 

Данная статья дает ценный обзор влияния новых технологий на управление 

изменениями и может послужить отправной точкой для дальнейших исследований 

в этой области. Использование новых технологий в управлении изменениями 

открывает огромные перспективы, и важно уметь грамотно учитывать как 

преимущества, так и вызовы, связанные с их внедрением в организации. 
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Автор статьи считает, что для улучшения эффективности государственно-

частного партнерства необходима четкая система, состоящая из таких элементов, 

как взаимодействие, прозрачность, учет интересов всех сторон, непрерывный 

мониторинг и оценка процесса. Несомненно, ГЧП, используя все элементы, будет 

успешной для эффективного использования ресурсов, привлечения инвестиций и 

обеспечения качественных услуг. 

Подводя итог, можно отметить, что новые технологии и инновации 

помогают улучшить управление изменениями в компаниях, но их внедрение 

может быть сложным. В целом, они открывают новые возможности, но и 

представляют вызовы. 
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ПРОФИЛАКТИКИ ДЛЯ БОРЬБЫ С ПСИХИЧЕСКИМ 

РАССТРОЙСТВОМ: КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ 
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Аннотация: Расстройства аутистического спектра (РАС) являются 

нейроповеденческими расстройствами, характеризуемыми нарушениями в 

сфере коммуникаций, социальных навыков, ограничением интересов и 

повторяющимся поведением. Эффективного лечения данной группы 

расстройств не существует. В статье описан клинический случай больного 

высокофункциональным аутизмом, осложненным нервно-психическим 

переутомлением. Введение в жизнь больного ранних утренних подъемов 

значительно облегчило клиническую картину. Патофизиологические причины 

данного клинического улучшения неизвестны. 

Ключевые слова: гигиеническая профилактика, аутизм, нервно-

психическое переутомление, ранний утренний подъем. 

 

USING HYGIENIC PREVENTION METHODS TO COMBAT 

MENTAL DISORDER: A CLINICAL CASE 

 

Savustyanenko Andrey Vladimirovich 

 

Abstract: Autism spectrum disorders (ASD) are neurobehavioral disorders 

characterized by impairments in communication, social skills, restricted interests, and 

repetitive behaviors. There is no effective treatment for this group of disorders. The 

article describes a clinical case of a patient with high-functioning autism, complicated 

by neuropsychic overfatigue. The introduction of early morning rises into the 

patient's life significantly alleviated the clinical picture. The pathophysiological 

reasons for this clinical improvement are unknown. 

Key words: hygienic prevention, autism, neuropsychic overfatigue, early 

morning rise. 



SCIENCE AND TECHNOLOGY RESEARCH - 2024

 

253 

МЦНП «НОВАЯ НАУКА» 

Расстройства аутистического спектра (РАС) являются нейропове-

денческими расстройствами, характеризуемыми нарушениями в сфере комму-

никаций, социальных навыков, ограничением интересов и повторяющимся 

поведением [1, стр. 154]. РАС начинаются в детстве и продолжают сохраняться 

в подростковом и взрослом возрасте. При этом интеллектуальный уровень 

весьма вариабелен, варьируя от тяжелого слабоумия до высокоразвитого 

интеллекта [2, стр. 2271]. 

По данным тех стран, где диагностика РАС отрегулирована достаточно 

хорошо, в период с 2010 г. по 2020 г. заболеваемость увеличилась примерно в 

2 раза [3, стр. 157]. По данным Центров по контролю и профилактике 

заболеваний США (CDC) по состоянию на 2020 г. распространенность РАС 

составила 1 : 36 детей. Это последние данные, доступные в момент написания 

данной статьи [4]. 

Как полагают исследователи, РАС возникают в результате воздействия 

генетических факторов и факторов окружающей среды, влияющих на развитие 

мозга. Проводимые в настоящее время исследования углубляют наши 

представления о потенциальных механизмах РАС, однако, пока что какая-либо 

конкретная унифицированная причина не была идентифицирована [5, стр. S59]. 

Родители обычно обеспокоены развитием ребенка к 18-24 месяцам. 

Однако, обзор 42 исследований показал, что средний возраст диагностики РАС 

в развитых странах варьирует от 38 до 120 месяцев. В менее развитых странах, 

или популяциях без медицинского страхования или доступа к бесплатной 

медицине, возраст постановки диагноза, по всей видимости, намного больше [6, 

стр. 964]. 

Не смотря на обилие методов и подходов к лечению РАС [7, стр. 1], 

достигаемый лечебный эффект весьма ограничен. 

В настоящей статье мы представляем клинический случай больного 

высокофункциональным аутизмом в возрасте 43 лет. В связи с 

высокофункциональностью аутизм родителями в раннем детском возрасте 

замечен не был. Больной сам в позднем детском, подростковом и юношеском 

возрасте стал замечать, что он "отличается" от других. Трудности в сфере 

коммуникаций и социальных навыков особенно проявлялись в компаниях 

друзей или незнакомых лиц, где больному трудно было поддерживать беседы 

или говорить шутки в том же русле, в котором это делали остальные. На 

дискотеках движения столь неуклюже отличались от окружающих, что 

окружающие часто расходились от него, оставляя его одного. Больного мучили 
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обсессивно-компульсивные расстройства (многократная перепроверка, закрыта 

ли дверь, отключены ли конфорки газовой плиты, и т.д.). Все время 

сохранялось желание все поровнять, будь то проводимая линия, 

приклеиваемый кусочек бумаге и пр. На каком-то этапе жизни больному стало 

понятно, что ему легче жить одному, а на необходимость пребывать в обществе 

родственников или друзей необходимо прикладывать дополнительные 

мозговые усилия. В раннем детском возрасте был сильный испуг собакой, но 

значение этого события в развитии аутистической клиники остается неясным. 

После окончания вуза больной работал научно-педагогическим 

работником, достаточно успешно. В связи с большой нагрузкой на работе и 

необходимостью подработки много работал ночами, вел малоподвижный образ 

жизни, что в возрасте примерно 30 лет привело к нервно-психическому 

переутомлению, реабилитация после которого продолжается по сей день. По 

словам больного, если раньше он мог написать научную статью в журнал или 

главу для студентов за одну ночь (при условии некоторой предварительной 

подготовки), то сразу после развития переутомления он с трудом мог написать 

1 страницу текста. В это же время в крови были повышены почечные и 

печеночные показатели, патофизиологическая роль этого неясна. 

Больной занялся регулярными спортивными нагрузками, шесть из семи 

дней в неделю, по 2 часа каждый день (легкая атлетика 1 час, тяжелая атлетика 

1 час). На этом фоне мозговая деятельность постепенно восстанавливалась. 

Свое состояние в эти годы больной описывает так: «делаешь мозговое усилие, 

пытаешься как бы надавить на мозг, чтобы он думал, но вместо этого 

проваливаешься в пустоту, как будто мозговой ткани нет, а вместо нее 

находится дыра». Одновременно сильно изменился запах тела - из нормального 

он стал зловонным, что замечали окружающие. На фоне занятий физкультурой 

все эти явления постепенно уменьшались. 

Примерно к 42 годам больной заметил странное изменение в течение 

болезни. Если он просыпался до 6:00, и вставал с постели либо лежал, но не 

давал себе снова уснуть, то весь день мозг работал достаточно бодро,  

с желанием что-то делать, с оптимизмом, с улыбкой окружающим и т.д. Иными 

словами, больной чувствовал себя легче, хотя общий фон болезни был 

сохранен. Если же он просыпался после 6:00, то самочувствие было 

«ужасным». Мозг был настроен пессимистически, появлялось нежелание 

выполнять все те задумки, которые были запланированы накануне, не было 

желания улыбаться окружающим людям. В такие дни «мозг внутри как бы тихо 

гудел, или, возможно, тихо болел». 
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Больному было рекомендовано взять под контроль утренние подъемы, и 

во все дни, когда это возможно, подниматься до 6:00. Такое профилактическое 

мероприятие оказалось возможным выполнить во многие дни (кроме 

выходных, когда было желание отоспаться после трудовой недели, и тех 

будних дней, которые следовали после нескольких дней невысыпания из-за 

позднего укладывания в связи с подготовкой к предстоящей дневной работе). 

Благодаря этому простому гигиеническому мероприятию удалось 

значительно улучшить качество жизни больного и его трудовую деятельность 

на работе. 
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Аннотация: Стабильность имплантата важный фактор его 

остеоинтеграции, поэтому важно использовать точный метод измерения, 

который контролировал бы этот процесс через регулярные промежутки 

времени в процессе заживления. Инвазивные методы уходят в прошлое из-за 

своей травматичности и этических проблем. В практику стоматологов прочно 

вошли неинвазивные методы (частотно-резонансный метод, анализ обратного 

крутящего момента), поэтому важно их проанализировать, сравнить 

преимущества и недостатки. 

Ключевые слова: остеоинтеграция, зубные имплантаты, устойчивость. 

 

MONITORING THE STABILITY OF DENTAL IMPLANTS 

 

Studenikin Roman Viktorovich 

 

Abstract: The stability of the implant is an important factor in its 

osseointegration, so it is important to use an accurate measurement method that 

monitors this process at regular intervals during the healing process. Invasive 

methods are becoming a thing of the past due to their traumatic nature and ethical 

problems. Non-invasive methods (frequency resonance method, reverse torque 

analysis) have become firmly established in the practice of dentists, so it is important 

to analyze them and compare their advantages and disadvantages. 

Key words: osseointegration, dental implants, stability. 

 

Для процесса заживления имплантата важную роль играет достаточная 

степень стабильности, которая подразделяется на первичную (механическое 

зацепление) и вторичную (остеоинтеграция). Первичная стабильность опреде-

ляется как твердость, возникающая в результате взаимодействия имплантата  

с контактирующей костью, механически, тогда как вторичная стабильность 
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является результатом роста новых костных клеток вокруг биосовместимого 

имплантата, что приводит к остеоинтеграции. Ее можно охарактеризовать как 

прямое соединение кости и тела имплантата, которое обеспечивает основу для 

поддержки имплантата [1]. 

На процесс остеоинтеграции, во многом, влияют регенерация кости и 

первичная стабильность, без которой невозможна установка постоянной 

ортопедической конструкции на имплантат [2]. 

Плотность кости, материал имплантата, хирургическая техника и 

геометрия имплантата влияют на первичную стабильность, от которой, в свою 

очередь, зависит вторичная стабильность. 

Плотность кости в месте операции является важным фактором при 

определении плана лечения, конструкции имплантата и оптимального времени 

нагрузки. Однако это не единственный определяющий фактор прочности кости 

на излом. Помимо плотности, важными факторами, влияющими на качество и 

общую стабильность имплантата, являются структура, расположение и 

характер распределения трабекулярной ткани. Точное и быстрое измерение 

первичной стабильности учитывает все вышеперечисленные факторы и 

позволит определить вероятность приживаемости имплантата. 

Для достижения удовлетворительных результатов жизненно важно иметь 

общую оценку состояния пациента [3]. Первоначально типичными методами 

измерения стабильности были гистологический анализ, рентгенография, но из-

за сложности этих методов предложены нетрудоемкие, экспрессные способы – 

резонансно-частотный, анализ сопротивления режущему моменту, анализ 

обратного крутящего момента, модальный анализ [4]. 

Необходимость точного измерения первичной стабильности необходим 

по нескольким причинам: 

 предсказание раннего отказа имплантата, что может снизить 

стоимость лечения; 

 для определения степени и качества остеоинтеграции; 

 установить, возможна ли немедленная загрузка; 

 подобрать оптимальное лечение с учетом особенностей кости 

пациента и интерфейса кость-имплантат. 

Неинвазивные методы 

Неинвазивные методы имеют такие преимущества, как отсутствие 

ионизирующего излучения, экономическая эффективность, портативность и 

отсутствие интрузивности [5,6]. 



SCIENCE AND TECHNOLOGY RESEARCH - 2024

 

258 

МЦНП «НОВАЯ НАУКА» 

Метод резонансно-частотного анализа является широко используемым 

биомедицинским методом определения стабильности имплантата. Он позволяет 

определить, насколько глубоко протез закрепился в кости и жесткость 

конструкции костного имплантата [7]. Это неинвазивный аналитический метод, 

который определяет стабильность имплантата и плотность кости на разных 

стадиях с использованием вибрации и принципа структурного анализа. При 

резонансно-частотном анализе используется компактный датчик L-образной 

формы, который крепится к имплантату или абатменту с помощью крепежа. 

Керамический элемент, который возбуждается синусоидальными сигналами, и 

элемент, действующий как рецептор для улавливания сигналов, вместе 

заключены в преобразователе. К корпусу имплантата непосредственно 

прикреплен преобразователь, который вибрирует имплантат с частотой, 

которая постепенно увеличивается до тех пор, пока не возникнет резонанс, 

сохраняя постоянную амплитуду. Если наблюдается высокая резонансная 

частота, это предполагает прочный контакт между имплантатом и костью [8]. 

Имеются экспериментальные данные, демонстрирующие, что резонанс-

ная частота системы имплантата будет различаться в зависимости от жесткости 

прилегающей ткани и степени сцепления интерфейса имплантат-кость [9]. 

Проанализирован прогресс стабильности имплантата путем измерения 

повторяющихся резонансных частот в течение одного года при лечении по 

протоколу немедленной нагрузки [3]. Был сделан вывод, что неудачные 

имплантаты демонстрируют постепенное снижение ISQ (коэффициент 

стабильности) перед неудачей. Плохие значения ISQ в течение нескольких 

измерений указывают на риск раннего отказа [10]. 

Предпринимались попытки определить начало возникновения 

остеоинтеграции в зависимости от резонансной частоты, выше которой 

достигается приемлемый уровень первичной стабильности и возможна 

безопасная нагрузка на дентальный имплантат [11]. Установлено, что при 

значениях ISQ выше 58 возможна достаточная стабильность имплантата [12]. 

Рентгенографический анализ – неразрушающий метод определения 

стабильности имплантата. Этот метод можно применять на всех этапах 

лечения. Несмотря на свою неинвазивность, этот метод имеет ряд недостатков; 

хирургу становится непрактично обнаружить потерю костной массы из-за 

низкого разрешения рентгенограммы [13]. Кроме того, с помощью этого метода 

невозможно определить качество и плотность кости. Для оценки уровня кости 

можно использовать вычислительные методы в сочетании с рентгенограммами, 
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однако их использование требует много времени и неэффективно [14,15]. 

Рентгенографический анализ обычно необходим для получения полной 

картины текущего состояния имплантата и кости и составления плана 

дальнейших действий. 

Цели рентгенографического анализа и виды используемых методов 

визуализации различаются на разных этапах лечения. Во время установки 

имплантата рентгенография помогает определить ориентацию имплантата и его 

близость к соседним зубам и другим имплантатам. После установки 

рентгенограммы используются для подтверждения положения имплантата и 

обеспечения полной фиксации абатмента. Рентгенографическое изображение 

делается под прямым углом к имплантату, чтобы получить четкое 

представление о границе раздела имплантат-абатмент, выявить неправильного 

угла наклона имплантата и для прогнозирования отказа имплантата. Он также 

используется для мониторинга остеоинтеграции во время заживления 

имплантата. 

Проведено исследование для оценки эффективности зубных имплантатов 

с точки зрения выживаемости и изменений в кости от установки имплантата до 

его заживления. Процент выживаемости имплантатов и данные о потере 

костной массы были предоставлены на каждого пациента с помощью 

рентгенографического анализа [16]. В этом методе любое движение имплантата 

оценивается после приложения определенной силы против часовой стрелки. 

Метод испытания обратным крутящим моментом измеряет критическое 

значение крутящего момента, при котором разрывается соединение между 

имплантатом и костью. Этот метод используется для определения стабильности 

имплантата после того, как он был хирургически установлен в нужное место, 

путем приложения крутящего момента к имплантату и оценки того, насколько 

он вращается [17]. Метод не позволяет количественно оценить степень 

остеоинтеграции. Это связано с тем, что предельные значения варьируются в 

зависимости от типа имплантата, геометрии имплантата, плотности и качества 

кости. 

Проведены клинические испытания с использованием 40 имплантатов 

двух разных брендов. Они были подвергнуты испытанию на обратный 

крутящий момент силой 30 Н·см [18]. Также оценивались рентгенологические 

результаты. Клинически или рентгенологически во время оценки не было 

зарегистрировано никаких побочных эффектов. Имплантаты не проявляли 

никаких признаков подвижности; это сделало метод испытания обратным 
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крутящим моментом успешным. Метод позволяет как можно раньше 

обнаружить имплантаты с плохой остеоинтеграцией. В результате 

исследования был сделан вывод, что первичная стабильность зависит от микро- 

и макроскопических характеристик имплантата. 

В целом, метод испытания обратным крутящим моментом полезен при 

измерении интеграции кости с имплантатом в тех случаях, когда значения 

момента являются подходящими. Однако он не подходит для костей с низкой 

плотностью, поскольку может вызвать необратимую пластическую 

деформацию [19, 20]. 

Быстрое и точное определение первичной стабильности позволит делать 

вывод о немедленной нагрузке, что подразумевает установку реставрации в 

течение 48 часов после установки имплантата. Это дает ряд преимуществ как 

пациенту, так и хирургу. Немедленная загрузка сокращает время и стоимость 

лечения, а также повышает удобство и обеспечивает хорошую маркетинговую 

стратегию для хирурга. 

Возможность контролировать остеоинтеграцию и прогнозировать 

неудачу имеет большое клиническое значение и открывает новые возможности 

в современной стоматологии. 
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Аннотация: Фибрилляция предсердий (ФП) является наиболее 

распространенным типом аритмии и имеет большое глобальное бремя. В целом 

лечение ФП основано на медикаментозном лечении и состоит из контроля 

частоты и ритма в сочетании с антикоагулянтами. Однако хирургическое 

лечение может потребоваться пациентам с ФП, имеющими органические 

пороки клапанов сердца или пациентам, у которых наблюдается рецидив, 

несмотря на лечение. Кроме того, хирургическое лечение играет большую роль 

в лечении изолированной ФП. В этой статье рассматриваются различные 

варианты хирургического лечения ФП. 

Ключевые слова: фибриляция предсердий, процедура лабиринта Кокса, 

радиочастотная катетерная абляция, терапия аритмии антикоагулянтами.  

 

MODERN TREATMENT OF ATRIAL FIBRILLATION 

 

Kiselev Alexandr Igorevich 

 

Abstract: Atrial fibrillation (AF) is the most common type of arrhythmia and 

has a large global burden. In general, the treatment of AF is based on medication and 

consists of frequency and rhythm control in combination with anticoagulants. 

However, surgical treatment may be required for patients with AF who have organic 

heart valve defects or patients who relapse despite treatment. In addition, surgical 

treatment plays an important role in the treatment of isolated AF. This article 

discusses various options for surgical treatment of AF. 

Key words: atrial fibrillation, Cox's labyrinth procedure, radiofrequency 

catheter ablation, therapy of arrhythmia with anticoagulants. 

 

Фибрилляция предсердий (ФП) является наиболее распространенным 

типом аритмии. В период 2010-2020 г. отмечен рост количества впервые 
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выявленных случаев аритмии и в данный момент количество увеличивается и 

составляет более 45 миллионов по всему миру [1]. 

Хотя ранее было предложено множество теорий этиологии ФП, точный 

патофизиологический механизм неизвестен и считается в основном 

многофакторным. Кроме того, многие эксперты сообщают, что по крайней мере 

в 10% случаев основная причина не обнаруживается, и это состояние известно 

как одиночная ФП. Наиболее распространенное хирургическое лечение всех 

типов ФП основано на известной процедуре лабиринта Кокса. Хотя эта 

процедура довольно успешна и дает хорошие долгосрочные результаты, однако 

она не считается лечебной. Тем не менее, многие хирурги, применяя ряд 

модификаций, используют процедуру Лабиринта Кокса. В данной статье 

рассматриваются современные методы хирургического лечения ФП и 

рассматриваются некоторые предложения по дальнейшему совершенствованию 

методов лечения. 

ФП определяется как нарушение сердечного ритма со следующими 

характеристиками на электрокардиограмме: 

1. абсолютно нерегулярные интервалы RR 

2. отсутствие отчетливых зубцов P 

3. продолжительность предсердного цикла (если они видны), обычно 

варьируется в пределах 200 миллисекунд (＞300 ударов в минуту). 

Диагноз ФП подтверждается, если вышеуказанные характеристики 

сохраняются достаточно долго при рутинной записи электрокардиограммы в 

12 отведениях в течение не менее 30 секунд. 

Классификация ФП. ФП классифицируется в зависимости от 

проявления и продолжительности. Было принято множество классификаций, но 

самая последняя из них представлена Европейским обществом кардиологов 

(ESC) и выглядит следующим образом: 

1) Каждый пациент, у которого впервые возникла ФП, считается 

пациентом с впервые диагностированной ФП, независимо от продол-

жительности аритмии или наличия и тяжести симптомов, связанных с ФП. 

2) Пароксизмальная ФП проходит самостоятельно, обычно в течение 

48 часов. Хотя пароксизмы ФП могут продолжаться до 7 дней, 48-часовой 

период времени является клинически важным — после этого вероятность 

спонтанной конверсии мала и необходимо рассмотреть возможность 

применения антикоагулянтов. 

3) Персистирующая ФП имеет место, когда эпизод ФП длится более 

7 дней или требует прекращения кардиоверсией, либо с применением лекарств, 

либо кардиоверсией постоянным током. 
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4) Длительная персистирующая ФП длится в течение более 1 года, после 

контроля данного нарушения ритма 

5) Считается, что перманентная ФП существует, когда наличие аритмии 

признается пациентом (и врачом). Следовательно, вмешательства по контролю 

ритма по определению не проводятся у пациентов с постоянной ФП. Если 

будет принята стратегия контроля ритма, аритмия будет переименована в 

«длительную персистирующую ФП». 

Помимо приведенной выше классификации, рекомендации, 

опубликованные Американским колледжем кардиологов (ACC), Американской 

кардиологической ассоциацией (AHA) и ESC, описывают дополнительные 

категории ФП с точки зрения других характеристик: 

3) Изолированная ФП - относится к ФП у пациентов моложе 60 лет без 

клинических или эхокардиографических признаков какого-либо сердечно-

легочного заболевания, включая гипертензию. 

4) Неклапанная ФП – это ФП, возникающая при отсутствии 

ревматического поражения митрального клапана, протеза сердечного клапана 

или восстановленного клапана. 

5) Вторичная ФП — отдельная классификация, используемая в 

контексте острого инфаркта миокарда, кардиохирургических операций, 

перикардита, миокардита, гипертиреоза или острого заболевания легких. В 

таких ситуациях ФП не является основной проблемой и обычно купируется 

сопутствующим лечением основного заболевания. 

Медикаментозное лечение. Медицинское лечение различается в 

зависимости от того, является ли терапевтической целью контроль ритма или 

контроль частоты. Контроль ритма направлен на восстановление и 

поддержание синусового ритма, тогда как контроль частоты позволяет 

сохранять ФП, пытаясь контролировать частоту сокращения желудочков. 

Конкретные препараты, используемые для медикаментозного лечения ФП, 

подробно перечислены в рекомендациях ACC/AHA/ESC. В обзоре этих 

рекомендаций исследование «Последующие исследования мерцательной 

аритмии по управлению ритмом, контролю частоты и электрической 

кардиоверсии при постоянной фибрилляции предсердий» - исследование по 

фибрилляции предсердий и застойной сердечной недостаточности показало, 

что смертность при стратегии контроля ритма и стратегии контроля частоты 

примерно равны. Таким образом, стратегия контроля ЧСС без попыток 

восстановления или поддержания синусового ритма может быть разумно 
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использована у некоторых пациентов с ФП, особенно у пациентов пожилого 

возраста и в случае бессимптомного течения. Для таких пациентов контроль 

ритма может стать основной целью, если контроль частоты не обеспечивает 

адекватного облегчения симптомов. 

Роль терапии антикоагулянтами. У пациентов с ФП риск инсульта 

примерно в пять раз выше, чем у пациентов без ФП. Также известно, что ФП 

является причиной примерно 15% всех инсультов. Пероральные 

антикоагулянты можно использовать в сочетании с антиаритмическими 

препаратами для предотвращения инсульта и других тромбоэмболических 

событий. Антагонист витамина К – варфарин - на сегодняшний день является 

наиболее часто используемым пероральным антикоагулянтом. Главным 

образом потому, что варфарин также может универсально использоваться для 

лечения имплантированных искусственных клапанов у пациентов с ФП, 

перенесших замену клапана. Однако варфарин связан с более высоким риском 

кровотечения и требует регулярных анализов крови для мониторинга 

международного нормализованного отношения (МНО), которое обычно 

контролируется в узком целевом диапазоне. Пациентам, которым не показан 

варфарин, могут быть назначены антиагреганты - аспирин в чистом виде или 

аспирин в сочетании с клопидогрелом [2]. 

В последние годы появились новые пероральные антикоагулянты в 

качестве альтернативы профилактике инсульта рекомендуемые к приему 

пациентами с изолированной или неклапанной ФП. Двумя основными классами 

новых пероральных антикоагулянтов являются прямые ингибиторы фактора IIa 

(тромбина) и ингибиторы фактора Ха. В исследовании рандомизированной 

оценки долгосрочной антикоагулянтной терапии было установлено, что прямой 

ингибитор фактора IIa (тромбина) дабигатран этексилат предотвращает инсульт 

с той же частотой, что и варфарин, но с более низкой частотой более 

КРУПНЫХ кровотечений. Ривароксабан, апиксабан, эдоксабан и бетриксабан 

являются примерами пероральных ингибиторов фактора Ха, так же 

применяемых для профилактики инсульта [3]. 

Хирургическое лечение. Кардиоверсия постоянным током — это 

процедура электрического преобразования аритмии в нормальный синусовый 

ритм. Электрическая кардиоверсия чаще всего используется для лечения ФП с 

гемодинамической нестабильностью, которая сохраняется, несмотря на прием 

лекарств. Его также можно использовать для лечения практически любого типа 

аритмии, включая трепетание предсердий и желудочковую тахикардию. 
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Радиочастотная катетерная абляция — это процедура, выполняемая 

чрескожно через одну или обе бедренные вены в качестве варианта лечения 

симптоматических пациентов с ФП, рефрактерных к антиаритмическим 

препаратам или при наличии противопоказаний к медикаментозному лечению. 

Хотя известно, что радиочастотная катетерная абляция более эффективна, чем 

антиаритмические препараты, скорость восстановления синусового ритма 

остается низкой, с высокой частотой рецидивов и повторных вмешательств. 

При выполнении чрескожной трансвенозной катетерной абляции 

окклюзию ушка левого предсердия (УЛП) можно устранить с помощью таких 

устройств, как WATCHMAN, PLAATO или устройств Amplatzer Cardiac Plug. 

Однако использование этих устройств связано с процедурными осложнениями, 

такими как: выпот в перикарде, неполное закрытие придатка, смещение 

устройства, образование тромба на устройстве и воздушная эмболия из-за 

катетерной техники. Несмотря на разработку новых устройств, внутренняя 

окклюзия УЛП является очень сложной задачей из-за ее гетерогенной 

анатомии. 

Процедура Cox-Maze III является золотым стандартом хирургического 

лечения ФП. Эту процедуру обычно выполняют одновременно во время 

операции на открытом сердце у пациентов с ФП и другими заболеваниями 

клапанов или коронарных артерий посредством срединной стернотомии. 

Другой хирургический подход заключается в выполнении правосторонней 

торакотомии при сопутствующей операции на митральном клапане. 

Классическая процедура Cox-Maze III, впервые предложенная доктором 

Джеймсом Коксом в 1988 году, выполнялась методом кроя и шитья 

биатриальных поражений. Эту процедуру сейчас выполняют редко, поскольку 

она требует обширных разрезов в течение длительного периода. Затем эта 

процедура была модифицирована с использованием криоабляции, чтобы 

заменить большую часть разрезов на участках пораженных участков, что 

привело к созданию модифицированной процедуры Cox-Maze III. Помимо 

криоабляции, сообщалось о других различных источниках энергии для 

процедуры лабиринта Кокса, таких как: униполярная или биполярная 

радиочастота, сфокусированный ультразвук высокой интенсивности, микро-

волны и лазеры. В 2002 году процедура Cox-Maze IV была разработана для 

упрощения процедуры Cox-Maze III за счет сочетания биполярной радио-

частотной энергии и криоабляции для дальнейшего ограничения разрезов [4]. 
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Криоабляцию аргоном или закисью азота предпочтительно использовать 

эндокардиально, тогда как радиочастоту и сфокусированный ультразвук 

высокой интенсивности используют эпикардиально (радиочастоту можно также 

использовать эндокардиально) при выполнении процедуры Лабиринта Кокса III 

или IV. Микроволновая энергия может применяться либо эндокардиально при 

выполнении других процедур на открытом сердце, либо эпикардиально на 

работающем сердце. Однако трансмуральность не может быть гарантирована, и 

результаты варьируются: сохранение синусового ритма варьируется от 42% до 

81% через год после процедуры. Фокусированный ультразвук высокой 

интенсивности является относительно новым и многообещающим источником 

энергии, который может реально создавать трансмуральные поражения как 

эндокардиально, так и эпикардиально, но в некоторых исследованиях 

отмечается низкий уровень успеха при высокой частоте осложнений [5]. 

Какой бы источник энергии ни использовался, полный набор поражений 

лабиринта не полностью воспроизводится на поверхности эпикарда. Чтобы 

полностью воспроизвести все лабиринтные поражения и еще больше повысить 

вероятность успеха при минимально инвазивных подходах, недавно была 

внедрена гибридная процедура хирургической эпикардиальной и чрескожной 

трансвенозной катетерной абляции на работающем сердце при одиночной ФП, 

которая может выполняться одновременно как одноэтапный этап или 

двухэтапная процедура. 

Хирургическое выключение УЛП обычно проводят путем внутренней 

облитерации при выполнении процедуры лабиринта одновременно с другими 

операциями на открытом сердце в условиях искусственного кровообращения. 

Метод внутренней облитерации может быть завершен простым зашиванием 

отверстия УЛП или закрытием заплаты синтетическим материалом. При 

выполнении минимально инвазивного хирургического исключения УЛП на 

работающем сердце необходимо использовать наружное закрытие. Наружное 

закрытие достигается путем зашивания, сшивания скобками или лигирования 

основания УЛП. 

Заключение. С момента своего введения доктором Джеймсом Коксом в 

1988 году процедура Cox-Maze считается золотым стандартом хирургического 

лечения ФП. Впоследствии были разработаны модификации процедуры 

Лабиринта Кокса за счет включения различных источников энергии для 

минимизации хирургических разрезов пораженных участков и использования 

минимально инвазивных подходов во избежание срединной стернотомии. В 
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настоящее время предпочтительна процедура Cox-Maze IV, основанная на 

классическом наборе поражений Cox-Maze III, а минимально инвазивные 

процедуры предназначены только для одиночной ФП. Хотя торакоскопическая 

эпикардиальная абляция на работающем сердце имеет преимущество - она 

является минимально инвазивной, без искусственного кровообращения. Чтобы 

преодолеть это ограничение и улучшить результаты, гибридную процедуру 

хирургической эпикардиальной и чрескожной трансвенозной катетерной 

абляции можно выполнять одновременно как одноэтапную или двухэтапную 

процедуру. Если минимально инвазивный подход будет усовершенствован за 

счет дальнейшей разработки специальных абляционных зондов, можно будет 

разработать более простую и безопасную процедуру лабиринта Кокса. 

Чрескожная катетерная абляция также демонстрирует увеличение показателей 

успеха благодаря усовершенствованным методам картирования и 

зондирования, хотя закрытие устройства в УЛП приводило к различным 

осложнениям. Хотя хирургическое лечение ФП обычно проводится только 

одновременно с операцией на открытом сердце у пациентов с другими 

клапанными или коронарными заболеваниями, его применение продолжает 

расширяться при изолированной ФП. Таким образом, единственная хирурги-

ческая абляция наряду с дальнейшим техническим развитием хирургического 

иссечения УЛП может стать стандартным методом лечения ФП. 
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Аннотация: в данной статье приводятся результаты исследования 

определения суммарного остаточного содержания нефтепродуктов в 

почвогрунтах береговых территорий малых водоемов Брянской области 
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Нефть и нефтепродукты – загрязняющие вещества, которые вызывают 

неблагоприятные изменения в химическом составе, свойствах и структуре 
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почвы. Особенно сильно эти преобразования отражаются на гумусовом 

(перегнойном) горизонте. Свойства почв ухудшаются. Жизнедеятельность 

большинства микроорганизмов ингибируется [1]. 

Загрязнение почвы нефтепродуктами приводит к повышению 

гидрофобности почвы из-за покрытия почвенных частиц нефтью. 

Нарушаются водный и воздушный режимы почвы вследствие 

утрачивания почвы впитывать и удерживать воду и вытеснении воздуха из 

почвенных пор. 

При обволакивании почвенных частиц нефтью происходит нарушение 

минерального питания, доступного для микроорганизмов [2]. 

В почвах промышленных объектов нефтепродукты скапливаются не 

только на поверхности, но в толще и грунте. Источниками загрязнения, как 

правило, являются различные проливы нефтепродуктов, разрывы, утечки, а 

также выбросы в атмосферу летучих углеводородов из-за разгерметизации и 

через дыхательные клапаны [3]. Поэтому экологический мониторинг за 

состоянием почвогрунтов является актуальной задачей на сегодняшний день. 

Цель работы заключалась в определении суммарного остаточного 

содержания нефтепродуктов в почвогрунтах малых водоемов. 

В качестве объектов исследования были выбраны почвогрунты береговой 

линии малого водоема – озера Октябрьское Брянского района Брянской 

области; почвогрунты береговой линии озера Страшевичи Брянского района 

Брянской области. 

Пробы отбирались в соответствии с ГОСТ 17.4.4.02-2017 в каждой точке 

с глубин: 0,2; 0,5; 1 м [4]. 

Материалы и методы исследования 

Для определения содержания остаточных количеств нефтепродуктов в 

почвах использовалась методика [5]. 

Определение содержания нефтепродуктов в пробе почвогрунта: навеску 

массой 1 г переносят в колбу объемом 250 см
3 
и добавляют 12,5 мл гексана. 

Колба плотно закрывается притертой стеклянной пробкой и устанавливается на 

мешалку на 15 минут. После экстракции нефтепродуктов полученный раствор 

заливают в кювету и ставят в «Флюорат-02». Полученное значение 

используется для дальнейшего расчета содержания нефтепродуктов в образце. 

Результаты исследования и их обсуждение 

В результате проведенного исследования были получены данные по 

определению суммарного содержания нефтепродуктов и их распределение по 

образцам проб озера Октябрьское и озера Страшевичи (табл. 1). 
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Таблица 1 

Суммарное содержание нефтепродуктов в среднегодовых пробах 

почвогрунта о. Октябрьское и о. Страшевичи 

№ 

пробы 

Содержание нефтепродуктов, мг/кг о. 

Страшевичи 
№ пробы 

Содержание нефтепродуктов, 

мг/кг, о. Октябрьское 

 2022 г.  2022 г. 

1 9,3 1 31,8 

2 8,4 2 33,4 

3 7,8 3 32,8 

4 24,7 4 35,3 

 2023 г.  2023 г. 

1 12,6 1 29,1 

2 15,9 2 31,2 

3 8,4 3 34,4 

4 29,1 4 36,1 

 

В России суммарные предельно допустимые концентрации для 

нефтепродуктов официально пока еще не определены, каждый регион 

устанавливает их самостоятельно. 

Для оценки содержания нефти и нефтепродуктов в почве принята 

классификация показателей уровней загрязнения (табл. 2). 
 

Таблица 2 

Уровни загрязнения почвы нефтью и нефтепродуктами 

Уровень загрязнения Концентрация нефтепродуктов, мг/кг 

Допустимый менее 1000 

Низкий 1000-2000 

Средний 2000-3000 

Высокий 3000-5000 

Очень высокий более 5000 

 

Также при определении степени загрязненности почв нефтепродуктами 

можно использовать градацию, разработанную Ю.И. Пиковским (табл. 3). 
 

Таблица 3 

Данные по нормированию нефтепродуктов в почвах по Пиковскому 

Уровень загрязнения Концентрация нефтепродуктов, мг/кг 

Повышенный фон 100-500 

Умеренное (низкое) 500-1000 

Умеренно опасное (высокое) 1000-2000 

Сильное (опасное) 2000-5000 

Очень сильное свыше 5000 
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На основании полученных данных можно сделать вывод, что загрязнение 

почвогрунтов о. Октябрьское и о. Страшевичи нефтепродуктами не превышает 

фоновых значений. 
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Аннотация: в статье представлены отдельные результаты комплексного 

исследования молекулярных маркеров посредством генетических, биофизи-

ческих и биохимических методов получения научной информации. Данное 

исследование выявляет современные тенденции в предрасположенности  

к формированию ряда PCR-техник. Определен индивидуальный набор 

фенотипических и генетических признаков во взаимосвязи с устойчивыми 

проявлениями сложных форм поведения и предрасположенности к ним. 
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OF MOLECULAR MARKERS THROUGH GENETIC, BIOPHYSICAL 

AND BIOCHEMICAL METHODS FOR OBTAINING 

SCIENTIFIC INFORMATION 

 

Zemskova Lolita Alekseevna 

 

Abstract: the article presents selected results of a comprehensive study of 

molecular markers through genetic, biophysical and biochemical methods of 

obtaining scientific information. This study reveals current trends in the 

predisposition to form a number of PCR techniques. An individual set of phenotypic 

and genetic characteristics has been identified in connection with stable 

manifestations of complex forms of behavior and predisposition to them. 
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В сегодняшнем современном и быстро развивающемся мире, 

подавляющее большинство селекционно-генетических разработок используют 

в своей работе достижения молекулярной генетики. И одним из наиболее 

перспективных направлений данной работы являются: идентификация сортов 

малины и поиск маркеров устойчивости к различным заболеваниям. При этом, 

особо эффективным методом для маркирования изучаемых сортов 

ремонтантной малины, безусловно, является применение ДНК-маркеров. 

Молекулярные маркеры (ДНК- маркеры) – ни что иное, как небольшие 

участки ДНК, расположенные в непосредственной близости к гену (или 

нескольким генам) в ДНК растения. Даже не оказывая воздействия на 

изучаемый признак (в том числе влияя определенным образом), ДНК-маркеры 

неоспоримо сильно облегчают генетический анализ практически любого 

исследуемого свойства. Более того, они позволяют следить за наследованием 

того участка хромосомы, в котором эти сигналы (индикаторы) и расположены. 

В настоящее время существует огромное разнообразие маркеров, которые 

позволяют производить анализ генотипов на уровне первичного носителя 

генетической информации. Данный процесс обусловлен тем, что каждая, даже 

отдельно взятая последовательность нуклеотидов уникальна в своей структуре. 

А совокупность молекулярно-генетических методов, получившая название 

ДНК-фингерпринтинг, всё более широко используется в современных 

исследованиях для решения задач не только в аналитической химии, но и ряда 

других научных дисциплинах. В связи с этим, научный мир ощущает острую 

необходимость в сравнительной классификации существующих на 

сегодняшний день молекулярно-генетических маркеров. 

Например, таким образом появляется возможность при анализе образца 

ткани растения определить в нём наличие или отсутствие искомого гена. 

Реальность такова, что сегодня, не только насчитывается свыше 

нескольких десятков типов молекулярных маркеров, но и рассмотрены их 

основные типы. Такие как: RFLP, RAPD, SSR, ISSR, AFLP, SCAR, SSCP, 

ретротранспозонные маркеры и т. д. 

Чаще всего для проведения данной работы используются SSR- и ISSR-

маркеры (SSR, simple sequence repeats – простые повторяющиеся 

последовательности; ISSR, inter simple sequence repeats – межмикросателлитные 
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последовательности). Для выполнения же данной работы, применяются ISSR-

маркеры, так как к ним не требуется никакой дополнительной информации ни о 

каких геномных последовательностях у изучаемых объектов. 

Более того, использование различных ДНК-маркеров позволяет строить 

генетические карты. А по мере насыщения карты маркерами, на ней локали-

зуются многие гены и QTL хозяйственно ценных признаков, как например ген 

ответственный также за устойчивость малины к ряду заболеваний. 

В то же время молекулярно-генетические данные, связанные с другими 

источниками и дополненные, такими как археологические свидетельства и 

письменные записи, дают нам кладезь полезной информации о происхождении, 

а так же дальнейших перемещениях и развитии генетического разнообразия у 

сортов малины. Картирование же происхождения современного генетического 

разнообразия потенциально позволяет нам делать выводы о том, где и как 

может быть найдена функциональная генетическая изменчивость всего вида, не 

смотря на существующее ограниченное количество данных о его 

фенотипической изменчивости.[4] 

При этом широко известно, что современный инструментарий 

молекулярно-генетических методов применяется не только в фундаментальных, 

но и в прикладных исследованиях представителей многочисленного рода 

Rubus. Хотя число вовлеченных в исследования видов на сегодняшний день 

ещё и невелико. А важным результатом в практическом плане проведённого 

исследования будет являться создание генетических карт, содержащие 

информации о требуемых генах для различных видов малины. 
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Органическое вещество почвы играет важную роль в создании опти-

мальных условий и структуры почвы. Оно является единственным источником 
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энергии для микроорганизмов и биоты, участвует в процессах разложения, 

инактивации ферментов и образовании органоминеральных соединений. 

Почвы с высоким содержанием гумуса обладают более высокой 

биологической активностью, содержат больше микроорганизмов различных 

видов, их интенсивность образования углекислого газа СО2 и ферментативная 

активность усилены. Органическое вещество также играет важную роль в 

процессе формирования почвы, связываясь с её минеральной частью. 

Образовавшиеся органоминеральные соединения представляют собой 

почвопоглощающий комплекс, являющийся важным свойством почвы. Эти 

соединения могут быть в виде комплексов с катионами металлов, 

гидроксидами, анионами, силикатами и другими формами, такими как 

минерально-органические комплексы. 

Органическое вещество почвы образуется естественным образом при 

разложении растений, микроорганизмов, почвенных животных и их продуктов 

жизнедеятельности [1]. 

Цель работы заключалась в определении количественного содержания 

органических веществ в образцах почвогрунтов. 

В качестве объектов исследования были выбраны почвогрунты береговой 

линии малого водоема – озера Октябрьское Брянского района Брянской 

области; почвогрунты береговой линии озера Страшевичи Брянского района 

Брянской области. 

Пробы отбирались в соответствии с ГОСТ 17.4.4.02-2017 в каждой точке 

с глубин: 0,2; 0,5; 1 м [2]. 

Материалы и методы исследования 

Одним из методов определения органических веществ в почвогрунтах 

является метод определения зольности почвогрунтов [3]. 

Этот метод является удобным в области контроля содержания 

органических веществ в почвах. Сущность метода – сжигание проб с 

дальнейшим измерением массы несгораемого остатка. 

Результаты исследования и их обсуждение 

В ходе проведенного исследования были получены среднегодовые 

результаты за 2022 и 2023 гг. определения органических веществ в образцах 

почвогрунта береговых линий о. Октябрьское и о. Страшевичи (рис. 1, 2), 

(табл.1). 
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Рис. 1. Среднегодовые результаты за 2022 и 2023 гг. содержания 

органических веществ в образцах почвогрунта береговой 

линии о. Октябрьское 

 

 

Рис. 2. Среднегодовые результаты за 2022 и 2023 гг. содержания 

органических веществ в образцах почвогрунта береговой 

линии о. Страшевичи 
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Таблица 1 

Среднегодовые значения содержания 

органических веществ о. Октябрьское и о. Страшевичи 

Объект исследования № пробы 
Содержание органических 

веществ, %, 2022 г. 

Содержание органических 

веществ, %, 2023 г. 

Почвогрунты береговой 

линии озера Октябрьское 

1 6,5439 6,3241 

2 0,7807 1,0123 

3 2,3036 2,2134 

4 2,9838 2,7325 

Почвогрунты береговой 

линии озера Страшевичи 

1 5,2732 4,9235 

2 1,7249 1,4536 

3 1,7954 1,8954 

4 2,4552 2,3123 

 

По результатам данных, представленных на диаграммах и в таблице, 

можно сделать вывод, что содержание органических веществ в почвогрунтах 

береговой линии о. Октябрьское в 2023 году ниже, чем в 2022 году (за 

исключением пробы 2). В почвогрунтах береговой линии о. Страшевичи также 

наблюдается снижение содержания органических веществ в 2023 году (за 

исключением пробы 3). 

Установленная тенденция снижения содержания органических веществ в 

почвогрунтах береговой линии о. Октябрьское и о. Страшевичи связана с 

сокращением площади распахиваемых земель вблизи береговых линий 

исследуемых нами озер, а также с частичной застройкой прилегающих 

территорий и монтажом систем водоотведения. 
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Аннотация: В рамках статьи автор исследует отдельные аспекты и 

особенности процедуры отрешения главы муниципального образования и 

главы местной администрации от должности. Автор статьи приходит к выводу 

о том, что правовая конструкция процедуры отрешения глав муниципальных 

образований и глав местной администрации от должности является неодноз-

начной, имеет свои минусы, что приводит к проблемам правоприменения. 
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Abstract: Within the framework of the article, the author examines certain 

aspects and features of the procedure for removing the head of a municipal entity and 

the head of a local administration from office. The author of the article comes to the 

conclusion that the legal structure of the procedure for removing heads of 

municipalities and heads of local administration from office is ambiguous and has its 

drawbacks, which leads to problems of law enforcement. 
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Механизм отрешения главы муниципального образования и главы 

местной администрации высшим должностным лицом субъекта РФ 

предусмотрен в ст. 74 Федерального закона от 6 октября 2003 года № 131-ФЗ 

«Об общих принципах местного самоуправления в РФ» (далее – Закон 

№ 131-ФЗ). 

В ранее действующем законодательстве рассматриваемый механизм 

закреплялся в ст. 49 Федерального закона от 28 августа 1995 года № 154-ФЗ 

«Об общих принципах организации местного самоуправления в РФ» (далее – 

Закон № 154-ФЗ). Стоит отметить, что конструкция механизма отрешения 

представлялась достаточно сложной. Непосредственное решение принималось 

в форме указа высшего должностного лица субъекта РФ либо в форме указа 

Президента РФ. Действующая юридическая конструкция отрешения от 

должности главы муниципального образования и главы местной 

администрации опосредована принятием решения высшим должностным 

лицом субъекта РФ. 

Помимо этого, отличие двух указанных актов состоит в том, что в ранее 

действующем порядке не говорилось о возможности отрешения главы местной 

администрации. В актуальном законе глава местной администрации выступает 

в качестве самостоятельного субъекта конституционно-правовой ответст-

венности перед государством. Включение данного лица в перечень субъектного 

состава вполне оправданно, так как глава местной администрации выполняет 

особо важные функции муниципального управления. 

Процесс отрешения главы муниципального образования от должности 

имеет ряд дискуссионных вопросов, главным из которых является законность 

вмешательства органов государственной власти в деятельность органов 

местного самоуправления [1]. В данном случае говорится о возможности 

прямого нарушения конституционного положения о самостоятельности и 

автономности местного самоуправления в современной России. 

Для ответа на указанный вопрос необходимо обратиться к правовой 

позиции Конституционного Суда РФ. Так, по мнению органа конституционного 

контроля [2]: 

 наделение высшего должностного лица субъекта РФ правом 

принимать решение об отрешении обусловлено его особым конституционно-
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правовым статусом, так как он несет ответственность за соблюдение законов на 

территории региона; 

 рассматриваемая процедура сама по себе не может расцениваться как 

нарушение положений Основного закона страны. 

Важной характеристикой механизма отрешения главы муниципального 

образования, согласно ст. 74 Закона № 131-ФЗ, является наличие 

предварительного судебного контроля, что не исключает возможности 

последующего обжалования [3, с. 43]. 

Однако, в рассматриваемой статье не закрепляется положение об 

инициировании процедуры отрешения, что вызывает достаточно большое 

количество споров на практике. Часто на практике возникают проблемы учета 

мнения местного населения при вынесении решения об отрешении от 

должности главы муниципального образования [7, с. 45]. 

Чаще всего отрешение от должности происходит по следующим 

причинам: плохое освещение улицы и наличие свалок; неприсвоение почтового 

адреса нежилому помещению; плохой обогрев села; аварийное обслуживающее 

оборудование; непредоставление в установленный срок жилья детям-сиротам; 

непогашение задолженности по бюджету или по оплате тепловой энергии; 

необращение за постановкой на учет бесхозяйных сооружений и т.п. [8, с. 11]. 

Важно отметить и то, что отрешение главы становится возможным не за 

само нарушение норм права, которое устанавливается соответствующим 

судебным решением, а за бездействие лица и непринятие мер по исполнению 

судебного решения. В данном случае возникает другая проблема. Так, объем 

действий, необходимых для исполнения судебного решения, определяется 

самим главой муниципального образования на свое усмотрение. 

Соответственно, в законодательстве не устанавливается императивных норм о 

необходимости дополнительного акта от судебных или иных органов власти. 

На практике это приводит к серьезным проблемам, выражающимся в 

фактическом затягивании сроков или в принятии недостаточных мер для 

исполнения решения, вынесенного судом. 

Проблемами правового регулирования процедуры отрешения главы 

муниципального образования от должности следует отнести следующие: 

 вопросы замещения вакантной должности или временного 

исполнения обязанности главы муниципального образования; 

 проблемы возможности принятия решения об отрешении временно 

исполняющим обязанности губернатора; 
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 вопросы возмещения морального вреда и компенсационных выплат и 

др. [7, с. 47]. 

Особенностью порядка привлечения к ответственности является то, что 

эта процедура должна быть детально регламентирована в региональных актах 

субъектов Российской Федерации, однако в большинстве субъектов этот вопрос 

остается без должного внимания. Так, ст. 51 Закона Оренбургской области от 

21 февраля 1996 г. «Об организации местного самоуправления в Оренбургской 

области» не содержит в себе детальной регламентации, а лишь представляет 

собой последовательное отражение аналогичной нормы федерального закона 

[6, c. 134]. 

Таким образом, анализ механизма отрешения от должности глав 

муниципальных образований и глав местной администрации позволил сделать 

вывод о том, что закрепленная в законодательстве процедура представляет 

собой достаточно сложную юридическую конструкцию, имеющую, при этом, 

достаточно большое количество неопределенных аспектов. Практика 

правоприменения свидетельствует о возможности достаточно вольного и 

субъективного толкования оснований привлечения к ответственности, 

предусмотренных законодательством. Кроме этого, следствием несовершенства 

процедуры отрешения глав муниципального образования и глав местной 

администрации от должности становится возможность привлечения к 

ответственности указанных лиц за ненадлежащую работу других органов 

муниципальной власти. 
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Аннотация: Актуальность исследования заключается в анализе влияния 

конкуренции, монополизма и правового регулирования на инвестиционную 

деятельность на рынке автотранспортных услуг. Данная статья направлена на 

выявление взаимосвязей между указанными факторами и их влиянием на 

эффективность функционирования рынка автотранспортных услуг. В процессе 

анализа освещаются понятия конкуренции и монополизма, а также рассмат-

риваются методы и инструменты правового регулирования инвестиционной 

деятельности на данном рынке. 

Ключевые слова: конкуренция, монополизм, инвестиционная деятель-

ность, автотранспортные услуги, правовое регулирование, рыночная эконо-

мика, антимонопольное законодательство, эффективность рынка, транспортная 

отрасль. 

 

COMPETITION, MONOPOLISM AND LEGAL REGULATION 

OF INVESTMENT ACTIVITIES IN THE MARKET 

OF MOTOR TRANSPORTATION SERVICES 

 

Rybin Leonid Yurievich 

 

Abstract: The relevance of the study is to analyze the impact of competition, 

monopolism and legal regulation on investment activities in the road transport 

services market. This article is aimed at identifying the relationship between the 
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above factors and their impact on the efficiency of the functioning of the road 

transport services market. In the process of analysis, the concepts of competition and 

monopolism are highlighted, and the methods and tools of legal regulation of 

investment activity in this market are considered. 

Key-words: competition, monopolism, investment activity, motor transport 

services, legal regulation, market economy, antimonopoly legislation, market 

efficiency, transport industry. 

 

Конкуренция на рынке автотранспортных услуг является ключевым 

фактором, стимулирующим инновации, снижение цен и улучшение качества 

обслуживания. Рынок автотранспортных услуг включает в себя грузоперевозки, 

пассажирские перевозки, аренду автомобилей и дополнительные услуги, такие 

как страхование и обслуживание транспортных средств. 

Монополизм проявляется, когда одна компания получает доминирующее 

положение на рынке, что позволяет контролировать цены, уменьшать качество 

услуг и создавать барьеры для входа новых игроков. Это может быть 

результатом естественных монополий, когда высокие начальные затраты и 

масштабы предприятия делают конкуренцию неэффективной, или могут быть 

результатом антиконкурентных практик. 

Правовое регулирование инвестиционной деятельности на этом рынке 

направлено на создание условий для честной конкуренции, предотвращение 

монополизации и стимулирование справедливого вложения капитала в отрасль. 

Основными инструментами являются антимонопольное законодательство, 

регулирование цен, лицензирование деятельности и стандартизация услуг. 

Антимонопольное регулирование включает в себя запреты на 

картельные соглашения, ограничительные торговые практики и незаконное 

ценообразование. Антимонопольные органы имеют право вмешиваться в 

деятельность монополий, в том числе через расследования и штрафы для тех, 

кто нарушает правила. 

Регулирование цен может быть использовано для защиты потребителей 

от чрезмерно высоких цен регулированием тарифов или установлением 

предельных цен, особенно в секторах с ограниченной конкуренцией. 

Лицензирование помогает обеспечить, что компании предоставляющие 

услуги соответствуют определённым стандартам безопасности и качества. Оно 

также может служить инструментом контроля над числом действующих на 

рынке предприятий, хотя это может иметь и отрицательный эффект, ограни-

чивая конкуренцию. 
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Стандартизация услуг помогает нивелировать качество услуг между 

различными поставщиками, облегчая потребителям выбор на основе цены и 

дополнительных удобств, а не только на базовом качестве услуги. 

Для привлечения инвестиций, государство и регулирующие органы 

должны стремиться создать стабильную и предсказуемую правовую среду, 

периодически адаптируя замеченные недочеты и улучшая условия для бизнеса. 

Инвесторы часто ищут рынки с прозрачными правилами и минимальными 

барьерами для входа, где они могут чувствовать себя уверенно в возможности 

получения прибыли на свои вложения. 

Итак, гармоничное сочетание конкуренции и монополистических 

структур, наряду с грамотным правовым регулированием, определяет здоровый 

рынок автотранспортных услуг, который способствует инновациям, 

эффективности и защите интересов, как потребителей, так и инвесторов. 

Инновации – двигатель прогресса в автотранспортной отрасли. В 

условиях хорошо регулируемой конкуренции, компании стараются внедрять 

технологические новшества для повышения привлекательности своих услуг. 

Это может включать разработку более эффективных систем логистики, 

улучшений в безопасности и в экологичности транспортных средств, а также в 

цифровизации сервисов – от онлайн бронирования до цифровых платформ для 

отслеживания грузов. 

Снижение затрат достигается через оптимизацию процессов и масштабы 

производства. Конкурирующие компании часто ищут способы сокращения 

расходов, которые могут быть переданы потребителям в виде более низких цен. 

Улучшение качества обслуживания – еще один важный аспект 

конкуренции. Организации стараются превзойти конкурентов уровнем 

обслуживания, что включает в себя более быструю доставку, высокую 

надежность и лучшее обслуживание клиентов. 

Монополии, в свою очередь, могут приводить к стагнации в отрасли, так 

как отсутствие конкуренции уменьшает стимулы для инноваций и улучшений. 

Правовая среда должна предусматривать поддержку новых и уже 

существующих компаний, закладывая основу для честной конкуренции и 

предотвращения злоупотреблений, возникающих в условиях монопольного 

рынка. 

Антимонопольное регулирование занимается предотвращением и 

преследованием антиконкурентного поведения, которое может навредить 

рынку. 



SCIENCE AND TECHNOLOGY RESEARCH - 2024

 

292 

МЦНП «НОВАЯ НАУКА» 

Регулирование цен и лицензирование служат основой для обеспечения 

доступности и качества услуг со стороны поставщиков. 

Стандартизация повышает предсказуемость обслуживания, создавая 

условия для справедливой конкуренции на основе других параметров, помимо 

базового качества. 

Инвестиционная привлекательность отрасли обуславливается, помимо 

уже упомянутой правовой стабильности, также и экономической 

эффективностью рынка, наличием квалифицированных трудовых ресурсов и 

инфраструктурным развитием. 

Таким образом, для поддержания здорового баланса между конкуренцией 

и монополией, необходимо грамотное правовое регулирование, способное 

адаптироваться к изменениям рынка и поддерживать инновации и инвестиции, 

всё это вкупе формирует условия для устойчивого развития автотранспортного 

сектора. 

Конкуренция на рынке автомобильных транспортных услуг способствует 

расширению выбора для потребителей и обычно ведёт к более высокому 

уровню обслуживания. Компании стремятся привлечь клиентов уникальными 

предложениями, улучшенным сервисом и новыми технологиями. Иннова-

ционные решения, такие как мобильные приложения для вызова такси или 

бронирования поездок, обеспечивают удобство и доступность, поддерживая 

тем самым конкурентоспособную среду. 

Однако без регулирования рынка, направленного на предотвращение 

злоупотреблений монопольной властью и сговора между компаниями, 

монополизация может подорвать все преимущества конкуренции. Это может 

привести к завышению цен, снижению качества услуг и ухудшению условий 

для водителей. 

Законодательные и регулирующие органы играют ключевую роль в 

поддержании прозрачности, справедливости и доступности. Они могут вводить 

меры, такие как ограничения на ценообразование, требования к 

лицензированию, стандарты предоставления услуг, и обеспечивать защиту от 

недобросовестной конкуренции. 

В то же время для поддержания здорового инвестиционного климата 

необходим стабильный и предсказуемый правовой фон, который стимулирует 

инвестирование в отрасль, не угнетая инновационную деятельность. Это 

означает, что регулирование должно стимулировать конкуренцию, а не 

подавлять ее 
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Итак, равновесие между конкуренцией и законодательным регули-

рованием является решающим фактором для прогрессивного развития 

автотранспортного рынка, которое способствует внедрению инноваций, 

повышению эффективности и защите интересов потребителей и инвесторов. 

Конкуренция в сфере автотранспортных услуг может привести к 

значительному улучшению для потребителей. Она побуждает компании к 

инновациям, так как ради привлечения клиентов им необходимо предлагать 

что-то новое: это могут быть дополнительные услуги, улучшенное 

обслуживание или новые технологии. 

Кроме того, необходимость конкурировать зачастую ведёт к снижению 

цен, что является большим плюсом для потребителей. Однако важно следить, 

чтобы это снижение цен не происходило за счёт качества услуг или нарушения 

прав работников. 

Регулирование играет ключевую роль в предотвращении монополизации 

рынка одной или несколькими компаниями. Это может быть достигнуто через 

антимонопольное законодательство, контроль над ценообразованием, лицензи-

рование и стандартизацию услуг. Правительственное вмешательство может 

помочь сохранить здоровую конкурентную среду, где нет барьеров для входа 

новых игроков, и одновременно защитить интересы потребителей. 

Постановление чётких правил игры через законодательство и регули-

рование также важно для создания стабильного и предсказуемого бизнес-

окружения, которое привлекает инвестиции. Это должно сопровождаться 

эффективным надзором для обеспечения соблюдения этих правил. 

В итоге, развитие направлено на достижение баланса между свободной 

конкуренцией и законодательным регулированием, что способствует созданию 

устойчивого и динамичного рынка автотранспортных услуг, который 

благоприятствует инновациям, эффективности и, в то же время, защищает 

интересы потребителей и инвесторов. 

Конкуренция на рынке автомобильных транспортных услуг выступает 

ключевым механизмом для развития. Она стимулирует компании к улучшению 

качества обслуживания и снижению затрат, что в конечном итоге выгодно 

потребителям. Однако без должного регулирования, существует риск 

формирования монополий, что может привести к высоким ценам и низкому 

качеству услуг. 

Для поддержания здоровой конкуренции важно разработать регуля-

торные меры, которые будут предотвращать антиконкурентную практику и 

стимулировать честное инвестирование капитала. Такие меры могут включать 
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антимонопольное законодательство, регулирование цен, лицензирование и 

стандартизацию услуг. 

Кроме того, необходима стабильная и предсказуемая правовая среда, 

чтобы привлекать инвестиции и обеспечивать эффективное регуляторное 

надзор. Так, прогнозируемые и понятные условия помогут предприятиям 

планировать свою деятельность и инвестиции, что важно для устойчивого 

развития отрасли. 

В итоге, удачное сочетание здоровой конкуренции и разумного 

законодательства может создать благоприятные условия для инноваций и 

эффективности, а также защитить интересы потребителей и инвесторов. Это 

способствует созданию динамичного и жизнеспособного рынка автомобильных 

транспортных услуг, где все стороны получают выгоду. 
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Аннотация: Электронная структура двойной пленочной системы Fe-Ge 

исследована методом Рентгеновской фотоэлектронной спектроскопии (РФЭС) 

и теоретическим методом функционала плотности (DFT-density functional 

theory). Пленочная система Fe-Ge получалась посредством отжига двойной 

пленки Fe и Ge, последовательно нанесенной на поверхность кристалла 

Мо(110) в условиях сверхвысокого вакуума. В результате этого, по данным 

РФЭС, происходит смещение энергии фотоэлектронных линий относительно 

значений, соответствующих одинарным пленкам Fe и Ge. Такое поведение 

согласуется и с результатами DFT-расчетов, свидетельствующими о «красном» 

и «фиолетовом» смещении энергии связи соответствующих атомных орбиталей 

при образовании двойной системы Fe-Ge. Такое согласованное смещение 

уровней Fe и Ge свидетельствует о равномерном распределении элементов в 

двойной системе Fe-Ge. Возможность трансформации электронной структуры 
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Ge посредством сплавления с Fe может быть использовано для 

целенаправленной модификации электронных и магнитных свойств Ge для 

применения в различных приложениях как микро-, нано- и оптоэлектроника, 

гетерогенный катализ, фотоника и др. 

Ключевые слова: физика поверхности, адсорбция и реакции, тонкие 

пленки, фотоэлектронная спектроскопия, метод функционала плотности. 

 

INVESTIGATION OF THE ELECTRON STRUCTURE 

OF THE FE-GE DOUBLE ALLOY FILM BY X-RAY 

PHOTOEMISSION AND DENSITY FUNCTIONAL THEORY 
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Abstract: The electronic structure of intermixed Fe-Ge alloy has been studied 

by synchrotron irradiation-based photoemission spectroscopy and density functional 

theory (DFT). The 1:1 Fe-Ge surface alloy was prepared by electron and thermal 

evaporation in ultra-high vacuum (UHV) on the surface of Mo(110) substrate. 

Photoemission spectra (PES) results show the corresponding Fe and Ge spectra shift 

mutually in the Fe-Ge surface alloy. In line with experimental results, the DFT 

calculations also show Fe and Ge orbital energies in the 1:1 Fe-Ge alloy with a blue 

and red shift, respectively. This consistency on the peak position’s shift proposes the 

homogeneous distribution of Fe atoms into the Ge films. 

Key words: surface physics, adsorption and reaction, thin films, photoemission 

spectroscopy, density functional theory. 

 

1. Введение 

Легирование германия переходными металлами является эффективным 

способом настройки его электронных свойств [1-11]. В результате этого может 

быть реализована электронная структура легированного материала, 

обусловленная d ↔ p гибридизацией атомных орбиталей. Формируемая при 

этом электронная структура зависит от конкретного переходного металла и его 

относительной концентрации. Например, несмотря на то, что Ni и Fe являются 

3d-переходными металлами, при легировании ими германия имеет место 



SCIENCE AND TECHNOLOGY RESEARCH - 2024

 

298 

МЦНП «НОВАЯ НАУКА» 

противоположное направление переноса электронного заряда: в случае Ni 

происходит перенос заряда от Ge к Ni, в то время как в случае Fe происходит 

перенос заряда от Fe к Ge [3,7,12]. Такое различие обусловлено деталями 

электронного строения атомов Ni и Fe, в частности, степенью заполненности d-

орбиталей и различием в величине их электронного сродства и поляризуемости 

[7]. С учётом недавно продемонстрированной особенности Ge, модифици-

рованной атомами Fe, заключающейся в переносе заряда от Fe к Ge, и 

зависимости величины этого заряда от относительной концентрации Fe [12], 

представлялось целесообразным продолжить эти исследования и установить 

характер изменения валентной зоны при переходе от Ge к Fe-Ge. Именно 

структура валентной зоны и её контролируемая модификации определяют 

характер электронных свойств материала и возможность их настройки для 

широкого спектра практических применений. Электронную структуру двойной 

системы Fe-Ge можно рассматривать как обусловленную перекрытием атомных 

орбиталей Fe и Ge. Следует ожидать, что электронные свойства, такие, 

например, как ширина зоны и плотность состояний, будут определяться 

относительным содержанием Fe и Ge и атомной структурой формируемой 

решетки. Именно эти характеристики определяют многие особенности 

легированного германия как материала, имеющего важное значение как для 

фундаментальной, так и прикладной науки и технологии. В связи с этим, целью 

настоящей работы являлось установление электронной структуры двойной 

системы Fe-Ge на основе фотоэмиссионных измерений и теоретических 

расчетов. Для расчета электронной структуры системы Fe-Ge использован 

квантово-механический метод функционала плотности (Density Functional 

Theory, DFT) с улучшенными для этой цели пакетами [13]. Основное внимание 

направлено на определение плотности и частичной плотности электронных 

состояний (DOS, pDOS) различных атомов и характера распределения углового 

момента. Для получения более однозначной картины относительно 

электронной структуры Fe-Ge проведено сопоставление результатов расчета  

с данными фотоэлектронной спектроскопии валентных уровней. 

2. Методы исследований 

Измерения методом фотоэлектронной спектроскопии проведены в 

сверхвысоковакуумной системе VGS Escalab Mk II с использованием 

монохроматизированного излучения Mg K  с энергией фотона 1253.6 эВ. В 

качестве электронного спектрометра использован стандартный для этой 

системы 150-градусный сферический дефлектор, настроенный на энергию 
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пропускания 15 эВ, что с учетом параметров спектрометра, соответствует 

энергетическому разрешению 0.8 эВ. Шкала энергий связи откалибрована по 

фотоэлектронной линии Au 4f7/2 (84.0 эВ). Формирование исследованной в 

настоящей работе двойной системы Fe-Ge с одинаковой концентрацией атомов 

Fe и Ge (Fe:Ge = 1:1) подробно приведено в работе [12]. Кратко, первоначально 

пленка Ge толщиной 30 моноатомных слоев in-situ формировалась электронно-

лучевым испарением в условиях сверхвысокого вакуума на поверхности 

кристалла Мо(110), поддерживаемой при температуре 600 К для достижения 

равновесного состояния пленки. Далее, на поверхность сформированной 

пленки Ge, поддерживаемой при комнатной температуре, напылялось такое же 

количество Fe. В обоих случаях количество осажденных атомов, измеренное с 

помощью кварцевого резонатора, составляет 5 х 10
16
, что соответствует 

соотношению концентраций Fe и Ge как 1:1. Для формирования равновесной 

смешанной системы Fe-Ge, сформированный двойной слой был in-situ 

подвергнут отжигу при температуре 700 К. По данным Оже-профилирования 

по глубине это привело к довольно однородному распределению атомов Fe и 

Ge по глубине пленки. 

В процессе DFT-расчетов для моделирования отдельно Ge, Fe и двойной 

системы Fe-Ge построены 2х2х2 сверхрешётки с 64 атомами со структурой 

алмаза (кубическая Fd 3m пространственная группа) с учетом 

оптимизированной структуры элементарной ячейки Ge (Рис. 1b). 
 

 

 

Рис. 1. Схематическое изображение 2х2х2 суперструктуры 64 атомов 

системы Fe/Ge (A) и систем Ge (B) и Fe (C) по 16 атомов. Коричневым и 

голубым цветом обозначены атомы Fe и Ge, соответственно 
 

Для моделирования двойной системы Fe-Ge с соотношением 

концентраций (1:1) 32 атома Ge случайным образом заменены атомами Fe 

(Рис. 1a). В качестве модели отдельно Fe использована ячейка, содержащая 
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16 атомов, образующих 2х2х2 решетку (кубическая Im 3m пространственная 

группа). Все расчеты проведены с помощью алгоритмов DFT, реализованных в 

полнопотенциальном коде FHI-aims (Fritz-Haber Institute Ab Initio Materials 

Simulation package) [14-17]. Из-за присутствия атомов Fe в объеме Ge был 

рассмотрен спин-коллинеарный случай спиновой релаксации в сочетании с 

оптимизацией геометрии. Векторы решетки и положения атомов были 

релаксированы в соответствии с функционалом rPBE (Perdew-Burke-Ernzerhof) 

[18]. Алгоритм Монкхорста-Пака (Monkhorst-Pack) с k-сетками 6x6x6 и 

24x24x24 использовался для выборки первой зоны Бриллюэна суперячеек 

объёмно- и гранецентрированных кубических решеток [19]. Регулярное 

приближение нулевого порядка (Zero Order Regular Approximation, ZORA) было 

включено во все расчеты для учета скалярных релятивистских эффектов. 

Критерии сходимости самосогласованного поля и силы были определены как 

10
-5

 эВ и 0.05 эВ/Å, соответственно. 

3. Результаты и обсуждение 

 

 

Рис. 2. Экспериментальный фотоэмиссионный спектр системы Fe/Ge 

(сверху). Рассчитанный спектр pDOS однородного сплава Fe/Ge (снизу) 

 

На Рис. 2 приведен фотоэлектронный спектр Fe-Ge, охватывающий 

область электронных орбиталей Fe (3p, 3s) и Ge (3d, 3p, 3s). Значения 

наблюдаемых энергий связи, наряду с соответствующими значениями отдельно 
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Fe и Ge приведены в табл. 1. Различие в этих величинах указывает на 

изменение электронного состояния атомов Ge и Fe при образовании двойной 

системы Fe-Ge. С учетом результатов предыдущей работы [12], 

свидетельствующей о переносе заряда от атома Fe к атому Ge, следует ожидать 

красного и фиолетового сдвига энергии связи уровней Ge и Fe, соответственно, 

относительно уровней отдельных компонент системы. Это фактически и 

находит отражение в наблюдаемом увеличении энергии связи уровней Fe3p и 

Fe3s на 0.7 эВ и её уменьшении на ~2 эВ для уровня Ge3d (табл. 1). Результаты 

расчетов согласуются с данной тенденцией, как с точки зрения энергетического 

положения фотоэлектронных линий, так и их интенсивности. Спектры pDOS 

смоделированной двойной системы Fe-Ge, а также Fe и Ge в отдельности, в 

энергетической области Fe (3p, 3s) и Ge (3d, 3p, 3s) приведены на Рис. 3. В 

соответствии с результатами фотоэлектронной спектроскопии, результаты 

DFT-расчетов свидетельствуют об изменении энергии связи уровней на 0.6 эВ, 

для Fe в сторону меньших, для Ge в сторону больших значений энергии связи. 

Такое согласие экспериментальных и теоретических результатов 

свидетельствует о том, что при образовании двойного соединения Fe-Ge 

вышеуказанным способом приводит к формированию атомной структуры, 

положенной в основу DFT-расчетов и приведенной на Рис. 1b. При этом 

наблюдаемый сдвиг энергии атомных орбиталей указывает на гибридизацию 

электронных состояний между различными элементами, что приводит к 

образованию новых энергетических уровней и перераспределению 

электронных состояний. 

4. Заключение 

Наблюдаемые особенности трансформации атомных энергетических 

уровней при легировании германия железом при соотношении концентраций 

1:1 указывают на то, что при этом происходит не простое перемешивание 

компонент системы, а формирование связей за счет процессов переноса заряда, 

приводящего к энергетическому сдвигу атомных орбиталей. Продемонстри-

рованное согласие экспериментальных и теоретических результатов указывает 

на обоснованность данного предположения и позволяет использовать данный 

подход для исследования валентной зоны при легировании германия 

различными концентрациями железа, а также и другого переходного металла, 

вплоть до минимальных концентрация, соответствующих формированию, 

например, квантовых точек. Это позволит контролируемую настройку 

электронных свойств легированного материала для тех или иных практических 

применений. 
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Аннотация: статья посвящена вопросу взаимосвязи жилой зоны и 

промышленности с точки зрения их развития как единого организма. 

Необходим комплексный подход к решению градостроительных вопросов и 

вопросов строительства промышленных зданий и сооружений. В статье 

рассматриваются вопрос архитектурно-художественного единства промыш-

ленных территории и селитебных зон, их функционирование. 

Ключевые слова: градостроительство, промышленность в городе, функ-

циональная взаимосвязь промышленности и селитебы, индустриальный пейзаж. 

 

RELATIONSHIP OF RESIDENTIAL AND INDUSTRIAL 

ZONES IN THE URBAN ENVIRONMENT 

 

Chibirikova Darya Alexandrovna 

 

Abstract: The article is devoted to the issue of the relationship between the 

residential area and industry from the point of view of their development as a single 

organism. An integrated approach is needed to address urban planning issues and the 

construction of industrial buildings and structures. The article deals with the issue of 

architectural and artistic unity of industrial territories and residential areas, their 

functioning. 

Key words: urban planning, industry in the city, the functional relationship of 

industry and residential buildings, industrial landscape. 

 

Коренным вопросом стратегии развития нашей страны стало ускорение 

научно-технического прогресса на основе реконструкции всего народного 

хозяйства. За годы Советской власти в нашей стране создан мощный 

производственный комплекс, который расположился во многих городах. 

Сложившаяся традиционная практика ориентирована на создание «городов-
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универсалов», вбирающих все отрасли производства — от микроэлектроники 

до ремонтных цехов сельхозтехники. 

Черты своеобразия современных городов формируются в условиях 

быстрого научно-технического и социального прогресса. Приметы этого 

процесса видны всюду. Создаются огромные территориально-производст-

венные комплексы на новых и уже освоенных территориях, системы 

крупномасштабных энергетических объектов, осуществляются вдохновляющие 

масштабы строительства промышленных предприятий различных отраслей 

народного хозяйства. Решающую роль в этом процессе играет научно-

технический прогресс. 

Роль «индустриального пейзажа» в архитектурном облике городов будет 

усиливаться и дальше. В этих условиях архитектурно-художественное единство 

и своеобразие наших городов зависит, прежде всего, от архитектурных качеств 

промышленных и производственных комплексов и объектов в комплексе с 

планировкой и застройкой селитебных зон. Необходимо все функционально-

технические взаимосвязи между промышленностью и селитьбой рассматривать 

в комплексе с общими градостроительными системами, организовать 

комплексное взаимосогласованное проектирование промышленности и 

селитьбы при ведущей роли градостроителей. Все эти проблемы должны 

базироваться на глубокой научной основе – климатологии, экологии, 

аэродинамики, акустики, социологии, гелиотехники климатологии, экологии, 

аэродинамики, акустики, социологии, гелиотехники, применения и др. 

Рациональное размещение и планировка промышленных предприятий в 

городе должны базироваться на следующих условиях: 

 четком разделении предприятий в зависимости от их санитарной 

вредности, мощности и размеров грузооборота; 

 кооперировании промышленных предприятий на основе техноло-

гических взаимосвязей и объединения их в промышленные районы; 

 максимальном приближении безвредных предприятий с малым 

грузооборотом к жилью; 

 обеспечении территориальных резервов для планомерного развития 

основных промышленных районов города и отдельных предприятий; 

 установлении наиболее рациональных размеров отдельных 

промышленных районов. 

По условиям размещения в городе промышленные предприятия можно 

разделить на три основные группы: 
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 промышленные предприятия, требующие удаления от города на 

значительное расстояние (предприятия добывающей промышленности, 

предприятия с большой санитарной вредностью); 

 предприятия, требующие по характеру производства, размерам 

территории и грузообороту расположения на обособленных от селитебной 

территории крупных площадках с железнодорожными подъездами при 

соблюдении соответствующих санитарных разрывов от жилья; 

 предприятия, характер производства, размеры и грузооборот которых 

позволяют располагать их среди жилой застройки. 

Характерные случаи размещения промышленных районов по отношению 

к селитебной территории: параллельное, торцовое и рассосредоточенное. 

Наиболее удобно для обеспечения рациональной связи с жилыми 

районами и для последовательного развития селитьбы и про-умышленности, а 

также для устройства железнодорожных подъездных путей и эффективного 

использования территории промышленного района. 

Таким образом, планировка промышленных районов определяется, с 

одной стороны, характером производства и мощностью отдельных 

предприятий и, с другой, расположением промышленного района в структуре 

города и его взаимосвязями с селитебной территорией, транспортными 

устройствами и другими частями города. 

Основным принципом формирования промышленных районов является 

групповое размещение промышленных предприятий на основе общности 

производства при максимальном кооперировании транспорта, инженерного 

оборудования, электроснабжения, теплоснабжения, строительства и складского 

хозяйства. 

В состав современного промышленного района входят площадки 

предприятий и участки связанных с ними устройств, резервные территории, 

санитарно-защитные зоны, подъездные пути, дороги и проезды, зеленые 

насаждения, общественные и в отдельных случаях научно-технические центры. 

Черты своеобразия современных городов формируются в условиях 

быстрого научно-технического и социального прогресса. Приметы этого 

процесса видны всюду. Создаются огромные территориально-производст-

венные комплексы на новых и уже освоенных территориях, системы 

крупномасштабных энергетических объектов, осуществляются вдохновляющие 

масштабы строительства промышленных предприятий различных отраслей 

народного хозяйства. Решающую роль в этом процессе играет научно-

технический прогресс. 
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Аннотация: Государственный ветеринарный надзор призван 

сформировать оптимальные условия для обеспечения правопорядка и 

реализации основ регулирования вопросов использования продуктов животного 

происхождения, лекарственных средств и т.д. В статье определены основные 

проблемы и сложности в правовом регулировании данного вида надзора в 

Новосибирской области, а также разработаны рекомендации, направленные на 

их решение. 
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служба, орган государственной власти, мониторинг, государственный 
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Осуществление государственного ветеринарного надзора возможно 

исключительно уполномоченными органами государственной власти.  

В соответствие с положениями законодательства определяются органы, 

уполномоченные на осуществление надзора, а также их полномочия в данной 

области. Россельхознадзор является федеральным органом исполнительной 

власти, который осуществляет функции по обеспечению контроля в сфере 

ветеринарии и обращения с лекарственными средствами в рамках 

ветеринарного применения, а также введения карантина и обеспечения защиты 

растений, безопасности обращения с почвой, зерном, с животными и 

соблюдения требований относительно их содержания и использования  

в культурно-зрелищных целях, а также соблюдения законодательства и 

ограничений связанных с этим, в том числе по реализации основ защиты 

населения от болезней, которые являются общими для человека и животных. 

За 2022 год государственными ветеринарными инспекторами проведено 

239 профилактических мероприятий (семинары, конференции, форумы, 

индивидуальные деловые встречи), в которых участвовало 3529 представителей 

предприятий. Вследствие этого, перед органами управления должна ставиться 

задача относительно пересмотра стратегии и последовательности проведения 

мероприятий для повышения их эффективности. На данный момент 

мероприятия не достигают своих целей, несмотря на общий уровень расходов 

вследствие их реализации. На основе этого, перед управлением ветеринарной 

службы в Новосибирской области ставится значимая задача непосредственно 

по развитию с учетом повышения эффективности проведения проверочных 

мероприятий и профилактических для снижения общего количества 

правонарушений в данной области [1]. 

Наиболее частными нарушениями в рамках исполнения технических 

регламентов в области ветеринарии являются [2, с. 82]: 

 несоблюдение условий и порядка осуществления хранения 

продукции; 

 невыполнение программ организации производственного контроля; 

 несоблюдение периодичности проведения лабораторных иссле-

дований; 

 отсутствие необходимого уровня контроля за остаточным 

содержанием продукции ветеринарных лекарственных средств; 

 недостоверное осуществление декларирования продукции. 

Указанные нарушения напрямую связаны с отсутствием необходимого 

уровня государственного контроля и мониторинга за качеством продукции. 
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Принятие своевременных мер является основой для обеспечения безопасности 

продукции и реализации основ государственного ветеринарного надзора. 

Надзор в данной области в большей степени зависит от соблюдения сроков его 

осуществления и ограничений, связанных с необходимостью периодического 

проведения профилактических мероприятий. Не соблюдения данных ограни-

чений является основой для совершения субъектами большого количества 

правонарушений, которые оказывают негативное воздействие на общий 

уровень безопасности субъекта. 

Служба осуществляет деятельности посредством своих территориальных 

органов и привлечения уполномоченных и подведомственных организаций, 

которые имеют аккредитацию и лицензию. Так, формирование террито-

риальных органов происходит с учетом необходимости осуществления 

проведения проверочных мероприятий на территории государства и создания 

условий для повышения эффективности мониторинга с учетом особенностей 

каждого субъекта. При этом в рамках реализации полномочий 

Россельхознадзор активно взаимодействует с федеральными органами 

исполнительной власти, органами местного самоуправления, а также 

общественными объединениями и иными организациями. В связи с этим от 

эффективности деятельности территориальных органов непосредственно 

зависит общий уровень безопасности и эффективности управления на уровне 

субъектов [3, с. 16]. 

В целях обеспечения законности и правопорядка в соответствие с 

положениями законодательства определяется строгий процессуальный порядок 

осуществления государственного ветеринарного надзора. Осуществление 

ветеринарного надзора возможно исключительно уполномоченными органами 

в порядке, определенном законодательством. В связи с этим, в рамках 

исследовательской работы рассмотрим особенности осуществления 

государственного ветеринарного надзора. 

Плановые контрольные мероприятия осуществляются на основании плана 

проведения плановых мероприятий на очередной год, который должен быть 

согласован с органами прокуратурами. При проведении плановых контрольных 

мероприятий должностные лица могут использовать отдельные способы 

осуществления фиксации доказательств, в частности посредство фото, аудио и 

видео съемки. 

В рамках осуществления государственного ветеринарного надзора в 

Новосибирской области существует целый ряд проблем. Реформирование, 
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которое осуществлялось в данной области, не позволило достичь необходимых 

успехов рамках правового регулирования и проблемы стали проявляться более 

ярко. Отсутствие необходимого уровня правового регулирования позволило 

установить, что перед регионом стоит важная задача в решение существующих 

проблем для обеспечения более высокого уровня безопасности. 

Так, решение данных проблем зависит не только от деятельности органов 

государственной власти региона, но и федеральных органов. В данном случае 

необходимо учитывать, что полномочиями по обеспечению разработки 

законодательства и осуществления государственного ветеринарного надзора 

обладают федеральные органы власти. Вследствие этого, региональные органы 

могут осуществлять контроль исключительно в пределах компетенции, имея 

дополнительные полномочия по конкретизации отдельных требований, но не 

определять основы. Ввиду этого, возникает необходимость пересмотра системы 

требований, непосредственно определенных федеральным законодательством в 

данной области, и обеспечить достижение приоритетных целей относительно 

установления безопасности субъектов [4, с. 128]. 

В настоящее время несовершенство организации деятельности 

ветеринарной службы оказывает значительное негативное влияние на 

обеспечение безопасности. В данном случае отрицательная динамика имеет 

место быть в рамках деятельности федеральных и региональных органов. Не 

смотря на попытки реформирования в данной области, поставленные цели не 

были выполнены, вследствие чего проблемы в области обеспечения 

деятельности продолжают иметь место. В связи с этим, в рамках 

исследовательской работы рассмотрим непосредственно основные проблемы 

осуществления государственного ветеринарного надзора. 

Важной составной частью обеспечения законности и эффективности 

деятельности уполномоченных органов по осуществлению надзора является 

разработка системы подзаконных нормативных актов. В рамках подзаконных 

нормативных актов регулируются отдельные вопросы осуществления 

государственного надзора и достижения приоритетных целей, которые ставит 

перед собой государство в данной области. При этом с учетом разделения 

полномочий региональные органы власти не имеют необходимое количество 

полномочий для учета всех особенностей региона в рамках разработки 

регионального законодательства [5, с. 40]. 

Проведенный анализ особенностей осуществления государственного 

ветеринарного надзора в Новосибирской области позволил установить 

следующие проблемы: 
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 совмещение функций по оказанию платных ветеринарных услуг и 

одновременного осуществления ветеринарного надзора оказывает негативное 

влияние на объективность итогов проведения проверочных мероприятий, 

непосредственно относительно объектов. Дублирование надзорных полно-

мочий при этом во многом является основой для задержки и срыва проведения 

контрольных мероприятий; 

 отсутствие централизации и единства в рамках обеспечения 

деятельности региональных органов государственной власти, в частности: 

отсутствие в нормативно-правовых актах субъектов РФ, финансирование 

деятельности ветеринарных служб, а также уполномоченных по 

осуществлению отдельных мероприятий, направленных на контроль в данной 

области. Из-за отсутствия единой системы осуществления контроля уровень 

государственного надзора на уровне субъектов значительно понижается, и 

невозможно обеспечить полный и всесторонний контроль; 

 отсутствие оперативности в проведении отдельных мероприятий, что 

отражается на общем уровне безопасности. Отсутствие необходимого уровня 

контроля на границах с субъектами во многом является основанием для 

перемещения через нее большого количества заболеваний и распространением 

эпидемий; 

 в Новосибирской области уполномоченные в области ветеринарии 

органы исполнительной власти лишены необходимого уровня самостоя-

тельности и включены в другие органы государственной власти. В результате 

этого данные службы не имеют необходимый уровень самостоятельности для 

осуществления проведения контрольных мероприятий и непосредственно учета 

отдельных особенностей субъектов; 

 негативным фактором также является отсутствие возможности 

проверки объективности и правильности принимаемых решений на уровне 

субъектов, а также оценки их бездействия. 

Выявленные проблемы в данной области позволяют сделать вывод о том, 

что в рамках правового регулирования государственного ветеринарного 

надзора в Новосибирской области существует целый ряд проблем, которые 

требуют решения. Данные проблемы напрямую связаны с отсутствием 

эффективных механизмов правового регулирования вопросов обеспечения 

безопасности, отдельных требований, которые предъявляются к процессу 

реализации контрольных функций. При этом данные проблемы проявляются не 

только в Новосибирской области, но и в других субъектах, что связано с 
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отсутствием необходимого уровня правового регулирования на федеральном.  

В данных условиях приоритетом является разработка эффективных механизмов 

правового регулирования государственного ветеринарного надзора на 

федеральном уровне [6, с. 135]. 

Следует учитывать, что установление полномочий органов в рамках 

организации государственного надзора осуществляется на основе федерального 

законодательства. При этом федеральные органы государственной власти 

наделены полномочиями на формирование отдельных подразделений, которые 

будут осуществлять полномочия в области обеспечения законности и 

мониторинга за деятельностью субъектов. Но передача ряда полномочий 

региональным позволит во многом оптимизировать данную систему правового 

регулирования и создать условия для достижения соответствующих 

приоритетных целей [7, с. 297]. 

Наиболее значимой функцией государственного ветеринарного надзора 

является профилактика правонарушений. Так, посредством его осуществления 

обеспечивается снижение вероятности нарушения законодательства, что 

является важной составной частью государственной политики. Государство не 

только ставит перед собой цель по возмещению причиненного ущерба, но и 

создания оптимальных условий для снижения вероятности их осуществления, 

что во многом определяет основу обеспечения безопасности и соблюдения 

нормативных документов в сфере ветеринарии. 

Для решения существующих пробелов в рамках законодательства 

необходимо закрепить целый ряд положений. Так, совершенствование 

правовых механизмов регулирования государственного ветеринарного надзора 

напрямую зависит от эффективности деятельности государственных органов, с 

учетом этого в рамках законодательства требуется установить следующие 

положения: 

 права и обязанности, ответственность должностных лиц в рамках 

осуществления государственного надзора и определение статуса государст-

венный инспектор, за должностными лицами с учетом предъявления к ним 

дополнительных требований относительно профессиональных навыков и 

обеспечения стимулирования к достижению более положительных результатов 

в рамках деятельности; 

 установление единых требований к порядку внедрению и разработке 

ведомственных нормативных актов, которые подлежат проверки в рамках 

государственного надзора; 
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 определение критериев осуществления делегирования полномочий 

РФ по осуществлению федерального надзора для исполнения органами 

исполнительной власти субъектов РФ отдельных функций; 

 сокращение масштабов разрешительных функций органами 

государственной власти и органов местного самоуправления относительно 

хозяйственной деятельности субъектов и обеспечения стандартизации методик 

осуществления ее оценки; 

 переход на систему целевого финансирования, проведения 

государственного надзора и реализации разрешительных функций, основанную 

на внедрение при формировании и принятии проектов бюджетов всех уровней 

единой методики анализа фактического и расчета необходимого ресурсного 

обеспечения для реализации данных функций [8, с. 87]. 

Предложенные пути решения проблем во многом основываются на 

необходимости организации комплексной работы по совершенствованию 

законодательства и достижения приоритетных целей в данной области. 

Приоритетом должно является передача ряда полномочий региональным 

органам и повышения их самостоятельности в рамках обеспечения 

противодействия. Это позволит повысить уровень ответственности субъектов и 

во многом создаст условия для оптимизации системы правового регулирования 

в целом. 

Таким образом, проблемы области правового регулирования напрямую 

связаны с проблемами федерального законодательства. Для решения данных 

проблем требуется проведение необходимых мероприятий, направленных на 

стандартизацию процесса реализации прав и обязанностей субъектов 

хозяйственной деятельности, обеспечение повышения уровня контроля и 

постоянного мониторинга за соблюдением ими законодательства. Организация 

данной работы составит основу для повышения уровня безопасности и 

эффективности осуществления государственного ветеринарного надзора в 

нашей стране. 
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Аннотация: Данная статья представляет анализ досуговой деятельности 

студентов. В ней подробно рассматриваются принципы, основные тенденции и 

изменения в предпочтениях студентов по видам досуга. Также обсуждаются 

влияние цифровых технологий на доступность и разнообразие развлечений, и 

влияние обстоятельств, таких как пандемия, на интерес к традиционным видам 

досуговой активности. 

Ключевые слова: досуг, студенты, активность, личность, развлечение, 

самореализация, хобби. 

 

LEISURE ACTIVITIES OF STUDENTS 

 

Kartavtseva Yana Artemovna 

Chistokhina Ksenia Mikhailovna 

 

Abstract: This article presents an analysis of the leisure activities of students. 

It examines in detail the principles, main trends and changes in students' preferences 

for leisure activities. The impact of digital technologies on the accessibility and 

diversity of entertainment, and the impact of circumstances such as the pandemic on 

interest in traditional leisure activities are also discussed. 

Key words: leisure, students, activity, personality, entertainment, self-

realization, hobbies. 

 

Молодежь представляет собой поколение, проходящее этап 

социализации, в процессе которого она усваивает различные образовательные, 

профессиональные, культурные и другие социальные функции. Важной частью 

организации жизнедеятельности студентов является их досуговая деятельность. 

В период учебы студенты активно занимаются самореализацией, поиском 
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собственного стиля, и завершается формирование их социально-нравственных 

оценок. После осознания своих сильных и слабых сторон студенты начинают 

стремиться к целенаправленному самосовершенствованию. Им часто хочется 

пересмотреть и критически оценить окружающую их среду, утвердить свою 

самостоятельность и оригинальность, а также разработать собственные теории 

о смысле жизни, любви, счастье, политике и т.д. 

Досуговая деятельность представляет собой целенаправленную актив-

ность, удовлетворяющую потребности и мотивы человека, и в своих высших 

формах она служит целям воспитания, просвещения и самовоспитания 

молодого поколения. 

Досуг представляет собой совокупность занятий, направленных на 

восстановление физических и психических сил человека. Он включает в себя 

различные виды отдыха, общение, развлечения и другие активности, которые 

могут быть как физическими, так и интеллектуальными. 

В досуговой деятельности существуют следующие принципы: 

 Принцип всеобщности, он предполагает возможность привлечения 

всех людей к участию в досуговых мероприятиях, так чтобы их творческий 

потенциал, запросы и интересы получили удовлетворение. 

 Принцип самодеятельности, охватывает различные уровни, от 

любительского объединения до массового праздника. Самодеятельность, 

способствует высоким достижениям как в индивидуальной, так и групповой 

деятельности. 

 Принцип индивидуального подхода, подразумевает учет 

индивидуальных запросов, интересов, склонностей и возможностей при 

организации досуговых мероприятий. Дифференцированный подход создает 

комфортные условия для каждого участника. 

 Принцип систематичности и целенаправленности, предполагает 

планомерное и последовательное сочетание деятельности различных 

социальных институтов, обеспечивающих досуг людей, с целью приспо-

собления человека в активную, творческую личность, живущую полноценную 

жизнь в гармонии с собой и обществом. 

 Принцип преемственности, предполагает культурное влияние и 

взаимодействие между поколениями. Реализация принципов досуговой 

деятельности выходит за рамки обычных развлечений и является 

крупномасштабной социальной акцией, направленной на всестороннее 

развитие личности. 
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В 2021 году на базе Школы государственного управления и 

предпринимательства, Института экономики и управления, Уральского 

федерального университета имени первого Президента России Б. Н. Ельцина 

было проведено исследование досуга студентов. 

 

Таблица 1 

Структура досуга студентов в динамике (% от числа ответивших) 

Досуговая деятельность 1995 1999 2003 2007 2009 2012 2016 2020 

Посвящать время своим 

увлечениям, хобби 
25 15 21 21 34 36 43 62 

Слушать музыку 53 58 52 55 52 42 39 58 

Заниматься самообразованием — — — — — 21 27 51 

Просто отдыхать, ничего не делать — — 22 28 24 25 22 44 

Читать книги или слушать 

аудиокниги 

(кроме учебной литературы) 

— — 22 28 24 25 22 44 

Развлекаться и общаться в 

социальных сетях 
— — — — — — 20 37 

Заниматься физкультурой и спортом 49 32 34 35 33 31 39 35 

Посещать театры, кинотеатры, 

выставки, музеи 
48 29 28 36 40 30 33 33 

Заниматься интернет-серфингом, 

просматривать сайты 
— — — — — — 15 33 

Выезжать на природу, заниматься 

туризмом 
57 35 36 37 35 36 42 31 

Играть в компьютерные игры — — — — — — 18 26 

Ходить на вечеринки или 

устраивать их 
52 31 23 23 21 21 16 18 

Ходить в клубы, бары, на дискотеки — 34 28 23 21 15 12 14 

Смотреть телевизор 40 43 29 24 24 13 9 12 

Заниматься общественной работой — — 3 4 6 8 6 8 

Заниматься научной деятельностью — — — — — — 6 8 

Посещать творческую студию — — 3 3 7 8 5 7 
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В результате анализа было выявлено увеличение количества досуговых 

занятий. В 2020 году студенты в среднем уделяли внимание 5,5 различным 

видам досуга, в сравнении с 4,3 видами в 2016 году. 

Один из самых популярных вариантов досуга на протяжении нескольких 

лет остается «посвящение времени своим увлечениям и хобби», доля этого 

ответа выросла почти на 20%. Эта категория, охватывает как конкретные 

занятия, так и общие, например: компьютерные игры или чтение, танцы и. тд. 

Существенный рост наблюдается в категории «самообразование», 

количество ответов по этой категории удвоилось в сравнении с 2016 годом. Это 

может быть связано с возрастанием интереса к саморазвитию, появлением 

специальных курсов, тренингов и новой литературы. 

В последние годы студенты также проявляют больше интереса  

к прослушиванию музыки, чтению и интернет-серфингу, что связано  

с доступностью этих видов развлечений благодаря развитию цифровых 

технологий и широкому доступу в интернете. 

Однако стоит отметить отрицательную тенденцию в уменьшении 

интереса к спорту, туризму, походам в кинотеатры, музеи и выставки. Это 

может быть вызвано влиянием пандемии и ограничительными мерами, а также 

снижением общего интереса к традиционным видам досуга. 

Также по результатам анализа можно увидеть, что есть тенденция  

к отрицательному времяпровождению досуга, он проявляется в том, что  

к 2020 году увеличивается число человек занимающимся бездельничеством, 

просматриванию интернет сайтов и зависанию в компьютерных играх. 

Досуг предоставляет возможности для удовлетворения потребностей и 

внутреннего развития, которые часто невозможно реализовать в деловой сфере 

или в бытовых заботах. Он позволяет личности осознать разные стороны своего 

существования, как через социальное взаимодействие с другими людьми, так и 

через уединение, позволяющее задуматься над собственной жизнью. В целом, 

досуг способен оказывать оздоровительное воздействие на психику, развивать 

внутренний мир и расширять индивидуальное окружение. 
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Аннотация: В данной статье рассматривается попытка установления 

связи подпольной группой под руководством В.Д. Ревякина с партизанским 

отрядом с целью объединения сил в борьбе против немецко-фашистских 

захватчиков. Особое внимание уделено подробному описанию подготовки 

плана и результатам операции. 

Ключевые слова: Севастополь, подпольная организация, партизаны, 

В.Д. Ревякин, типография. 

 

AN ATTEMPT TO UNITE THE FORCES OF THE PARTISAN 

UNDERGROUND MOVEMENT OF SEVASTOPOL IN 1944 

IN THE FIGHT AGAINST THE NAZI INVADERS 

 

Rats Alexandra Grigorievna 

 

Abstract: This article discusses an attempt to establish a connection between 

an underground group led by V.D. Revyakin and a partisan detachment in order to 

unite forces in the fight against the Nazi invaders. Special attention is paid to the 

detailed description of the preparation of the plan and the results of the operation. 

Key words: Sevastopol, underground organization, partisans, V.D. Revyakin, 

printing house. 

 

В начале 1944 г. особенно остро встал вопрос о налаживании связи 

подпольной организации с партизанами. С этой целью в конце января 1944 г. 

В.Д. Ревякин собрал совещание у себя в квартире, на котором был поставлен 

вопрос подготовки нескольких групп из членов подпольной организации для 

поездки в лес к партизанам. Мария Гаврильченко получила задание найти 

надежную квартиру для подготовки этой операции. Такая квартира была 
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найдена – ул. Д. Севастопольской, 30. Её хозяевами были Макаровы Петр 

Григорьевич и Ольга Фоминична. 

10 февраля 1944 г. на собрании под землей в скале по ул. 2-й линии 

Бомбор, 51 В.Д. Ревякин, обратившись к членам группы, сказал: «Дорогие 

товарищи! На вас подпольная коммунистическая организация возглавляет 

новую и трудную задачу – наладить связь с партизанами с той целью, чтобы 

получить от них практическую помощь. Для выполнения этой тяжелой и 

трудной задачи нужно, не страшась трудностей, которые будут встречаться на 

Вашем пути, приложить все свои усилия для выполнения этой задачи и не 

осрамить честь нашей организации». После совещания выезд группы был 

назначен на 12 февраля 1944 г. [1, Л. 46] 

Группа из 13 человек была готова для отправки в лес к партизанам. 

Собравшись на квартире Макарова, все были в ожидании появления машины 

Наташи Величко, которая уже знала от Ивана Пименова место нахождения и 

сбора группы. 

Все члены группы сели в прибывшую ко времени машину, погрузили в 

неё оружие, боеприпасы и продовольствие. Обогнув Малахов курган, машина 

двигалась по направлению Ялтинского шоссе через Сапун-гору. На 17-м 

километре Ялтинского шоссе неожиданно появилась легковая машина с тремя 

жандармами. Один из них поднял руку, требуя остановиться. «Жми!» – бросил 

Владимир Марченко, переодетый в немецкую полицейскую форму, и Наташа 

изо всех сил давит на газ, проезжая мимо гитлеровцев. Началась погоня. 

Оторвавшись от преследователей, Наташа сбавляет скорость и кричит: 

«Прыгайте! Живее!», а затем сама покидает кабину. Подъехавшие фашисты 

встречены огнём автоматов и гранатами. 

Подпольщикам удалось скрыться в лесу, однако по причине 

несогласованности общих действий они разделились на две группы: 

одиннадцать человек под руководством В.И. Волкова и ещё двое отставших от 

основной группы [1, Л. 47]. 

17 февраля 1944 г. 8-й партизанский отряд задержал в лесу двух мужчин. 

Они назвали себя: Владимир Громов и Василий Осокин, члены подпольной 

организации Орловского из Севастополя, посланы на связь с Красной Армией. 

Через несколько дней подошли и остальные, уходившие в лес. В частности, 

М. Гаврильченко и Н. Величко, которые 21 февраля 1944 г. приняли 

партизанскую присягу [2, с. 65]. В. Громов и В. Осокин 19 февраля были 

переведены в разведотряд штаба ЧФ «Сокол», действовавший в горах Крыма 

под командованием капитан-лейтенанта А.А. Глухова. 
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Заинтересованный в постоянной резидентуре в Севастополе А.А. Глухов 

отправил прибывших подпольщиков в город на связь к Ревякину. Текст 

задания, выданного «Боцману» и «Машинисту» (клички В. Громова и 

В. Осокина): 

«... 1. Пройти в Севастополь, любыми средствами связаться с ребятами 

«Р». 

2. Совместно подготовить место для нелегальной радиостанции 

7 марта. Осокин и Громов, прибыли в Севастополь с боевым заданием – 

собрать сведения о дислокации немецких войск в Севастополе. Их встретили 

готовившие 25-й номер газеты «За Родину!», Василий Ревякин и Георгий Гузов. 

Таким образом, долгожданная связь с партизанами была установлена. В 

течение трёх дней Осокин с Ревякиным писали обо всех агентурных данных о 

противнике в Севастополе, указав при этом подробности их системы обороны. 

10 марта 1944 г. Ревякин проводил из своего дома Константина Белоконя, 

Василия Осокина, Кузьму Анзина, Алексея Воронова, Василия Горлова, 

Владимира Громова и Людвига Шпурника. Они уходили к разведчикам ЧФ, 

унося пакет с разведданными и подписками подпольщиков «работать на 

совершенно секретный орган ЧФ». 

Оторвавшись от преследователей, подпольщики вышли к подножию 

высокой гряды. Измученные, обессиленные люди не могли нести через хребет 

заболевшего Людвига Шпурника. Было решено оставить его в заброшенной 

партизанской землянке и идти за помощью. При прочесе леса румынскими 

войсками, Людвиг был обнаружен и отправлен в Бахчисарай. Пытки принять 

отказался и выдал руководителей и активных членов КПОВТН. 

14 марта 1944 г. в 2 ч ночи к дому 46 на Лабораторном шоссе подъехала 

машина с 30 гестаповцами. Василий Дмитриевич Ревякин был арестован. Шеф 

СД Майер, не допрашивая Ревякина, сразу же увёз его в Бахчисарай на очную 

ставку со Шпурником, и тот подтвердил, что это Орловский, руководитель 

организации. 

15 марта 1944 г. группа подпольщиков – Осокин, Анзин, Воронов, Громов 

– прибыли в разведотряд ЧФ капитан-лейтенанта Глухова. Они доложили о 

выполнении задания, а также об оставленном в лесу обессилевшем Людвиге и 

погибшем в результате перестрелки с румынами В. Горлове [1, Л. 52]. 

16 марта 1944 г. гестапо привезли к дому Лабораторное шоссе, 46 

Людвига Шпурника, который указал, где размещается типография. Вместе с 

карателями он прибыл к дому Василия Ревякина и указал место нахождения 
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подпольной типографии, тайников, складов с оружием. Фашисты разгромили 

подпольную типографию, оборудование и шрифт увезли с собой. В этот же 

день был арестован Иван Пиванов [3, Л. 40]. 

Людвиг Шпурник (Завозильский) в начале 1943 г. был привезен немецко-

фашистскими захватчиками в Севастополь из Польши вместе с двумя братьями. 

Братья вскоре были расстреляны, а сам Людвиг спасся благодаря 

подпольщикам. В.Д. Ревякин принял решения привлечь его к работе, так как он 

хорошо владел немецким языком и искусством гравировки. Людвиг занимался 

изготовлениям штампов, печатей, подделывал документы и подписи на 

немецком языке. Когда же его арестовали, Людвиг назвал имена всех, кого 

знал, указал адреса в том числе и дом В.Д. Ревякина [4, с. 482]. 

17 марта была арестована Лида Нефёдова-Ревякина, которая находилась 

на последнем месяце беременности. Когда стало понятно, что казни ей не 

избежать были предприняты попытки сохранить хотя бы жизнь ребёнка. 

Подполковник В.И. Иванов, работавший хирургом в тюремной больнице, где 

находилась Лида, просил под разными предлогами у немецкого командования 

разрешении на проведение операции. Но немцы его не дали и увезли её на 

казнь [5]. 

14-16 апреля 1944 г. в Юхариной балке на 5 км Балаклавского шоссе СД 

расстреляли руководителей подполья В.Д. Ревякина, Н.И. Терещенко, и многих 

других участников подпольного движения, в числе которых Л.Т. Нефедова-

Ревякина, Г.П. Гузов, Е.С. Захарова, Г.В. Калинина [6, с. 130]. 

Подпольщики выдержали почти месяц нечеловеческих мук, истязаний, 

пыток, многочасовых допросов и очных ставок. На допросах и очных ставках 

Ревякин, пытаясь спасти своих товарищей, упорно отвечал: «Нет», «Не знаю», 

«Не был», «Не участвовал». 

Городское подполье нанесло ряд ощутимых ударов по нацистскому 

оккупационному режиму, но пережило и ряд провалов, приведших к гибели 

членов движения антифашисткого сопротивления. 
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Аннотация: В статье рассматривается педагогические условия и 

методика развития чувства цвета у младших школьников в процессе изучения 

особенностей пейзажа. В современном образовании особое внимание уделяется 

развитию эстетического восприятия и творческих способностей детей. Одним 

из важных аспектов этого процесса является развитие чувства цвета у младших 

школьников. Чувство цвета играет важную роль в восприятии окружающего 

мира и формировании художественного вкуса. 

Ключевые слова: цвет, чувство цвета, педагогические условия, методика 

развития, чувство цвета у младших школьников, пейзаж. 

 

PEDAGOGICAL CONDITIONS AND METHODOLOGY 

FOR DEVELOPING A SENSE OF COLOR IN YOUNG SCHOOLCHILDREN 

IN THE PROCESS OF STUDYING LANDSCAPE FEATURES 

 

Gvozdeva В.D. 

 

Abstract: The article discusses the pedagogical conditions and methodology 

for developing a sense of color in young schoolchildren in the process of studying 

landscape features. Modern education places special emphasis on the development of 

aesthetic perception and creative abilities in children. One important aspect of this 

process is the development of a sense of color in young schoolchildren. The sense of 

color plays an important role in perceiving the surrounding world and forming artistic 

taste. 

Key words: color, sense of color, pedagogical conditions, methodology for 

development, sense of color in young schoolchildren, landscape. 
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Развитие чувства цвета у младших школьников является одной из 

основных задач, стоящих перед начальной школой, а уроки изобразительного 

искусства в начальных классах открывают перспективы для эффективной 

творческой деятельности во всех направлениях, в том числе и эстетическом. В 

современной методике преподавания изобразительного искусства предпо-

лагается особое обращение внимания на воспитание колористических умений и 

навыков учащихся среднего школьного возраста как определяющей черты 

эстетического восприятия ими окружающего мира. Художественное 

образование, встало на путь изучения законов реалистического искусства, что 

вызвало к жизни важность композиции и композиционных умений и выдвинуло 

одновременно требования к восстановлению метода преподавания всех 

учебных дисциплин. 

Формирование и развитие восприятия детьми бесконечного разнообразия 

цветов в природе, способствует развитию их памяти, мышления, восприятия, 

воображения и речевых навыков. 

Человеку всегда было свойственно созерцать прекрасный величест-

венный мир природы, окружающий нас. Сегодня мы применяем само понятие 

пейзаж ко всем видам местности, изображаемым художниками. Однако, лишь 

несколько столетий тому назад возникло представление о пейзаже, как об 

особом жанре живописи. Цвет многогранен, наделен эстетической и 

содержательной выразительностью, вызывает физические, физиологические, 

психологические ощущения. Из двух художественных факторов-формы и цвета 

— второй более эмоциональный, потому что обращается к чувствам, а не к 

логике. Спектр проблем художника определяет необходимый уровень его 

профессиональной цветовой культуры: знание законов цвета (природа, 

свойства, смешивание, изменчивость, физиологические контрасты), образно-

ассоциативной речи (психология), этико-эстетических и формообразующих 

категорий (гармония и история цвета). Колористической культуре, вопросам 

психологии цвета сегодня уделяется больше внимания. 

Пейзажи обычно изображают открытое пространство. Как правило, это 

изображения воды или поверхности земли. 

Развитие чувства цвета у младших школьников должно представлять 

собой целенаправленный процесс. Формирование творчества на уроках в 

начальной школе должно быть системным процессом, в ходе которого 

решается ряд педагогических задач, направленных на достижение конечной 

цели. 
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В ходе своих исследований Б.М. Неменский обнаружил несколько 

методов, которые позволяют развивать интерес к цвету и его роли в 

окружающем мире у младших школьников. Один из таких методов — это 

метод мысленных путешествий. Он рекомендует ученикам отправиться в 

воображаемое путешествие к цветам, пройдясь по всему спектру радуги. Такое 

приключение поможет детям познакомиться с каждым цветом и почувствовать 

его уникальные особенности и атмосферу [2, с. 233]. 

Сила и длительность эстетических чувств зависит от знаний, от развития 

личности. Так, чувство восхищения живописью у человека будет крепнуть и 

расти по мере расширения его художественного образования. 

Многие учащиеся, чтобы нарисовать что-либо, подбирают цвет только по 

названию: красный, зеленый, желтый, не обращая внимания на оттенки. Из-за 

этого рисунки получаются «едкие» по цвету, неинтересные. Учитель, 

проанализировав работы, проводит экскурсию в природу, во время которой 

ученики рассматривают осенние листья, изучают их окраску в природном 

окружении. 

Задача учителя состоит в том, чтобы направлять внимание на проявления 

прекрасного, сосредотачивая внимание детей на наблюдении определенного 

объекта. Опираясь на чувственные восприятия учеников, учитель знакомит их с 

гармонией цвета в природе. После этой экскурсии ученики снова изображают 

листья гуашью на цветном и белом фоне. Теперь они стараются точно 

передавать цветовую окраску натуры, долго смешивают один цвет с другим, 

чтобы достичь желаемого оттенка. Некоторые ученики, найдя общий, основной 

цвет, сначала покрывают всю поверхность листа, добавляя нужные оттенки; 

другие сразу подбирают подходящий цвет. 

Этот метод также поможет школьникам раскрыть взаимосвязь между 

цветами, вкусами и запахами. Они смогут на практике узнать, какой цвет 

ассоциируется с какими ароматами или вкусами. Например, они могут 

представить, что гуляют по яркому оранжевому саду и чувствуют запах 

апельсинов или сладость мороженого, окрашенного в сочный красный цвет. 

Эти увлекательные путешествия к цветам могут проявиться в различных 

формах творчества младших школьников. Они могут создавать уникальные 

рисунки, называя их "Все оранжевое" или "Полет по радуге". Таким образом, 

они будут учиться описывать цвета не только словами, но и через графику и 

образы. Этот метод также способствует развитию их интереса к изучению цвета 

и расширению своих знаний в этой области. 
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Отношение к цвету было и остается эмоциональным, определяется 

характером жизнедеятельности поколений, приобретало устойчивость в 

продуктах их деятельности. Самобытные художники отдают предпочтение 

характерным цветовым сочетаниям и тем проявлениям природы, в которых они 

воспроизводятся. Цвет сегодня — эффективное средство физиолого-

психологического воздействия на сознание (впечатления) и подсознательное 

(ассоциации) в формировании эмоций (использование негармоничных, 

“провокационных” сочетаний, например, фиолетовый выполняет функцию 

галлюциногенного раздражителя), чередование ахроматических (негативный 

образ) с хроматическими (положительный), монохромной гаммы (черный как 

противопоставление всему вульгарному). 

Большое значение в работе организаций дополнительного образования 

имеет вопрос о культуре чувств. Педагоги, как это и предусмотрено 

программой, включают в планы работы задания на различение цветов, форм, а 

также организованы занятия по рисованию, которые способствуют развитию 

зрительных ощущений, в т. ч. ощущение и осознание сущности цвета в 

изобразительной деятельности. 

Еще один метод, предложенный Неменским, - метод подбора слов-

аналогов. Он помогает развивать речь у детей, расширять их словарный запас и 

формировать умение уделять внимание особенностям цветов с помощью звуков 

слов. Применение этих методов на уроках изобразительного искусства дает 

возможность эффективно развивать чувство цвета у младших школьников. Не 

только они учатся видеть и описывать цвета, но и понимать, как они связаны с 

другими ощущениями, такими как вкус или запах. Эти методы помогают 

развивать интерес к цвету и образованию вокруг него [2, с. 233]. 

Ученикам рекомендуется постоянно пользоваться одним и тем же 

набором красок и располагать их на палитре в раз и навсегда установленной 

последовательности. Краски, которые часто смешивают, размещают рядом. 

В живописи, помимо механического смешивания красок, пользуются 

оптическим смешиванием цветов: поверхность покрывают мелкими мазками 

разного цвета, которые в отдалении сливаются в один тон. 

Прежде чем перейти к многоцветному рисованию красками, надо научить 

учеников приемам рисования одним тоном. Умение видеть и передавать 

тональные соотношения предметов подводит к правильной многоцветной 

передаче. 

Первое педагогическое условие для развития чувства цвета у младших 

школьников — это создание эмоционально-психологической атмосферы, 
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способствующей интересу к изучению цвета и пейзажа. Педагог должен 

вызывать у детей положительные эмоции и заинтересованность в процессе 

обучения, чтобы они активно включались в уроки и экспериментировали с 

цветом. В передаче группы предметов одним цветом особенно важно научить 

учеников правильно смотреть на натуру. Обычно они пристально смотрят на 

один предмет и не умеют сравнивать между собой цвет и тон предметов. 

Передавать цвет начинаем с самого светлого предмета, ибо светлый тон можно 

всегда усилить, а просветлить затемненные места трудно, рисунок загрязняется. 

В переходах от светлого к темному лучше работать по мокрому, при этом будут 

самые мягкие переходы. Падающие тени имеют размытые очертания, их легче 

передать этим способом. 

Второе педагогическое условие — это использование разнообразных 

методов и приемов, способствующих развитию чувства цвета. В процессе 

изучения особенностей пейзажа можно использовать такие методики, как 

наблюдение, сравнение, анализ и синтез цветовых сочетаний. Через 

наблюдение и анализ различных пейзажей дети могут учиться различать и 

описывать разные оттенки цвета, а также понимать, как цвет влияет на общую 

атмосферу и настроение пейзажа. 

Важную роль в формировании художественных способностей человека 

играет его эмоциональный опыт. То, как человек воспринимает тот или иной 

цвет, связано с эмоциональным откликом на него. Под чувством цвета 

понимается не только способность определять цвета, но и эмоциональные 

реакции, умение оценки цвета и их сочетаний, а также активное и позитивное 

отношение к цветам. 

Третье педагогическое условие — это использование практических 

занятий и творческих заданий, которые способствуют активному 

использованию цвета в собственных творческих работах. Дети могут рисовать 

иллюстрации к пейзажам, создавать коллажи из разноцветных материалов, 

экспериментировать с смешиванием красок и создавать свои собственные 

цветовые композиции. Методика развития чувства цвета у младших 

школьников включает постепенное усложнение заданий и увеличение объема 

знаний о цвете и его особенностях. Начиная с простых заданий на различение 

базовых цветов, дети постепенно переходят к изучению оттенков, 

насыщенности, светотени и цветовых сочетаний. 

Важнейшим живописным жанром, который изучается в начальной школе 

является пейзаж. В частности, составители программ по изобразительному 
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искусству рекомендуют изучение пейзажа в контексте ознакомления с 

основными учебным категориям (цвет, пространство, форма, композиция). 

Авдеева А.А. считает, что художник рождается в пейзаже - пейзаже 

историческом, социальном, этническом. Конечно, не только пейзажная 

составляющая влияет на формирование художника, существуют не менее 

важные факторы, такие как общее и профессиональное образование, 

современные потребности общества в том или ином виде искусства, 

мировоззренческие представления и эстетические предпочтения поклонников, 

и тому подобное [1, с. 216]. Но, по порядку формирования: рождение и 

осознание себя в пейзаже хронологически предшествует обучению, 

воспитанию, эволюции эстетических вкусов и мировоззренческих соображений 

- всему дальнейшему развитию. Мы не удивляемся тому, что на севере растет 

карельская береза, а на юге - акация. Своеобразие природной окружающей 

среды в свою очередь формирует ощущение пространства - восприятие цвета - 

понимание формы, накладывает на творчество художника определенный 

отпечаток. Визуальный ряд формирует основные параметры мировосприятия, 

ощущения и осмысления пространства, а впоследствии и вектор творческих 

усилий будущего художника, его принадлежность к определенной культурной 

традиции [5, с. 462]. 

Усенко Е.И. считает, что порядок работы над пейзажем в целом совпадает 

с методикой работы над учебными задачами: от простых геометрических форм 

к сложным пластическим мотивам, от монохромной живописи к полихромии, 

от непосредственного натурного этюда до живописного синтеза композиции. 

Общая логика усложнения задач сохраняется от первых до последних шагов в 

овладении мастерством живописи - от натюрмортов следует переходить к 

архитектурным мотивам, перед тем как приступать к изображению человека 

стоит поработать в жанре анималистическом [4, с. 106]. 

Понравившийся пейзажный мотив стоит разработать в нескольких 

вариантах: при ясной и облачной погоде, в лобовом освещении и в контражуре, 

днем, ночью, утром, вечером. В сжатых временных рамках трудно отследить 

изменения, происходящие в течение более длительного отрезка времени, но к 

выбранному мотиву можно впоследствии вернуться. 

Исследования Л.В. Пантелеевой подтверждают, что педагоги, работа-

ющие с детьми, должны начинать с наблюдения и использовать специально 

организованные задания для развития их чувства цвета. Это позволяет детям не 
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только узнать основные цвета и цветовые оттенки, но и освоить навыки 

смешивания цветов. [3, с. 250]. 

Помимо смешивания цветов на палитре, психолог Венгер советовал учить 

детей младшего школьного возраста с тем, что существуют «теплые» и 

«холодные» цвета. 

Таким образом, педагогические условия и методика развития чувства 

цвета у младших школьников в процессе изучения особенностей пейзажа 

включают создание эмоционально-психологической атмосферы, использование 

разнообразных методов и приемов, практических занятий и творческих 

заданий. Этот подход помогает детям развивать чувство цвета, улучшать 

художественное восприятие и формировать свой собственный художественный 

вкус. Отличным средством для понимания особенностей различных состояний 

природы младшими школьниками, могут быть пейзажи великих художников. 
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